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Identifikacni udaje

Nazev SVP

Skolni vzdélavaci program ScioSkoly Hradec Kralové “Zména je trvaly stav”

Skolni vzdélavaci program (dale jen “SVP”) je zpracovan v souladu se zdkonem ¢&. 561/2004
Sb., o predskolnim, zékladnim, stfednim, vy$Sim odborném a jiném vzdélavani (Skolskym
zdkonem) a Ramcovym vzdéldvacim programem pro zdakladni vzdélavani, platnym ke dni
vydani SVP.

Udaje o skole

ScioSkola Hradec Kralové - zakladni skola, s.r.o.
IC: 21287848

Vita Nejedlého 573/4

Hradec Kralové

(dale jen “Skola” nebo “ScioSkola”)

feditel Skoly:

Mgr. Lenka Skultétyova

Zfizovatel

Scio s.r.o.

IC: 10779442

Pobrezni 658/34, Karlin, 186 00 Praha 8
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Charakteristika skoly

Jsme zakladni Skola, ktera pripravuje déti na budoucnost v 21. stoleti. Jsme soucasti sité
ScioSkol.

Uplnost a velikost $koly

Poskytujeme zakladni vzdélavani v obou stupnich. Jsme koncipovani jako mala skola do 150
Zaku.

Charakteristika pedagogického sboru
Pedagoglm se u nas fika “prlivodci”, protoZze maji roli partnera, mentora, kouce a privodce
vzdélavanim.

Dlouhodobé projekty a spoluprace s jinymi subjekty

Spolupracujeme predevsim s dalSimi Skolami, zfizovanymi spolec¢nosti Scio, a to ve vSech
aspektech nasi cinnosti - od sdileni spole¢nych zakladl pedagogické koncepce, pres
spole¢né rfeseni jednotlivych aspektd vychovné-vzdélavaciho procesu, az po vzajemné
setkavani a sitovani mezi zaméstnanci i Zaky. Dlouhodobym projektem je tedy predevsim
zapojeni do sité ScioSkol a neustéla spoleéna prace na tvorbé, zlepSovani a implementaci
spolecné pedagogické koncepce, z niz dale vyplyva pedagogicka koncepce skoly.
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Charakteristika SVP

Zakladni obrysy naseho vzdélavaciho programu vychazi z pedagogické koncepce celé sité
ScioSkol. Tu spoleéné dotvafime v nasi Skole do podoby, jeZ je popséna v tomto dokumentu.
Navazujeme také na Jensky plan.

Zaméreni sSkoly

Nase mise

Pripravujeme déti na zivot v 21. stoleti tak, aby umély vzit Zivot do svych rukou a mohly se
stat tvdrci budoucnosti.

Nase hodnoty

Ve vzdélavani se fidime nasledujicimi hodnotami, které vychazi z naSeho humanistického a
liberalniho pohledu na svét a Clovéka, kterého chapeme jako svobodného, aktivniho a
odpovédného jedince.

Svoboda
Vérime, ze svoboda jde ruku v ruce s odpovédnosti. Détem proto nechavame tolik svobody,
kolik odpovédnosti jsou zaroven schopné a ochotné unést.

Znamena to, Ze se mohou samy rozhodovat co, jak a kdy budou délat. Vérime, Zze chybami se
déti uci, a proto je za né netrestdme. Nechavame je, aby se samy vyrovnaly s disledky svého
jednani, a tak pfirozené pochopily vztah mezi svobodou a odpovédnosti. Spolecné si
stanovime pravidla a trvame na tom, abychom je také vSichni dodrzovali.

Hranici svobody se u kazdého ditéte snazime rozpoznat co nejpfesnéji, abychom mu
zamérné mohli doprat o stupen vic volnosti nez je aktualni droven jeho zodpovédnosti, ¢imz
se krlicek po krlicku v této schopnosti rozviji.

Moralka
Moralku chapeme jako schopnost uvazovat nezavisle, chovat se ohleduplné a respektovat
prava ostatnich.

Déti vedeme ke kritickému premysleni, zdravé sebedlivéfe a ochoté nezistné pomdhat
ostatnim. Chceme, aby byly empatické a umély se postavit za hodnoty, kterym dlvéruji.

Aktivita

Schopnost aktivné ovliviiovat nejen vlastni vzdélani, ale i smér svého Zzivota je pro
budoucnost nasSich déti klitova. Proto pojiméme vyuku co nejvic interaktivné. Skolu
vnimame jako bezpecné misto, které détem poskytuje prostor pro poznavani a posouvani
vlastnich hranic a které jim umoznuje testovat a rozvijet své schopnosti.
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Snazime se, aby déti zajimalo déni kolem nich a aby se ho chtély u¢astnit. Posilujeme jejich
pfirozenou zvidavost a podporujeme jejich samostatnost. Chceme, aby se nebaly vymysiet,
navrhovat a realizovat vlastni napady, kazit je a vylepSovat.

Optimismus
Jsme presvédéeni o tom, Ze vSechno ma svou svétlou stranku. Ze vSechno zIé je k né¢emu
dobré a Ze je mozné se neustdle zlepSovat a rlst.

Mezi privodci i ve vedeni skoly jsou sami pozitivné naladéni lidé s rlstovym nastavenim
mysli. Charakterizuje nas optimisticky pfistup k zivotu, nepfijemnosti bereme s nadhledem a
snazime se z nich Cerpat zkuSenosti do budoucna. Sklenici vidime, jak se Casto fika, z
poloviny plnou, ne prazdnou. A k podobnému uhlu pohledu vedeme i déti.

Odvaha

Podporujeme odvazna rozhodnuti déti. Vystoupit pred ostatni, obhdjit vlastni ndapad nebo
nazor, zastat se spoluzaka nebo spoluzacky, navrhovat neotrela feSeni... Nezpochybnujeme
jejich schopnosti a nebranime jim je testovat a vyuzivat. Odvahu posiluje davérné a
bezpecné prostiedi. Pravé takové se snazime pro déti vytvaret. K tomu byt odvazny ale
nikoho nenutime. Respektujeme subjektivni pocit ohrozeni kazdého z nich a tém

stromy nebo o cokoli jiného.

Otevrenost

Otevienost chapeme ve dvou rovinach. Na té prvni pro nas predstavuje pravdivost a
transparentnost, zatimco na té druhé otevienost novym podnétim a situacim.

Nase vzdélavaci cile

Pfi formulaci vzdélavacich cild jsme vysli ze ¢tyr pilifl vzdélavani pro 21. stoleti vymezenych
roku 1996 Mezinarodni komisi UNESCO vedenou Jacquesem Delorsem:’

Ucit se poznavat
Ucit se byt

Ucit se zit spolecné
Ucit se jednat

obh =

Tyto &tyfi pilife jsme rozpracovali do osmi vzdélavacich cild ScioSkol.

' DELORS J. (ed.): Uceni je skryté bohatstvi: zprava Mezindrodni komise UNESCO “Vzdélavani pro 21.
stoleti". Pafiz: UNESCO, 1996.
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Pilif vzdélavani Vzdélavaci cil ScioSkol

1. — Ridim a pohanim své ugeni

Ucit se poznavat
2. — Vybiram si, co si poustim do mysli

3. — Rozumim sdm/sama sobé

UcCit se byt
4. - Odolavam neuspéchu, tlaku i nejistoté

5. = Vytvafim a udrzuji dobré vztahy

UcCit se zit spolecné
6. — Konam dobro a stavim se zlu

7. — Jsem tvircem budoucnosti svéta

Ucit se jednat
8. — Mam zivot ve svych rukou

Vzdélavaci cile ScioSkol jsou v pfipadé konkrétniho ditéte kompetencemi, jimiz ma byt
vybaveno. Kompetenci pfitom chapeme jako zpusobilost v urcité situaci uspésné jednat, k niz
je vZdy zapotrebi funkéni propojeni dcelu (k cemu to je), postoji, dovednosti a znalosti.

Kazdy vzdélavaci cil je rozpracovan na diléi kompetence, které jsou pak rozpracovany do
stavebnich kameni obsahujicich konkrétni znalosti, dovednosti a postoje. Ty jsou
rozpracovany do Sesti trovni, ke kazdé urovni je orientacné pfifazen jeden stupen skolniho
vzdélavani:

Uroveii stavebniho kamene Orientacni stupen vzdélavani
0 Konec predskolniho vzdélavani
1 Treti rocnik zakladniho vzdélavani
2 Sesty roénik zakladniho vzdélavani
3 Devaty rocnik zakladniho vzdélavani
4 Konec stfedniho vzdélavani
5 Nejvyssi droven

Znalosti, dovednosti a postoje vymezené v prvni, druhé a tfeti urovni jednotlivych stavebnich
kamen( predstavuji konkrétni cile vzdélavani, z nichz vychazi vzdélavaci obsah v nasi kole.
Jedine¢nost naseho kurikula tedy spociva v tom, ze je zde bezprostiedni propojeni mezi
obecnymi vzdélavacimi cili na strané jedné, a vzdélavacim obsahem na strané druhé.

Pilif — Vzdélavaci cil (obecnad kompetence) — Dil¢i kompetence — Stavebni kdmen —
Uroven stavebniho kamene — Konkrétni cil vzdélavani (znalost, dovednost &i postoj)
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Nase Skola je mistem, kde se citi dobfe déti, ucitelé i rodiCe. Mistem, kde je rovnovaha mezi
ucenim a vychovou. Podporujeme myslenku, ze déti maji v sobé pfirozenou touhu ucit se a
poznavat nové véci.

Navazujeme na lesni pedagogiku - hledame cesty, jak propojovat uceni s pfirodou, s realnym
zivotem - uc¢ime se pro zivot, ne pro Skolu. Jsme sSkolou, ktera uskutecnuje ¢ast vyuky ve
venkovnim prostredi (tzv. Den v terénu).

Vychazime také z koncepce Jenského planu - povidame si, pracujeme, hrajeme si a slavime.
Déti dostavaji prilezitost k dosazeni cile na jejich vlastni cesté, mohou délat véci, ve kterych
jsou dobré, mohou si fici, co se chtéji naucit.

Vytvafime pfirozené a podnétné prostiedi pro svobodny rozvoj a také bezpecné prostredi bez
zkouseni, soutézeni, srovnavani a znamkovani. Vychazime z individualnich potieb déti, z
jejich vnitfni motivace.

Jsme Skola, ktera vzdélava vSechny déti, tedy i déti se specialnimi vzdélavacimi potiebami
(snazime se odrazet prostiedi redlného Zivota).

Chceme déti vést k prebirani zodpovédnosti za jejich vlastni uceni se znacnou mirou
svobody. UCivo by mélo navazovat na znalosti déti a vychazet z prostredi, ve kterém
vyrlstaji. Déti pracuji v kmenové skupiné - s détmi rizného véku, rizného pohlavi, riznych
z4ajma.

Jsme $kolou, ve které se vzdélavaji déti, ucitelé, rodice i Sirsi komunita (realizujeme mnoZstvi
dopliikovych vzdélavacich aktivit). U¢ime se od sebe navzajem, pomahame si a vytvafime
spolecenstvi s rodinnou atmosférou.

Délka aktivit zalezi na zajmu a pozornosti déti, v mensi mife na hodinkach. Objevujeme,
experimentujeme a zkoumame svét kolem nas.

Vyuzivame 4 zakladni pedagogické situace Jenského planu: rozhovor, hra, prace a slavnost.

ROZHOVOR

Rozhovor probiha predevsim v kruhu, ktery podtrhuje vyznam spole¢ného setkani, prokazani
si vzajemné vaznosti a ucty, moznost sdélit si vzajemné zazitky ¢i momentalni pocity, podélit
se s druhymi o své radosti Ci pfipadné strasti. V kruhu probihaji také rozhovory k projektovym
tématim. Z4ci se tak u&i nejen naslouchat druhym, ale i projevit své pocity. Pondélni
rozhovor je obzvlasté dullezity, protoZe slouzi nejen k pfivitani zaka po vikendu, ale ma za cil i
rozvrhnout si praci a ukoly. Ma tedy organizacni vyznam z hlediska celého pracovniho tydne.
Naopak patecni uzaviraci rozhovor v kruhu shrnuje a hodnoti uplynuly tyden, ma evaluacni
vyznam.

V kruhu nikdo nemd pevné misto, kazdy si mlze sednout vedle koho chce, podle
momentalniho rozhodnuti. Nikdo neni nucen do mluveni. Své misto zde ma i hudba, tanec¢ni
projev Ci jina nonverbalni sdéleni.
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HRA

Didaktické hry sleduji jasné zaméry. Jejich smyslem je byt "zahfivacim kolem", vstupem do
pracovni ¢asti dne. Dramatizacni hry zase vedou nejen k osobnostnimu rozvoji déti, k expresi
jejich pocitl a nazord, k vyjadreni vidéni svéta a situaci, ale i k celkovému uvolnéni a rozvoji
komunikativnich dovednosti a kompetenci. Hry jsou rovnéz pevnou soucasti slavnosti.

PRACE

Z4ci pracuji podle tydenniho pléanu a podle své mapy ugiva. V tydennim planu jsou tkoly a
aktivity nastavené jako situace Ci problémy vybizejici k samostatnému nebo spole¢nému
feSeni, Zaci je zpracovavaji v ramci tzv. blokl, které nasleduji nejcastéji po Gvodnim
rozhovoru a zaujimaji zhruba rozpéti dvou vyucovacich hodin. Zaci fesi tkoly z matematiky,
Ceské jazyka nebo pracuji na projektech. P¥i jejich plnéni je na zaky pfenasena zodpovédnost
za uceni.

Hodné cCasu ucitel vénuje tomu, Ze spolu s zakem prochazi splnéné ukoly, spolecné
vyhodnocuiji, na jaké urovni se podafrilo praci splnit, pfipadné hledaji pfiCiny neuspéchu, aby
se pristé prace dafila — posiluje se tak vlastni zodpovédnost zaka.

Prace se ve Skole také objevuje jako bézna soucast zivota. Déti se staraji o prostredi ve
Skole, spolecné uklizeji, pracuji se dfevem a jinymi materialy. V ramci akci mimo $kolu se uci
starat o sebe i druhé, podileji se na pripraveé jidla.

SLAVNOST

Slavnosti se uzavira tydenni prace i kazdé projektové téma. Slavime také narozeniny, svatky
Vanoce apod. Na slavnostech se prezentuji i hudebni, vytvarné a dalsi dovednosti.
Privodcem ¢i moderatorem mohou byt i samotni zaci. Béhem slavnosti zaci prezentu;ji
vlastni scénky. Autory a reziséry jsou nejcastéji pravé oni sami. Témata dramatizaci jsou
riznd, at se dotykaji chodu skoly, nebo aktudlnich problém( spolecnosti z pohledu
samotnych Z4k{. Slavnosti dosahuji vysoké estetické Urovné, zejména proto, Ze rozvoj
tvorivosti, kreativity a estetického citéni patfi k velmi podporovanym cilim jenskych $kol.

Dalsi principy:

§voboda, moznost volby

Z&ci si sami voli, s ¢im a kde budou pracovat (vybér mista); jak dlouho (nepracuji na povel
ani podle zvonéni); s kym (samostatné, ve dvojici, ve skupiné). Ucitel ¢innost koordinuje a
napomahéa pfi vybéru. Zak neni ponechan sdm sobé, ale jeho svoboda zavisi na jeho mife
osobni zodpovédnosti.

Vlastni zodpovédnost

Z4k se u&i chapat spojitost mezi volbou a zodpovédnosti, respektovat domluvena pravidla,
zpUsoby prace, jak vyuzit ¢as ve vyucovani k individudlni praci, ale uci se i spolupracovat a
zapojovat se do spolec¢nych aktivit. Svoboda je nepsana samozfejmost a znamena volbu a
praci na daném ukolu, ¢innosti do té doby, dokud neni dokoncena, pfipadné prezentovana.
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Z&ci jsou vedeni k sebehodnoceni, ke kritickému posouzeni své prace, svého jednéni a
chovani se spoluzaky, respektovani pravidel tridy.

Vlastni planovani a organizace

Ucivo, aby Zaka motivovalo, musi odpovidat jeho okruhu zajmu. To znamena, ze musi
alespon Castecné navazovat na dosavadni zkuSenosti a znalosti. Vyucovana problematika
tak musi mit vztah k jeho pfirozenému svétu. UCivo je problémem, ktery vybizi k feSeni a
dalSimu zpracovani. Jenské skoly usiluji o to, aby obsah uciva rozvijel klicové kompetence
zaka, a tak se staval nastrojem k poznani svéta, tzv. klicem ke svétu. UCivo neni
organizovano do bézného rozvrhu, ale umoznuje adekvatni stfidani individualni, skupinové a
hromadné vyuky. To se déje u kazdého Zaka s ohledem na jeho zajmy, schopnosti i
momentalni vykon pomoci tzv. tydenniho planu. V rdmci tydennich planu je Zakim
ponechavana znac¢na mira svobody v tom, na jakém ukolu a jak dlouho budou v danou chvili
pracovat, maji moznost vybéru pomdcky, pracovniho listu, encyklopedie apod. Ukoly smé&fuji
k naplnéni cild strukturovanych v ramcovém vzdéldvacim programu.

Na planovani ucCiva se podili dité, ucitel a rodice. Vychazi se z potreb zaka s ohledem na
vyvojovou psychologii, na détské zajmy, schopnosti i momentalni vykon. K prehlednému
planovani uéiva, k zachycovani pokrok(l a k jasnému dosahovani cill slouzi mapy uciva.

Prace s mapou uciva

Ocekavané vystupy a ucivo z RVP je rozpracovano do myslenkovych map pro jednotlivé
rocniky. Béhem meésice zafi si déti ovéruji, na jaké drovni se nachazeji a poté je pro né
pripravena individualni mapa uciva podle jejich potfeb. Déti mohou prochazet ucivem z velké
¢éasti podle svych momentalnich zajml a senzitivni faze svym individudini tempem, Ci
vuzivaji nabidek a doporuceni ucitele. Praci s mapou koriguji ucitelé tak, aby dité na konci 5.
a 9. rocniku splnilo zavazné ocekavané vystupy.

Mapy uciva slouzi:

- k planovani tydenni prace

- jako ukazatel pokroku zaka v jednotlivych oblastech

- jako podklady pro pribézné i zavérecné slovni hodnoceni a také sebehodnoceni - Zzakliim i
rodi¢im pro prehled, na ¢em uz dité pracovalo

Prace s mapou uciva je provazana s tydennim planem. V ramci patec¢niho spoleCenstva si
déti podle mapy uciva planuji, jaké oblasti se budou v pfistim tydnu vénovat. Podle toho
Z4kam ucitelé pripravuji pomUcky, pracovni listy nebo jiny uéebni material ke zvolené oblasti.
Déti si barevné zakrouzkuiji elipsu, kdyz se danym ucCivem zac¢nou zabyvat a nasledné vybarvi
podle miry zvladnuti. Pokud je elipsa vybarvena celd, povazuji uCivo za osvojené. Po dobu
jednoho projektového obdobi (6 tydnl) je zvolena jedna barva. Na konci tohoto obdobi

ndasleduje ovérovaci tyden. Vyuzivame rzné zpusoby, jakymi si ovéfi osvojené ucivo.
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Vedeni portfolia

Déti si zakladaji a tridi vysledky své prace podle zadanych pravidel na zavér pracovniho
tydne. Svoje prace komentuji, uc¢i se popisovat, co se jim povedlo, jakou cestu k cili zvolily i
na jaka uskali pfi feSeni narazily.

Portfolia slouzi také jako podklady pro setkani ucitel-rodi¢-zak a pro pribézné slovni
hodnoceni. Rodi¢e mohou sledovat, na ¢em dité pracovalo a jak se mu dafilo.

Den v terénu

Jeden den v tydnu déti travi vyucovani mimo budovu skoly. Tam mohou pracovat na pfipravé
a realizaci projekt(, venku probiha také télesnd vychova, hry nebo i bézna vyuka. Soucasti
vyucovani mize byt pozorovani pfirody, sledovani pfirodnich jevl, exkurze, navstéva
knihovny, galerie nebo jinych podnétnych mist, ktera détem umozni poznavat svét okolo nich.
Na 1. stupni v terénu hledame uplatnéni matematiky, Ceského jazyka i jinych oblasti v
realném svéte.

Projekty

Délka projektu byvda obvykle 6 tydn( a témata vychdzeji z vnitini motivace déti. Poté jsou
probirdna z rGznych pohledli za pomoci nékolika pfedmétl zaroven. Projekty integruji
predevsim oblasti prvouky, pfirodovédy a vlastivédy, ale i ceského jazyka a vytvarné vychovy.
Na druhém stupni propojuji u¢ivo z oblasti Clovék a pfiroda a Clovék a spolegnost.

Osobni dlouhodobé projekty umoznuji Zakiim soustavné pracovat na zvoleném tématu a
umoznuji zamérit se na pfipravu na dalsi studium s ohledem na vybér budouciho povolani.
Na zavér projektu probiha obvykle slavnost za ucasti rodicl, kde déti mohou prezentovat své
prace nebo zazitky z projektu.

Pripravené prostredi

Soucasti pripraveného prostredi je didakticky material - pomUcky. Prostor tfidy s didaktickym
materidlem je rozdélen podle oblasti do vyukovych koutk( a jednotlivé pomucky jsou
umistény v otevienych policich maximalné ve vysSce, do které vSechny déti snadno
dosahnou. Pomuickami je poskytovana kontrolovand svoboda - dité méa svobodu
experimentovani se sadou pomUcek.

Princip pomUcek spociva také v tom, zZe:

vvvvvv

- v pomucce je zabudovana kontrola pro zpétnou vazbu ditéte

Bezpecné prostredi

Uceni probiha dobre jen v prostredi, kde se déti citi bezpecné. Budujeme proto dobré vztahy
mezi détmi, mezi détmi a dospélymi i dospélymi navzajem. Navzajem se respektujeme,
spole¢né stanovujeme a dodrzujeme pravidla. Pfijimame zodpovédnost za své chovani.

V ramci komunitniho kruhu, pfedmétu Spolecenstvo nebo kdykoliv je to zapotrebi, maji déti

10
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moznost diskutovat nad vzniklymi problémy a spole¢né nalézat jejich feseni.

Préce ve vékové smisenych skupinach

Prace ve vékové smisenych skupinach vede zaky k pfirozené spolupraci, vzajemnému uceni
od starsich spoluzdkl nebo spoluzdaki - expertl; umoznuje Zakim opakovat si u¢ivo uéenim
kamardada; pozorovanim prace starsich spoluzak( ziskdavaji zaci pfirozené prvni zkusenosti a
informace o problému. Déti se také mohou poucit z jiného zplsobu prace a origindlnich
ndpadl spoluzak(.
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Vychovné a vzdélavaci strategie

C/® scioskola

pedagogické zasady

ScioSkol

Vychovné a vzdélavaci strategie
Kompetence Podle RVP na konci zakladniho Strategie Skoly k rozvoji téchto
k uéeni vzdélavani zak: kompetenci:

« vybira a vyuziva pro efektivni uceni
vhodné zplsoby, metody a strategie,
planuje, organizuje a ridi vlastni uceni,
projevuje ochotu vénovat se dalSimu
studiu a celozivotnimu uceni

Kazdy zak ma svoji mapu ucCiva s
ocCekavanymi vystupy svého rocniku
prizplisobenou jeho individudinimu
tempu prace. Z ucCiva si vybira, na
¢em bude pracovat a zapisuje do
tydenniho planu, ktery ma rovnéz
kazdy svij. Po pochopeni a procviceni
vybraného uciva si po konzultaci s
ucitelem vybira, na c¢em bude
pracovat dal. Organizuje si a Fidi
vlastni uceni, jeho prace je zalozena
na vnitfni motivaci a zodpovédnosti
za své studium.

+ vyhledavad a ftfidi informace a na
zakladé jejich pochopeni, propojeni a
systematizace je efektivné vyuziva v
procesu uceni, tvlréich ¢innostech a
praktickém zivoté

Pracujeme s ucebnicemi,
encyklopediemi, pracovnimi listy a s
elektronickymi  zdroji  informaci.
Soustfedime se na informace, které
nam davaji smysl a uzce souvisi se
svétem kolem nas. Poznatky
upeviiujeme a prohlubujeme pfi
navstévach jinych instituci jako je
knihovna, muzeum, vystavy apod. a
uplatiujeme je v tvorbé prezentaci k
projektlm, které pak prezentujeme na
slavnostech skoly rodi¢im.

* operuje s obecné uzivanymi terminy,
znaky a symboly, uvadi véci do
souvislosti, propojuje do Sirsich celk(
poznatky z rlznych vzdéldvacich
oblasti a na zakladé toho si vytvari
komplexnéjsi pohled na matematické,
pfirodni, spolecenské a kulturni jevy

Zejména v projektech a dnech v
terénu davame jednotlivé informace
do Sirsich souvislosti, hledame vztahy
mezi informacemi, uCime se chapat
casové a prostorové souvislosti.
Vedeme Zaky ke kritickému mysleni -
porozumeét informaci, uchopit
myslenku a prozkoumat ji, porovnavat
myslenku s jinymi nazory a s tim, co
uz o problému vime, zaujmout
stanovisko a pfijimat za né§j
zodpovédnost.
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. samostatné pozoruje a
experimentuje, ziskané  vysledky
porovnava, kriticky posuzuje a

vyvozuje z nich zavéry pro vyuziti v
budoucnosti

Pocet zakll ve tfidé je pfiméreny
tomu, aby kazdy meél prilezitost pro
vlastni pozorovani a
experimentovani. Zejména prace na
projektu je koncipovana tak, aby Zaci
mohli zkousSet a pracovat na svych
vlastnich napadech a experimentech
a mohli svoji fantazii a navrhy
prevadét do redlnych vystup(.
Vysledky a zavéry propojujeme a
hledame vyuziti v redlném svété.

Kompetence
k feseni
problém

Podle RVP na konci zékladniho
vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto
kompetenci:

vnima nejriznéjSi  problémové
situace ve Skole i mimo ni, rozpozna a
pochopi  problém, premysli o
nesrovnalostech a jejich pricinach,
promysli a napldnuje zplsob FeSeni
problém0 a vyuziva k tomu vlastniho
usudku a zkuSenosti

Umoznujeme Zakdm v rdmci
komunitniho kruhu a Spolecenstva
vyjadrit, sdilet a hledat FeSeni
problémf.

Z4ci se podileji na planovani
spole¢nych akci a slavnosti.

+ vyhleda informace vhodné k feSeni
problému, nachazi jejich shodné,
podobné a odlisné znaky, vyuziva
ziskané védomosti a dovednosti k
objevovani rlznych variant Feseni,
nenecha se odradit pfipadnym
nezdarem a vytrvale hleda konecné
feseni problému

V ramci projektu umoznujeme volit
si vlastni zplsob zpracovani,
nachazet vlastni cesty.

Pracujeme s chybou - chyba jako
prostredek k uceni.

Vedeme zaky k dokoncovani
zapocatych ¢innosti.

Umoznujeme vyuzivat rizné zdroje
informaci.

+ samostatné feSi problémy;

problém( logické, matematické a

empirické postupy

voli
vhodné zplisoby feseni; uziva pfi feseni

Zarazujeme r(izné metody
(experimenty, pokusy, problémové
ulohy), pfi kterych Zaci hledaji
vlastni reseni.

Pouzivame metody kritického
mysleni.

Vyuzivame prirozenych situaci,
nechavame déti, aby samy nalezly
reSeni. Vedenim ditéte k
samostatnosti a zodpovédnosti si
dité osvojuje navyky potrebné k
reSeni béznych zivotnich situaci.
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* ovéruje prakticky spravnost reseni
problém( a osvédcené postupy
aplikuje pri feSeni obdobnych nebo
novych problémovych situaci,
sleduje vlastni pokrok pfi zdolavani
problém

Kazdy zak pracuje s individualni
mapou uciva, na které si
zaznamenava a sleduje sv(j
pokrok. Svoje prace si zakladaji
do portfolia, u¢i se zhodnotit
SVOji praci, co se jim dafilo a co
ne. Déti pracuji s pomuckami,
které obsahuiji kontrolu.

Kompetence
komunikativni

Podle RVP na konci zékladniho
vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto
kompetenci:

« formuluje a vyjadfuje své
myslenky a nazory v logickém
sledu, vyjadfuje se vystizng,
souvisle a kultivované v pisemném
i ustnim projevu

V  komunitnim kruhu se ucime
vystizné formulovat své myslenky,
nazory, napady a zazitky, rikat to

podstatné. Zaci maji dostatek
prostoru k vyjadreni, kazdy ma
prilezitost fict, co potrebuje.

Vécnému vyjadiovani k danému
problému se ucime pfi praci ve
dvojicich, pfi skupinové praci, pfi
pripravach prezentaci slavnosti. Pfi
tvorbé prezentaci se zaméfujeme
na vécny, vystizny, souvisly projev a
uéime se usporadavat zjisténé
informace v logickém sledu. Od
pocatku Skolni dochazky vedeme
zaky k zvladani spravné techniky
psani pravidelnym nacvikem,
napodobou,  rozvijenim  vnitfni
motivace. Ve vyuce vedeme zaky ke
kultivované komunikaci, kterou pak
v praxi vyuzivdame v kontaktu s
okolnim svétem, pfi exkursich,
navstévach knihoven nebo pfi
slavnostech pro rodice.

* nasloucha promluvam druhych
lidi, porozumi jim, vhodné na né
reaguje, ucinné se zapojuje do
diskuse, obhajuje svlj néazor a
vhodné argumentuje

Rozhovor je v nasi skole dulezitou

soucasti dne. Pfi  vzdjemné
komunikaci se u¢ime naslouchani,
vhodnému reagovani a

argumentovani a to v komunitnich
kruzich, hre, praci, uceni, pfi feseni
problémovych uloh, prezentacich. V
diskusich usilujeme o srozumitelny
a logicky zplisob vyjadfovani a
hledame spole¢né dohody.

* rozumi rlznym typim textl a
zdznamu, obrazovych materiald,
bézné uzivanych gest, zvukl a

PredevSim pfi skupinové praci na
projektech pracujeme s
informacemi, vybirame podstatné z
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jinych informacnich a
komunikacnich prostfedka,
pfemysli o nich, reaguje na né a
tvofivé je vyuzivd ke svému
rozvoji a k aktivnimu zapojeni se
do spolecenského déni

textu, hledame souvislosti a vztahy
v textu. Ucime se vystizné a
jednoduse  zaznamenavat své
mysSleni a nazory a souvisle mluvit
podle struc¢nych poznamek.
Pracujeme S pisemnymi
instrukcemi. Spolecné si tvorime
tfidni  pravidla, ktera ~mame
vyvésend na viditelném misté a v
prabéhu roku se k nim vracime a
diskutujeme o nich. V diskusich se
ucime pozndvat postoje, naladu
mluvéiho podle rfeci téla, vSimat si
mimiky a orientovat se v ni,
porozumét béznym gestim.

. vyuziva informacni a
komunikacni prostredky a
technologie pro kvalitni a uc¢innou
komunikaci s okolnim svétem

Ve vyuce vyuzivame modernich
technologii, zejména pfi pfipravé
slavnosti a prezentaci projektd.
Pracujeme s vhodnymi jazykovymi a
vyrazovymi prostredky recCi
(artikulace, intonace, sila lidského
hlasu). Vedeme rozhovory, ¢teme
rizné typy textl, pracujeme s Casto
pouzivanymi cizimi slovy
(terminologie v prfedmétech).
Neustalou praci s informacemi si
rozvijime slovni zasobu.

Kompetence
socialni a
personalni

Podle RVP na konci zakladniho
vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto
kompetenci:

* ucinné spolupracuje ve skuping,
podili se spole¢né s pedagogy na
vytvareni pravidel prace v tymu,
na zakladé poznani nebo pfijeti
nové role v pracovni cinnosti
pozitivhé ovliviuje kvalitu
spole¢né prace

Komunitni sezeni a Spole¢enstvo
reflektuje aktualni problematiku
kolniho Zivota a provozu $koly Z&ci
se podileji na tvorbé pravidel a
oVéru;ji jejich realné dopady.
Pracujeme s pfirozenym dlsledkem
jednani zaka.

+ podili se na utvareni pfijemné
atmosféry v tymu, na zakladé
ohleduplnosti a ucty pfi jednani s
druhymi  lidmi  pfispiva k
upevnovani dobrych
mezilidskych vztah(, v pfipadé
potifeby poskytne pomoc nebo o
ni pozada

Komunitni kruhy - Spolecenstvo
Z4ci se podileji na vytvareni pravidel
spole¢ného Zivota ve Skole

Zaci do svych projektd zahrnuji
spolecensky prospésné a
dobrovolnické Cinnosti.

+ prispiva k diskusi v malé

Témata projekt( jsou rliznoroda, tak

15




C/® scioskola

skupiné i k debaté celé ftfidy,
chape potfebu efektivné
spolupracovat s druhymi pfi
feSeni daného ukolu, ocenuje
zkusenosti druhych lidi,
respektuje rizna hlediska a ¢erpd
pouceni z toho, co si druzi lidé
mysli, fikaji a délaji

aby obsahla velkou $kalu zajmu
Zak(. Skrze myslenkové mapy ma
kazdy moznost hledat své téma a
byt tak aktivni.

Skupinové prace

Mladsi Zaci maji privodce mezi
starsimi spoluzaky.

Kompetence
obcéanské

Podle RVP na konci zékladniho
vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto
kompetenci:

* respektuje presvédceni druhych
lidi, vazi si jejich vnitfnich hodnot,
je schopen vcitit se do situaci
ostatnich lidi, odmita utlak a
hrubé zachazeni, uvédomuje si
povinnost postavit se proti
fyzickému i psychickému nasili

Z4ci se kazdy den setkavaji na
komunitnim  kruhu, kde feSi
aktualni problematiku skupiny a
provozni aktuality Skoly.

Pfi rozhodovacich procesech v
ramci komunitniho kruhu hledaji
Zaci spolecny konsensus.

Z4ci jsou zapojovany do
dobrovolnickych projekt na
zéaklade pfedchoziho studia
problematiky.

+ chape zakladni principy, na
nichz  spoCivaji zdkony a
spoleCenské normy, je si védom
svych prav a povinnosti ve skole i
mimo Skolu

Z4ci se aktivné podileji na tvorbé
pravidel, jejich dodrzovani. V Zivoté
Skoly pak hledaji realny vyznam
pravidel a reflektuji jejich vyznam.

* rozhoduje se zodpovédné podle
dané situace, poskytne dle svych
moznosti uc¢innou pomoc a
chova se zodpovédné v krizovych
situacich i v situacich
ohrozujicich  zivot a zdravi
Clovéka

Nechdvame jednani zaka dojit az k
pfirozenému dulsledku (pokud to
neohrozuje bezpecnost jejich, jinych
osob, nebo provoz skoly).

V  ramci  komunitniho  kruhu
vytvafime prostor pro poskytovani
zpétné vazby na chovani zakd.
Pracujeme s chybou - chyba jako
prostiedek k uceni

* respektuje, chrani a oceni nase
tradice a kulturni i historické
dédictvi,  projevuje  pozitivni
postoj k uméleckym dilim, smysl
pro kulturu a tvorivost, aktivné se
zapojuje do kulturniho déni a
sportovnich aktivit

V zivoté Skoly a v projektech
reflektujeme nase kulturni zvyklosti,
tradice a historické mezniky, které
dané obdobi prinasi.

Kompetence
pracovni

Podle RVP na konci zékladniho
vzdélavani zak:

Strategie Skoly k rozvoji téchto
kompetenci:
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pouziva bezpecné a ucinné
materidly, nastroje a vybaveni,
dodrzuje vymezena pravidla, plni
povinnosti a zavazky, adaptuje se
na zménéné nebo nové pracovni
podminky

Z4ci jsou pfirozené v souladu s
participativni pedagogikou
vtahovani do cinnosti
zabezpecujicich chod $koly. Pfi tom
pracuji s rdznymi materidly, nastroji
i vybavenim.  Cinnosti  jsou
realizovany prifezové ve vyuce a
cilené v pracovnim spolecenstvu. V
ramci vyjezdl mimo Skolu pak déti
pozndvaji rizné pracovni ¢innosti.

- pristupuje k vysledkim
pracovni ¢innosti nejen z
hlediska kvality, funkénosti,
hospodarnosti a spolecenského
vyznamu, ale i z hlediska ochrany
svého zdravi i zdravi druhych,
ochrany zivotniho prostredi i
ochrany kulturnich a
spolec¢enskych hodnot

V  pribéhu vsech ¢innosti je
akcentovana oblast trvale
udrzitelného rozvoje ve vSech
vyznamech. Déti jsou vedeny k
premysleni o dopadech pracovni
¢innosti na prostredi v kterém se
nachazeji. V pracovnich ¢innostech
se vyuzivd model kvality PDCA
(plan, do, check, act). Tento systém
je podobny Kolbovu cyklu uceni,
ktery se vyuziva ve vzdélavani.

Planyj

[~ <
N
N
L g 1}
ntroluj

* vyuzivad znalosti a zkuSenosti
ziskané v jednotlivych
vzdélavacich oblastech v zajmu
vlastniho rozvoje i své pfipravy
na budoucnost, cini podlozena
rozhodnuti o dalSim vzdélavani a
profesnim zaméreni

Zaci jsou vedeni k definovani
oblasti, ve kterych jsou uspésni a
zazivaji uspokojeni z dobré Cinnosti.
Oblast formadlniho vzdélavani je
Uzce propojena (skrz individudini i
komunitni diskuze a c¢innosti) s
oblasti neformalniho a zajmového
vzdélavani. Tim  podporujeme
schopnost kvalitniho rozhodnuti pfi
volbé dalsiho profesniho zaméreni.

Kompetence
digitalni

Podle RVP na konci zékladniho
vzdélavani zak:

Strategie sSkoly k rozvoji téchto
kompetenci:

+ ovlada bézné pouzivana digitalni
zarfizeni, aplikace a sluzby; vyuziva
je pfi u€eni i pfi zapojeni do Zivota
Skoly a do spolecnosti;
samostatné rozhoduje, které

Vedeme zaky k ovladani bézné
pouzivanych digitalnich zafizeni,
aplikaci a sluzeb. Vyuzivame je pfi
uceni i pfi zapojeni do zivota skoly a
do spole¢nosti. Vedeme je k
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technolog

samostatnému rozhodovani, které
technologie pro jakou €innost Ci
feSeny problém pouzit.

* ziskava, vyhledava, kriticky
posuzuje, spravuje a sdili data,
informace a digitalni obsah, k
tomu voli postupy, zptisoby a
prostredky, které odpovidaji
konkrétni situaci a ucelu.

Napfi¢ pfedméty podnécujeme zaky
ziskavat, vyhledavat, kriticky
posuzovat, spravovat i sdilet
informace a digitalni obsah.
Konzultujeme vybér postupt,
zpUsob( a prostredkd, které
odpovidaji konkrétni situaci a ucelu.

* vytvari a upravuje digitalni obsabh,
formaty, a kombinuje riizné
formaty, vyjadfuje se za pomoci
digitalnich prostredku.

Pomahame vytvaret a upravovat
digitalni obsah, kombinujeme r{izné
formaty, a napomahame vyjadfovat
se za pomoci digitalnich prostredk.

* vyuziva digitalni technologie, aby
si zautomatizoval rutinni ¢innosti
vedouci k zefektivnéni a
zjednoduseni svych pracovnich
postup(.

Motivujeme zaky k vyuzivani
digitalnich technologii, pomahame
usnadnit praci, zautomatizovat
rutinni ¢innosti, zefektivnit Ci
zjednodusit pracovni postupy.

+ chape vyznam digitalnich
technologii pro lidskou spole¢nost,
seznamuje se s novymi
technologiemi, kriticky hodnoti
jejich prinosy a reflektuje rizika
jejich vyuzivani

Rozvijime chapani vyznamu
digitalnich technologii pro lidskou
spole¢nost.

* predchazi situacim ohrozujicim
bezpecnost zafizeni i dat, situacim
s dopadem na télesné a dusevni
zdravi zéka i zdravi ostatnich,

pfi spolupraci, sdileni informaci v
digitalnim prostredi jedna eticky

Diskutujeme s zaky o predchazeni
situacim  ohrozujici  bezpecnost
zafizeni i dat, situacim s negativnim
negativnim dopadem na jejich
télesné a dusevni zdravi.

Rozvijime spolupraci, komunikaci a

a sdileni informaci v digitalnim
prostiedi a motivujeme k etickému
jednani a chovani.
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ZabezpecCeni vyuky Zzaki se specialnimi vzdélavacimi
potfebami a zakd nadanych

Z4ci se specialnimi vzdélavacimi potfebami

Jak plyne jiz z naSich zasad, zejména ze zasady Kazdé dité je jedinecné a zasady Zdna
nejblizsiho rozvoje, vzdélavani ve ScioSkole je do velké miry pfizplsobeno tempu a
schopnostem kazdého ditéte, a to bez ohledu na to, zda se dité nachazi ve Skatulce “dité se
SVP” nebo nikoli. Malokdy proto identifikujeme déti s potfebou podplrnych opatfeni prvniho
stupné - to, co by na jinych Skolach bylo takovym podplrnym opatfenim, je u nas éasto
standardem, ktery je ditéti dopfan automaticky a bez potreby formalnich krokd. Krom toho je
u nas rovnéz bézné, ze privodci o jednotlivych détech a jejich vzdélavacich potfebach hovori
a dale s nimi koordinované pracuji. Je-li presto vyjimecné potieba sepsat plan pedagogické
podpory pro konkrétni dité, sepisujeme jej ve spoluprdci vSech privodcd, ktefi s ditétem
pracuji, je-li to ucelné, i s ditétem a jeho rodici. Takovy plan ma takovou podobu a strukturu,
jaka je v daném pfipadé potreba.

vevys

opatreni druhého ¢Ci vysSiho stupné, postupujeme standardné. Nejprve si tedy v kolektivu
pravodcu pracujicich s danym ditétem, poradenskych pracovnikd, a, je-li to vhodné, i vedeni
Skoly, potvrdime, Ze by bylo vhodné doporucit ditéti a jeho zdkonnym zastupclm navstévu
Skolského poradenské zafizeni, a je-li tomu tak, pak pfi vhodné pfilezitosti navstévu
zakonnym zastupclim a ditéti doporuc¢ime.

Souhlasi-li zakonny zastupce s navstévou Skolského poradenského zafizeni a pozdéji i s
poskytovanim podplrnych opatieni, fidime se doporuéenim $kolského poradenského
zafizeni a platnou legislativou, ktera poskytovani podplrnych opatieni upravuje. To plati i v
pripadé poskytovani vzdélavani dle individudlniho vzdélavaciho planu. Na poskytovani
podpurnych opatfeni dohliZi pracovnici Skolniho poradenského pracovisté. V pfipadé potreby
revize doporuceni nebo vydani nového doporuceni opétovné doporucime zakonnym
zastupclm navstévu Skolského poradenského zafizeni a ndsledné se opét fidime jeho
doporucenim.

Z4aci nadani a mimoradné nadani
Pravidla a priibéh tvorby, realizace a vyhodnoceni planu pedagogické podpory:

Vzdélavani zakl mimorddné nadanych se uskutecnuje prostfednictvim integrace v bézné
tfidé. Skola vyuziva pro podporu nadani a mimofadného nadani podplirnych opatfeni podle
individualnich vzdélavacich potieb Zakd. Zakladnim principem pro praci s nadanymi Zaky je
umoznéni individualniho tempa pfi osvojovani uciva a pfimérené a pruzné navysovani narokl
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ucitelem.

Nepostacuje-li samotné zohlednéni individualnich vzdélavacich potfeb Zaka, vypracuje tfidni
ucitel v kooperaci se specialnim pedagogem, pfipadné vychovateli ve Skolni druziné plan
pedagogické podpory (PLPP). V pribéhu realizace je za sledovani dopadi podpdrného
opatreni zodpovédny tfidni ucitel, ktery zaznamenava efektivitu a komunikuje s ostatnimi
zainteresovanymi osobami. PLPP je vyhodnocovédno nejpozdéji do 3 mésicli od data
vyhotoveni, kdy v ramci setkani vSech zucastnénych dojde k evaluaci. Pokud je nutné, aby
PLPP dal pokracoval, dojde na zakladé vyhodnoceni k jeho Upravé. Nejpozdéji po 3 mésicich
je PLPP opét vyhodnocovan.

Pravidla a pribéh tvorby, realizace a vyhodnoceni individualniho vzdélavaciho planu:

Zdkem mimoradné nadanym je podle vyhl. €.73/2005 Sb. takovy jedinec, u néhoz je
mimoradné nadani potvrzeno na zakladé pedagogicko-psychologického vySetfeni. Pokud
akreditované pracovisté potvrdi, Ze se jedna o zaka nadaného nebo mimoradné nadaného,
jsou ddle realizovana podp(irna opatfeni (PO), dle doporuceni zafizeni a stanoveného stupné.
74k je déle vzdélavan a hodnocen na zéakladé doporuceni odborného pracovidté a
individudIniho vzdélavaciho planu (dale jen IVP) vytvofeného na podkladé diagnostickych
zavérd z vysetreni (pokud je doporuéen). S poskytnutymi Udaji zachazime jako s ddvérnymi.

Za pfipravu IVP je zodpovédny tfidni ucitel zaka. IVP se vytvafi do 1 mésice od pfiznani
podpurného opatreni 2. — 5. stupné v kooperaci specialniho pedagoga, pfipadné vychovatell
ve Skolni druziné. V pribéhu realizace je za sledovani dopadld podplrného opatreni
zodpovédny tfidni ucitel, ktery zaznamenava efektivitu a komunikuje s ostatnimi
zainteresovanymi osobami. IVP je vyhodnocovano vzdy jednou za rok, kdy v ramci setkani
vSech zucastnénych dojde k evaluaci a pfipadné uprave IVP.
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OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA

cJ

MAT

JAZ

SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Rozvoj schopnosti
poznavani

Sebepoznani a
sebepojeti

Seberegulace a
sebeorganizace

Psychohygiena

Kreativita

Poznavani lidi

Mezilidské vztahy

Komunikace

Kooperace a
kompetice

Reseni problémi a
rozhodovaci dovednosti

Hodnoty, postoje,
prakticka etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA

MAT

JAZ

SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Obcanska spolecnost a
Skola

Obcan, ob¢anska
spolecnost a stat
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Formy participace ob¢anl v
politickém zivoté

Principy demokracie jako formy
vlady a zplsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH

MAT

JAZ

SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Evropa a svét nas zajima

Objevujeme Evropu a svét

Jsme Evropané

MULTIKULTURNI VYCHOVA

MAT

JAZ

SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Kulturni diference

Lidské vztahy

Etnicky plvod

Multikulturalita

Princip socialniho smiru a
solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA

MAT

JAZ

SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Ekosystémy

Zakladni podminky zivota

Lidské aktivity a
problémy Zivotniho prostredi

Vztah ¢lovéka k prostredi
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MEDIALNI VYCHOVA

MAT | JAZ SPOL

SKN

TECH | PRAC | TV UK

Kritické ¢teni a
vnimani medidlnich sdéleni

Interpretace vztahu
medialnich sdéleni a reality

Stavba medialnich sdéleni

Vnimani autora
medialnich sdéleni

Fungovani a vliv médii ve
spole¢nosti

Tvorba medialniho sdéleni

Prace v realizacnim tymu

Zkratky pouzité v tabulce zaclenéni prirezovych témat:

Zkratka Nazev predmétu
JAZ Svét jazykl
cJ Cesky jazyk
TECH Svét technologii
MAT Matematika
PS Pracovni spolecenstvo
SKN Svét kolem nas
SPOL Spolecenstvo
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TV

Télesna vychova

UK

Umeéni a kultura
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Ucebni plan

Tabulace u¢ebniho planu pro 1. stupen

Vzdélavaci Vyucovaci 1. 2. 3. 4, 5. 1.-5.
oblast predmét ro¢. [ roC. | ro¢. | ro¢. | ro¢ | roé.
Jazyk CESKY JAZYK 7 7 | 7 | 6+1 | 6+1 |33+2
a jazykova komunikace

SVET JAZYKU +1 | +1] 3 3 3 | 92
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 4+1 |4+1 | 4 | 4 | 4 |20+2
Informatika SVET TECHNOLOGII - - - 1 1 2
Clovék a jeho svét SVET KOLEM NAS 2+1 [ 241 | 2+1 | 2+1 | 3 | 11+4
Umeéni a kultura UMENI A KULTURA 1 1 2 3 3

1 1 +1 +1 +1 [
Prifezova témata SPOLECENSTVO - - +1 |+ |+ +3
Clovék a svét prace 1 1 - - -
5

PRACOVNI - - 1 1 1

SPOLECENSTVO
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 2 2 2 2 2 10
Tydenni dotace v daném povinné 18 18 | 21 22 | 23 | 102
rocniku

disponibilni +3 +3 | +3 +4 +3 16

celkem 21 21 24 26 26 | 118

Poznamky k uéebnimu planu:

Oblast Clovék a svét prace je na 1. stupni obsaZena ve dvou pfedmétech.

V 1. a 2. ro¢niku je soucasti Spolecenstva, od 3. roCniku je obsazena v predmétu
Pracovni spolecenstvo.

Oblast Uméni a kultura je také obsazena ve dvou predmétech.

Céastené je soutésti Spoleéenstva a probiha i jako samostatny pfedmét Uméni a
kultura.

V prfedmétu Spoleéenstvo se soustiedi velka ¢ast prifezovych témat.

Predmét Svét jazykl na 1. stupni obsahuje anglicky jazyk.
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Tabulace u¢ebniho planu pro 2. stupen

Vzdélavaci Vyucovaci 6. 7. 8. 9. 6.-9.
oblast predmeét rocC. roc. roc. roc. roc.
Jazyk CESKY JAZYK 4+1 | 4+1 4 3+1 | 1543
a jazykova
komunikace SVET JAZYKU 3 3 3+3 | 3+3 | 1246
Matematika a jeji aplikace MATEMATIKA 3+1 4 4 4 15+1
Informatika 1 1 1 1 4
. SVET TECHNOLOGII
Cloveék a pfiroda 1 1 1 1

20

SVET KOLEM NAS

Clovék a spole&nost 2 2 3 3 10
Umeéni a kultura UMENI A KULTURA 3 2+1 2 2 9+1
Clovék a svét prace ggéfgggjswo 141 | 141 | 1+1 | +2 | 345
Clovék a zdravi TELESNA VYCHOVA 2 2 3 3 10
Prafezova témata SPOLEGENSTVO +2 +2 +2 +2 +8
Tydenni dotace v daném rocniku | povinné 24 24 29 27 104
disponibilni +5 +5 +3 +5 18
celkem 29 29 32 32 122

Poznamky k uéebnimu planu:

Pfedmét Svét kolem nas na 2. stupni v sobé sdruzuje oblast Clovék a spoleénost a Clovék a
priroda (zahrnuje tedy vzdélavaci obory Déjepis, Vychova k ob&anstvi a Zemépis, Pfirodopis,
Fyzika a Chemie). Vzdélavaci obor Fyzika je také soucdsti predmétu Svét technologii.

V pfedmétu Spolecenstvo se soustredi velka ¢ést prirezovych témat.

Predmét Svét jazykl na 2. stupni obsahuje anglicky jazyk a dalsi cizi jazyk, nejcastéji
francouzstinu.

V obdobi zafi az fijen a duben az Cerven probiha Télesna vychova predevsim venku. Od
listopadu do bfezna pfevazné ve vnitfnich prostorach (télocviéna, kluzisté apod.).
Realizovan je také zimni a letni pobytovy kurz.

Zakladni vyuka plavani je realizovana na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyucovacich
hodin. Plavecky kurz zajiStovany plaveckou skolou probiha ve 2. a 3. roéniku a zahrnuje 30
vyucovacich hodin. Zbyvajici hodiny probihaji v ramci bézné télesné vychovy a na akcich
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poradanych skolou jako je napf. letni kurz.

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk je mozné nahradit v nejlepSim zajmu
zaka-cizince vzdélavacim obsahem vzdélavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzdélavacim
obsahem Cestiny jako druhého jazyka. V téchto pfipadech se nejedné o podpiirné opatieni,
vzdéldvaci obsah se nahrazuje bez vytvareni individualniho vzdélavaciho planu (IVP).

Vyucovaci jednotkou je zpravidla jeden blok, jenz ¢ita dvé vyucovaci hodiny (2 x 45 min).
Dopoledni vyucovani tak byva roz¢lenéno na dva bloky, které jsou od sebe oddéleny
prestavkou dostatecné dlouhou na odpocinek. Vyjimecné je vyuCovaci jednotkou také
obvykld vyucovaci hodina (45 min).

V rdmci podpory vyu€ovani v souvislostech jsou nékteré pfedméty propojovany v ramci
projektového vyucovani, dilen nebo dne v terénu. UCebni plan je sestaven tak, aby byla
moznost spoluprace ro¢nikl i na druhém stupni.

Integrovany predmét Uméni a kultura vznikl ze dvou vzdéldvacich obord: z hudebni a
vytvarné vychovy. Je vyucovan prostrednictvim miseni praktickych vytvarnych €i hudebnich
¢innosti v bloku. Hudebni vychova je nedilnou soucasti spoleéenstva a rannich kruht. V
ramci predmétu Spolecenstvo je realizovana velka ¢ast priarezovych témat.

Rozvrh hodin uréuje hodinovou dotaci jednotlivych prfedméti v rdmci jednoho tydne.
Konkrétni rozloZeni pfedmétl v ramci dne a tydne ucitel pfizplsobuje metoddm vyuky a
individudlnim potfebam Zzaka.

Charakteristika predmétu a vychovné a vzdélavaci strategie jsou spolecné pro prvni a druhy
stupen, pokud jsou pfedméty totozné. V pfipadé potieby je u osnov druhého stupné vyse
uvedené doplnéno.

Mimoskolni akce

Vzdélavani ve vSech vyucovacich pfedmétech je uskuteChovano i mimo misto, kde se
pravidelné uskutecnuje vzdélavani (tedy mimo skolni budovu a pfilehlé prostory). Pravidelné
jsou zafazovany nasleduijici vicedenni akce, které jsou soucdsti vzdélavani ve ScioSkole:

Termin Délka Rocniky Druh akce
Zacaterlélzljolmho 3az6dni VSechny Adaptacni pobyt
. < ] Vsechny (3x za celou Zimni kurz
Leden / unor S5az 7 dni skolni dochazku)
Cerven 3 az 6 dni Véechny (3x za celou Letni kurz
skolni dochazku)

Jednodenni akce a dalSi vicedenni akce jsou planovany vzdy ad hoc pro dany skolni rok.
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y y

Hodnoceni vysledkul vzdélavani zaku

Zakladni zasada hodnoceni
Napfi¢ procesem hodnoceni vysledkl vzdélavani se zaméfujeme na to, aby hodnoceni
obsahovalo ve vyvazeném pomeéru obé slozky:

1. Sumativni, kdy by zdk mél obdrzet (at jiz od privodce, od spoluzéakd, nebo v ramci
procesu sebehodnoceni sdm od sebe) srozumitelnou informaci, o tom, jak na tom je
z hlediska dosahovani jednotlivych kompetenci vymezenych timto vzdélavacim
programem,

2. Formativni, kdy by Zakovi mélo byt (privodcem, spoluzaky, nebo na zakladé vlastniho
vyhodnoceni) srozumitelné doporuceno, kudy se méa ve svém vzdélavani dal ubirat
tak, aby lépe dosahl kliCovych kompetenci vymezenych timto vzdélavacim
programem.

Postupy hodnoceni

Hodnoceni Zaka je soucasti vychovné vzdélavaciho procesu a jeho fizeni. Proces hodnoceni
se odehravd v prvni fadé priibéznym poskytovanim ustni zpétné vazby mezi ucitelem a
zakem. Tento proces je neformalni a vzajemny — zpétnou vazbu poskytuje ucitel zakovi
stejné jako zak ugiteli. Ustni hodnoceni a zpétna vazba je nedilnou soucasti kazdodenniho
zivota Skoly.

Pro hodnoceni Zakl vSech roénik(i se pouziva slovni hodnoceni. Toto slovni hodnoceni je
souhrnnou zpétnou vazbou o tom, co dité zvladlo pfi osvojovani uCiva - konkrétnich znalosti,
dovednosti, védomosti a navyk(, ale také hodnoceni jeho pfistupu k vyuce, aktivity a
kompetenci k uceni.

Sebehodnoceni je dileZitou soucdsti formativniho hodnoceni. Zaméfuje se nejen na
vysledek, ale zejména na pribéh cinnosti zaka. Podporuje samostatnost a nezavislost zéka
na privodci a sméruje jej k rozvoji autentické osobnosti.

K sebehodnoceni zakl a pravidelnému poskytovani pisemné zpétné vazby o prabéhu
vzdélavani jsou uréeny mapy uciva a tydenni, popfipadé Sestitydenni ucebni plany.

Ucitel si vede zaznamy o konkrétni praci déti a jejich pokroku, pozorovanim i pomoci
pracovnich listl sleduje miru zvladnuti. Na konci kazdého projektového obdobi nasleduje
ovérovaci tyden, ve kterém si déti maji moznost osvojené znalosti ovérit.

Dilezitym prvkem procesu uéeni je prace s chybou. Zaci maji pravo udélat chybu s védomim
toho, Ze chybovat je normalni, nebot je to nedilnd soucdst procesu kazdého uceni. Chyba a
nasledna prace s ni je prilezitosti ke zlepSeni.

Sebereflexe zaka na konci kazdého bloku prinasi vécné shrnuti a pfipomenuti toho, co se zak
praveé ucil, i naucil, nejlépe i stupen ¢i miru osvojeni.

Hodnoceni vykonava ucitel pribézné béhem vyuky ve Skole, ale i na akcich mimo skolu po
cely skolni rok. Hodnoceni neni primarné zaméreno na srovnavani zaka s jeho spoluzaky, ale
soustfeduje se na individudlni pokrok kazdého zaka, respektive na hodnoceni naplnéni
predem danych kritérii.
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Hodnoceni sleduje Zakovu snahu, samostatnost, tvorfivost, kvalitu dil¢ich i konecnych
vysledk( prace a uplatiovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci.

Pfi hodnoceni chovani zaka ve Skole a pfi akcich poradanych Skolou ucitel posuzuje
respektovani dohodnutych pravidel, dodrzovani bezpecnostnich pokynl a ochranu zdravi,
udrzovani dobrych mezilidskych vztahl (pochopeni, tolerance, pomoc druhym...).

Zpusoby hodnoceni:

a) Prlibézné ustni hodnoceni béhem jednotlivych ¢innosti Zaka jako motivaéni slozka a
zpétna vazba na konci dané c¢innosti.

b) IndividudIni rozhovory pedagoga s zakem podle potreby.

c) Tripartitni setkani (na konci Ctvrtleti probiha Ustni, které ma podobu tripartitniho setkani
ucitel — zakonni zastupci — Zzak) — na ném se hodnoti Uroven dosazenych védomosti a
dovednosti, mapuji se prekazky v uceni, hledaji se zplsoby, jak prekazky prekonat, formuluji
se vzdélavaci cile na dalSi obdobi, hledaji se moznosti k posileni vnitini motivace zaka. Toto
osobni setkani se odehrava 2x béhem jednoho Skolniho roku.

d) Sebehodnoceni zak( v Ustni i pisemné formé je zarazovano do procesu vzdélavani
prabézné.

e) Vzajemné hodnoceni z4kd.

f) Hodnoceni prace ve skupiné po ukonceni skupinové prace.

g) Slovni pisemné hodnoceni Zaka na konci projektového obdobi, které mda zejména
formativni charakter. Je adresované zakovi a formulace jsou volené tak, aby mu byly
srozumitelné. Zahrnuje posouzeni vysledk( vzdélavani zaka v jeho vyvoji, upozornéni na
oblasti, na které je tfeba se zamérit a naznaceni dalSiho rozvoje zaka.

h) Slovni hodnoceni na vysvédceni.

Kritéria hodnoceni

Hodnoceni pribéhu a vysledkl vzdélavani a chovani Zak({ musi byt jednoznacné, srovnatelné
s predem stanovenymi cili a kritérii, srozumitelné, vécné a pedagogicky oddvodnitelné.
Hodnoceni posuzuje miru naplnéni konkrétnich vzdélavacich cil(, které jsou formulovany ve
kolnim vzdélavacim programu (SVP) v podobé vystupl. Hodnoceni Zaka vychézi z jeho
kazdodenni ¢innosti, jejiz produkty se shromazduji v portfoliu Zéka, a z vysledk( ovérovani
osvojeného uciva.

Hodnoceni popisuje konkrétni zvladnuté oblasti vzdélavani, resp. miru naplnéni o¢ekavanych
vystup( a kli¢ovych kompetenci s ohledem na individudlni pfedpoklady zaka, zd{irazruje
individualni pokrok zaka, vyhyba se srovnavani s ostatnimi, opira se o predem stanovena
kritéria, se kterymi jsou zaci predem seznameni, posuzuje vykon Zaka, nikoliv jeho osobnost,
podnécuje zaka k dalSimu rozvoji, ukazuje dalsi cestu.

Pedagogové hodnoti zaka vzdy s ohledem na jeho predpoklady a jeho vykony neporovnavaji
s ostatnimi zaky.
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Hodnoceni Zaki na vysvédceni

Skola z moznosti danych legislativou vyuziva
- prospél(a) s vyznamenanim

- prospél(a)

- neprospél(a)

- nehodnocen(a)

Z&k je hodnocen stupném:

a) prospél(a) s vyznamendnim: splnil-li ve vSech povinnych predmétech stanovenych
Skolnim vzdélavacim programem deklarované vystupy a pfi pfevodu na klasifikaci znamkami
by jeho prdmér nebyl horsi nez 1,50 a chovani ma velmi dobré

b) prospél(a): splnil-li ve v§ech povinnych pfedmétech stanovenych skolnim vzdéldvacim
programem zakladni deklarované vystupy a pfi pfevodu na klasifikaci znamkami by v
Zadném z povinnych predmét( nebyl hodnocen stupném nedostatecny

c) neprospél(a): nesplnil-li deklarované vystupy dané Skolnim vzdélavacim programem z
jednoho a vice predmétl stanovenych a byl by hodnocen pfi celkové klasifikaci stupném
nedostatecnym

d) nehodnocen(a): nemohl-li byt hodnocen napf. ze zdravotnich dlivodu.

Vychovna opatreni

Reditel $koly miize na zakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zékladé podnétu jiné pravnické
Ci fyzické osoby Zakovi po projednani v pedagogické radé udélit pochvalu nebo jiné ocenéni
za mimoradny projev lidskosti, obcanské nebo Skolni iniciativy, zasluzny nebo statecny Cin
nebo za mimoradné uspésnou praci.

Tridni ucitel miZe na zéakladé vlastniho rozhodnuti nebo na zakladé podnétu ostatnich
vyucujicich zakovi po projednani s reditelem Skoly udélit pochvalu nebo jiné ocenéni za
vyrazny projev Skolni iniciativy nebo za déletrvajici uspésnou praci.

Pfi poruseni povinnosti stanovenych skolnim fadem l|ze podle zavaznosti tohoto poruseni
Zakovi ulozit:

a) napomenuti tfidniho ucitele,

b) dltku tfidniho ucitele,

c) datku reditele skoly.

Pravidla pro udélovani pochval a jinych ocenéni a ukladani napomenuti a dltek jsou soucasti
Skolniho Fadu.

Tridni ucitel neprodlené oznami fediteli Skoly uloZeni dUtky tfidniho ucitele.

D(tku feditele skoly Ize Zakovi ulozit pouze po projednani v pedagogické radé.

Reditel $koly nebo tfidni ugitel neprodlené oznami udéleni pochvaly a jiného ocenéni nebo
uloZeni napomenuti nebo dtky a jeho divody prokazatelnym zplisobem Zakovi a jeho
zakonnému zastupci.

Udéleni pochvaly feditele Skoly a uloZeni napomenuti nebo ditky se zaznamend do
dokumentace skoly. Udéleni pochvaly feditele skoly se zaznamena na vysvédceni za pololeti,
v némz bylo udéleno.
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Prevod slovniho hodnoceni

Skola prevede slovni hodnoceni do klasifikace v pfipadé piestupu zaka na $kolu, kterd
hodnoti odliSnym zplsobem, a to na zadost této Skoly nebo na Zadost zdkonného zastupce.
Zaroven se u z4kl 8. a 9. tfidy vyuziva prevod slovniho hodnoceni do klasifikace z dlvodu
potieb vyplnéni prihlasky na stredni skolu.

STUPNE HODNOCENI PROSPECHU
Pfedméty s pfevahou znalostniho a teoretického zaméreni:

Stupen 1 (vyborny)

Z&k ovlada pozadované poznatky a chépe vztahy mezi nimi. Pohotové vykonava pozadované
¢innosti. Samostatné a tvorivé uplatruje znalosti pfi feSeni teoretickych a praktickych tkold.
Mysli logicky spravné, zietelné se u ného projevuje samostatnost a tvofivost. Jeho Ustni a
pisemny projev je spravny, pfesny a vystizny. Graficky projev je presny a esteticky. Vysledky
jeho ¢innosti jsou kvalitni, pouze s mensimi nedostatky. Je schopen samostatné studovat
vhodné texty.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k ovlada pozadované poznatky v podstaté ucelené, presné a UpIné. Pohotové vykonava
pozadované ¢innosti. Samostatné nebo podle mensich podnétl ucitele uplatiuje znalosti pfi
reSeni teoretickych a praktickych ukold. Mysli spravné, v jeho mysleni se projevuje logika a
tvofivost. Ustni a pisemny projev mivd mensi nedostatky ve spravnosti, presnosti a
vystiznosti. Kvalita vysledkl cinnosti je zpravidla bez podstatnych nedostatk(. Graficky
projev je esteticky, bez vétSich nepresnosti. Je schopen samostatné nebo s mensi pomoci
studovat vhodné texty.

Stupen 3 (dobry)

Z4k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatki nepodstatné
mezery. PFi vykonavani pozadovanych cinnosti projevuje nedostatky. Podstatnéjsi
nepresnosti a chyby dovede za pomoci ucitele korigovat. V uplatiovani osvojenych poznatk
a dovednosti pfi feseni teoretickych a praktickych Ukold se dopousti chyb. Uplatnuje
poznatky a provadi hodnoceni jevli a zakonitosti podle podnétl ucitele. Jeho mysleni je
vcelku spravné, ale malo tvofivé, v jeho logice se vyskytuji chyby. V Ustnim a pisemném
projevu ma nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledku jeho ¢éinnosti
se projevuji Castéjsi nedostatky, graficky projev je méné esteticky a ma mensi nedostatky. Je
schopen samostatné studovat podle navodu ucitele.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k ma v ucelenosti, pfesnosti a Gplnosti osvojeni pozadovanych poznatki zavazné mezery.
Pfi provadéni pozadovanych ¢innosti je malo pohotovy a ma vétsi nedostatky. V uplathovani
osvojenych poznatk( a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol( se vyskytuji
zavazné chyby. Prfi vyuzivani poznatkl pro vyklad a hodnoceni jev( je nesamostatny. V logice
mysleni se vyskytuji zavazné chyby, mysleni neni tvorivé. Jeho Ustni a pisemny projev ma
vazné nedostatky ve spravnosti, pfesnosti a vystiznosti. V kvalité vysledk( jeho ¢innostia v
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grafickém projevu se projevuji nedostatky, graficky projev je malo esteticky. Zavazné
nedostatky a chyby dovede zak s pomoci ucCitele opravit. Pfi samostatném studiu ma velké
tézkosti.

Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k si pozadované poznatky neosvoijil ucelené, presné a plné, ma v nich zavazné a zna¢né
mezery. Jeho dovednost vykondvat pozadované ¢innosti ma velmi podstatné nedostatky. V
uplatiiovani osvojenych védomosti a dovednosti pfi feSeni teoretickych a praktickych ukol(
se vyskytuji velmi zavazné chyby. Pfi vykladu a hodnoceni jev( a zakonitosti nedovede své
védomosti uplatnit ani s podnéty ucitele. Neprojevuje samostatnost v mysleni, vyskytuji se u
ného casté logické nedostatky. V ustnim a pisemném projevu ma zavazné nedostatky ve
spravnosti, pfesnosti i vystiznosti. Kvalita vysledkl jeho ¢innosti a graficky projev maji vazné
nedostatky. Zavazné nedostatky a chyby nedovede opravit ani s pomoci ucCitele. Nedovede
samostatné studovat.

Pfedmeéty s pfevahou vychovného a uméleckého zaméreni:

Stupen 1 (vyborny)

Z&k je v ¢innostech snazivy a aktivni. PIné vyuziva své osobni pfedpoklady a velmi Gispésné
je rozviji v individualnich a kolektivnich projevech. Jeho projev je esteticky plsobivy, v
hudebni a télesné vychové presny. Osvojené védomosti, dovednosti a navyky aplikuje tvofive.
Projevuje aktivni zdjem o uméni, estetiku a télesnou kulturu. Usp&sné rozviji sviij esteticky
vkus Ci télesnou zdatnost.

Stupen 2 (chvalitebny)

74k je v &innostech méné snazivy a aktivni. Svoje osobni pfedpoklady pIné nevyuziva, dokaze
se rozvijet v individualnim a kolektivnim projevu. Jeho projev ma jen mensi nedostatky z
hlediska pozadavk(. Zak dokaze aplikovat osvojené védomosti, dovednosti a navyky v
novych ukolech. Ma mensi zdjem o uméni, o estetiku a télesnou zdatnost. Rozviji si v
pozadované mire esteticky vkus Ci télesnou zdatnost.

Stupen 3 (dobry)

74k je v &innostech méné snazivy a aktivni. Nevyuziva dostate¢né své osobni piedpoklady,
obtizné rozviji své schopnosti v individualnim a kolektivnim projevu. Dopousti se chyb, jeho
védomosti a dovednosti maji Cetnéjsi mezery a pfi jejich aplikaci potfebuje pomoc ucitele.
Nema dostateCny zajem o umeéni, estetiku a télesnou kulturu. Nerozviji v pozadované mire
sv(j esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.

Stupen 4 (dostatecny)

Z4k je v ginnostech velmi malo aktivni a snazivy. Rozvoj jeho schopnosti a jeho projev jsou
malo uspokojivé. Ukoly fesi s astymi chybami. Védomosti a dovednosti aplikuje jen se
znacnou pomoci ucitele. Projevuje velmi malou snahu a zajem o Ccinnosti, nerozviji
dostatecné svUj esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.
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Stupen 5 (nedostatecny)

Z4k je v ginnostech pasivni. Rozvoj jeho schopnosti je neuspokojivy. Jeho projev je povétsiné
chybny. Minimalni osvojené védomosti a dovednosti nedovede aplikovat. Neprojevuje zajem
o praci a nevyviji Usili rozvijet svij esteticky vkus ¢i télesnou zdatnost.

Stupné hodnoceni chovani

Stupeni 1 (VELMI DOBRE)

Zékovi se v podstaté dafi respektovat dohodnuta pravidla. Dodrzuje bezpeénost pfi riiznych
¢innostech, chrdni si svoje zdravi i zdravi ostatnich, Setrné zachazi s pom(ckami jemu
svéfenymi. Snazi se o toleranci, pochopeni a dodrzovani vzajemnych mezilidskych vztah(
nejen ve Skole, ale i na verfejnosti.

Stuperi 2 (USPOKOJIVE)

74k &asto porusuje dohodnuta pravidla stanovend skolnim fadem, svym chovéanim &asto
ohrozuje ostatni, nedba o Setrné zachazeni se S$kolnim a cizim majetkem, porusuje
opakované bezpecnostni pokyny. Jeho vystupovani ve Skole a na verfejnosti neodpovida
zadsadam dobrych mezilidskych vztahl (pokusy o podvadéni, ublizovani druhym, nevhodné i
vulgarni chovani...) a to i presto, Ze jsou k feSeni tohoto problematického chovani pfizvani
rodicCe.

Stuperi 3 (NEUSPOKOJIVE)

74k nedodrzuje stanovena pravidla, tmysIné ni&i cizi a $kolni majetek, viibec nerespektuje
pokyny k ochrané zdravi pfi rliznych c¢innostech. Svym chovanim ohroZuje zdravi a
bezpecnost

ostatnich spoluzaku.

Podrobnéjsi pravidla hodnoceni
Kompletni pravidla a postupy hodnoceni jsou popsany v pravidlech hodnoceni vysledki
vzdélavani zak(, ktera jsou souéasti Skolniho fadu ScioSkoly.

Ucebni osnovy
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Pocet vyuCovacich hodin za tyden
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4, roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
7 7 7 7 7 5 5 4 4
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Nazev pfedmétu Cesky jazyk

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Cesky jazyk je pfedmét, ktery vede Zaky k poSate&nimu osvojeni techniky &teni, vybavuje Zaky takovymi znalostmi a
dovednostmi, které jim umozZfiuji spravné vnimat rlzna jazykova sdéleni, rozumét jim, vhodné na né reagovat a
vyjadfovat se. Dovednosti ziskané v tomto pfedmétu jsou dulleZité pro kvalitni jazykové vzdélani, pro osvojovani
poznatkU v dalSich oblastech vzdélévani a kone€né pro Zivot samotny.

Pfedmét je rozdé€len do tfi zakladnich slozek, jejich vzdélavaci obsah ve vyuce vSak prolina.

V Komunika€ni a slohové vychové se Zaci u€i vnimat a chapat rlizna jazykova sdéleni, Cist s porozuménim,
kultivované psat, mluvit a rozhodovat se na zékladé pfeéteného nebo slySeného textu rlizného typu vztahujiciho se k
nejriznéjSim situacim, analyzovat jej a kriticky posoudit jeho obsah. Ve vyS$Sich roénicich se uéi posuzovat také
formalni stranku textu a jeho vystavbu.

V Jazykové vychove Z4ci ziskavaji vedomosti a dovednosti potfebné k osvojovani spisovné podoby Ceského jazyka.
UCi se poznavat a rozliSovat jeho dalSi formy. Jazykova vychova vede zaky k pfesnému a logickému mysleni, které je
zakladnim pfedpokladem jasného, pfehledného a srozumitelného vyjadfovani. PFi rozvoji potfebnych znalosti a
dovednosti se uplatfiuji a prohlubuiji i jejich obecné intelektové dovednosti, napf. dovednosti porovnavat rizné jevy,
jejich shody a odli$nosti, tfidit je podle ur&itych hledisek a dospivat k zobecnéni. Cesky jazyk se tak od po&atku
vzdélavani stava nejen nastrojem ziskavani vétSiny informaci, ale i pfedmé&tem poznavani.

V Literarni vychové Zaci poznavaji prostfednictvim Cetby zékladni literarni druhy, u€i se vnimat jejich specifické znaky,
postihovat umélecké zdméry autora a formulovat vlastni nazory o pfeCteném dile. UCi se také rozliSovat literarni fikci
od skute€nosti. Postupné ziskavaji a rozvijeji zakladni Ctenafské navyky i schopnosti tvofivé recepce, interpretace a
produkce literdrniho textu. Zaci dospivaji k takovym poznatktim a proZitktim, které mohou pozitivné ovlivnit jejich
postoje, zivotni hodnotové orientace a obohatit jejich duchovni Zivot.
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Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dualezité pro jeho realizaci)

Vyuka Ceského jazyka probiha ve vékové smiSené skupiné, kdy se Casto uplatfiuje u€eni se navzéjem, ale také
individudlni prace jednotlivce, €i prace ve dvojicich. Vyuka v&tSinou probiha ve tfid€, v knihovnach, pfipadné v
blizkém okoli Skoly Ci ve spolupréci s dalSimi organizacemi.

Vyuka je organizovéna v uebnach vybavenych pomUckami, Zaci pracuji také s vyukovymi programy na poditacich.
Zaci maji k dispozici knihovnu, kde k praci vyuZivaji rliznych slovnikd, pravidel spisovné &estiny & encyklopedi.
Znalosti ziskdvané v tomto pfedmétu uplatiuji i v dalSich pfedmétech, a to zejména v pfedmétu Svét kolem nas,
Uméni a kultura, Svét technologii, Ci pfi jinych Skolnich projektech a aktivitach (vyukové prezentace, pozvanky na
akce apod.)

Vyuka probiha v delSich ¢asovych blocich, v pfipadé potfeby je mozné délku vyu€ovaciho bloku upravit podle obsahu
a potfeb ZakU. Pfedmét mliZe probihat v integraci s jinymi pfedméty, s dodrZzenim tydenni Casové dotace a zasad
Skolni hygieny prace.

Integrace pfedmétl

o Cesky jazyk a literatura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zaku

Kompetence k u€eni:

e Pracujeme s uCebnicemi, encyklopediemi, pracovnimi listy a s elektronickymi zdroji informaci. Soustfedime se na
informace, které nam davaji smysl a Uzce souvisi se svétem kolem nds. Poznatky upevfiujeme a prohlubujeme pfi
navStévach jinych instituci jako je knihovna, muzeum, vystavy apod.

e Vedeme Zéaky ke kritickému mySleni - porozumét informaci, uchopit mySlenku a prozkoumat ji, porovnavat myslenku s
jinymi ndzory a s tim, co uZ o problému vime, zaujmout stanovisko a pfijimat za néj zodpov€dnost.

e Z4ci jsou vedeni k vyuZivani jazykovych znalosti v dal$ich oblastech ugiva.

e Z4ci jsou vedeni k aplikaci pravopisnych pravidel v kaZdodenni komunikaci.

o Z4ci se seznamuji s mluvnickymi a literarnimi terminy souvisejicimi s probiranym ugivem.

Kompetence k FfeSeni problémi:

* Pracujeme s chybou - chyba je prostfedek k uCeni, Zaci nalézaji ve svém textu odliSnosti a chyby a hledaji zdlvodnéni
pro spravné feSeni.

¢ Vedeme Z4ky k dokonCovani zapoCatych Cinnosti.

¢ Umoznujeme vyuZivat rlizné zdroje informaci.

¢ Pouzivame metody kritického mySleni.

e Z4ci nalézaji pravidla, kterymi se Fidi probirané mluvnické jevy.
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Kompetence komunikativni:

o V komunitnim kruhu u&ime Zaky vystizné formulovat své my$lenky, nazory, ndpady a zaZitky, fikat to podstatné. Zaci
maji dostatek prostoru k vyjadfeni, kazdy ma pfilezitost Fict, co potfebuje. V&cnému vyjadfovani k danému problému se
uCime pfi praci ve dvojicich nebo pfi skupinové praci.

e Od poCatku Skolni dochazky vedeme ziky k zvladani spravné techniky psani pravidelnym néacvikem, napodobou,
rozvijenim vnitfni motivace. Ve vyuce vedeme Zaky ke kultivované komunikaci, kterou pak v praxi vyuZivame v kontaktu s
okolnim svétem, pfi exkursich, navStévach knihoven nebo pfi slavnostech pro rodiCe.

 Rozhovor je v naSi Skole dUleZitou souCésti dne. Pfi vzajemné komunikaci se uéime naslouchani, vhodnému reagovéni a
argumentovani a to v komunitnich kruzich, hfe, praci, u€eni, pfi feSeni problémovych uloh, prezentacich.

¢ Pracujeme s rliznorodymi informacemi, vybirdme podstatné z textu, hleddme souvislosti a vztahy v textu. UCime se
vystizné a jednoduSe zaznamendvat své mySleni a ndzory a souvisle mluvit podle stru€nych poznamek. Pracujeme s
pisemnymi instrukcemi.

e Pracujeme s vhodnymi jazykovymi a vyrazovymi prostfedky feCi (artikulace, intonace, sila lidského hlasu). Vedeme
rozhovory, Gteme rlzné typy textl, pracujeme s Casto pouzivanymi cizimi slovy (terminologie v pfedmétech). Neustalou
praci s informacemi si rozvijime slovni zasobu.

e Z4ci jsou vedeni k aktivnimu naslouchani, pfijimani i vytvafeni popisné zpétné vazby.

Kompetence socialni a personalni:

e Z4ci mohou diskutovat se spoluZaky i pedagogy.

o Zaci pracuji ve dvojicich, skupinkach & tymech na spole&ném tkolu.

o Z4ci ve vékové smiSeném prostfedi vyuduji druhé (provazeji je konkrétnim u&ivem, napomahaji s dil&imi tkoly, provéFuji
miru dosaZenych znalosti).

Kompetence obCanské:

e Seznamujeme Zdky s literdrnimi texty Ceskych i zahrani¢nich autor(l a vedeme je k pochopeni jejich vyznamu pronarodni
dédictvi.

¢ Podporujeme potfebu tvofivého literarniho projevu, recitace, Cetby a dalSich kulturnich aktivit.

Kompetence pracovni:

e Z4ci jsou vedeni k dodrZovani hygienickych pravidel pro &teni a psani.

¢ UCime Z&aky pracovat na své maximum, dodrZovat terminy dokonCeni prace.

* Vedeme Z&ky k organizaci a planovani své prace, stanoveni si cilll a jejich vyhodnocovéni na zakladé zpétné vazby.
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Kompetence digitalni:

e Vedeme Zdky k samostatnému a skupinovému kritickému posuzovani spolehlivosti informaCnich zdrojl a informaci, k
dodrZovani zasad ochrany duSevniho vlastnictvi, zejména pfi tvorbé vlastnich digitalnich obsahl. ¢ U&ime Zdky vyuZivat
digitalni technologie tak, aby si usnadnili a zkvalitnili svou préci - u€eni v online platformach,planovani prace, vyuzivani
CteCky knih apod.

e Z&ci vyuZivaji digitalni technologie k vyhledavani informaci, napfiklad v online katalogu (Pravidla Geského pravopisu,
Internetova jazykova pfirucka apod. )

e Vedeme Zaky k ziskdni vhodnych navykl spojenych s pouZivanim digitalnich technologii, pfi préci s informacénimi zdroji
vedeme Zaky k dodrZovani autorského prava, ochrané osobnich Gdaju a vlastni bezpe€nosti

Pozndmky k pfedmétu v ramci u€ebniho planu

U Z4ka s nedostate€nou znalosti vyuGovaciho jazyka je dUleZité rozvijet jejich jazykové kompetence tak, aby bylo moZné
je plnohodnotné zapoijit do vyuky v b&Znych tfidach. Druhy jazyk se oproti cizimu jazyku liSi pfedevSim vyznamem v
Zivoté Zdka, nebot jde o jazyk, na kterém je Zak zavisly z hlediska Skolni dochézky a integrace do spoleCnosti. V
souvislosti s tim lze pouzit disponibilni Casové dotace k rozvoji jeho jazykovych kompetenci a vyuZit moznosti zafazeni
Ceského jazyka misto dalSiho ciziho jazyka. Jako podpUrny materidl Ize vyuzit Kurikulum ¢eStiny jako druhého jazyka pro
zakladni vzdélavani.

ZpUsob hodnoceni Zzaku

Hodnoceni 2akl je slovni - prilbéZné, na konci Sestitydenniho obdobi a na vysvédC€eni. Pokroky si Zak zaznamenava v
mapé uCiva, svém planu a uCitel si vede vlastni evidenci.

Prace s chybou

PFi opravovani textl se fidime té€mito zasadami:

* na zaCatku Zaci piSi foneticky, chyby se neopravu;ji

e pravopis se opravuje aZ po probrani daného pravidla

« ucitel vyznaCi misto, poCet chyb apod., Zak si opravi chybu sdm (pisemné nebo Ustné), urCi pravidlo, zplsob oznadeni je
pfizpUsoben Zakovi

e s opakujici se chybou zak déle pracuje, vraci se k procviCovani (po domluvé s rodiCi procviCuje pfipadné doma)

e vzajemna kontrola se spoluzaky

ZpUsoby oznadeni a opravovani chyb

* poCet chyb na strance - Zak vyhleda, porovna se vzorem, d4 ke kontrole

e poCet chyb na fadku

e oznaCené slovo

e oznaCena pfimo chyba
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Cesky jazyk

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CIL-3-1-01 plynule &te s porozumé&nim texty
pfiméFeného rozsahu a naro€nosti

rozliSuje zrakem tvary stejné a odliSné a urCuje jejich
pozici a polohu

P-L orientace, pojmy nahofe-dole, vzadu-vpfedu, pfed-za,
nad-pod apod.

urCuje hlasky na poCatku a konci slova

analyza, syntéza slov

postupné vyjmenuje vSechny hlasky ve slové, dokaze z
nich sestavovat slova

analyza, syntéza slov

pozndva a Cte velkd a mala tiskaci pismena, slabiky, slova
a véty, které pomoci velkych tiskacich pismen zapisuje

velka a mala pismena abecedy

orientuje se na strance v knize

prace s knihou: stranka, fadek, ¢lanek, nadpis, pismeno,
slovo, véta

Cte slova a jednoduché véty

tiché a hlasité éteni

Cte jednoduchy text nahlas i potichu, dodrzuje
zakladni interpunkci

intonace textu

CiL-3-1-02 porozumi pisemnym nebo
mluvenym pokynUlm pfimérfené sloZitosti

rozumi pfeCtenému textu, odpovi Ustné na otazky k textu

Cteni s porozuménim

fekne vlastnimi slovy, o Cem pFeCteny text je

prace s textem, kliCova slova

CIL-3-1-03 respektuje zakladni komunika&ni pravidla
v rozhovoru

nasloucha aktivné druhym, reaguje vhodné na pokyny
Ustnii pisemné podoby, respektuje stfidani roli v rozhovoru,
nezasahuje do FeCi mluvGiho pfed jejim ukon&enim

dialog, pozdrav, vykani a tykani prosba, Zadost a
podé&kovani, zdvofilostni komunikace

CIL-3-1-04 pedlivé vyslovuje, opravuje svou
nespravnou nebo nedbalou vyslovnost

spravneé vyslovi hldsky, spravné vyslovuje slova, vnima
rozdil mezi svou vyslovnosti a vyslovnosti jinych,
peclivé artikuluje

hlasky a jejich vyslovnost, déleni hlasek, kratké a dlouhé
samohlasky, Fikanky, jazykolamy

CIL-3-1-05 v kratkych mluvenych projevech
spravné dycha a voli vhodné tempo feCi

mluvi vhodnym tempem, spravné intonuje, déla
pauzy, Cleni mluveny projev, vnima interpunkci v textu

dechova cviceni
dramatické hlasova cviGeni
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Cesky jazyk

3. roCnik

CJL-3-1-06 voli vhodné verbalni i nonverbalni
prostfedky Fedi v béZnych Skolnich i mimoSkolnich
situacich

doplni vhodné& mluveny projev mimikou a gesty podle
situace a obsahu
rozliSuje spisovna a nespisovna slova

gesta, oCni kontakt, mimika, vystupovani v rolich

CJL-3-1-07 na zakladé vlastnich zaZitkd tvofi
kratky mluveny projev

spontanné vypravi

vypravovani

CJL-3-1-08 zvldda zakladni hygienické navyky spojené
se psanim

vhodné uchopi psaci potfeby, spravné pfi psani sedi, piSe
Citelné
pouziva spravné graficky material

technika psani, spravné sezeni a drZeni psaciho
nacini, grafomotorické cviky, volné psani

CJL-3-1-09 piSe spravné tvary pismen a Gislic,
spravneé spojuje pismena i slabiky; kontroluje vlastni
pisemny projev

dba na Citelnost, skldada pismena do slov, Cte po
sobé vlastni texty s cilem objevit a napravit
nesrovnalosti

tvary pismen velké abecedy, tvary pismen malé abecedy,
smér psani, orientace na strance, opis, prepis,
doplfiovacCky, sebekontrola

CJL-3-1-10 piSe v&cné i formalné spravné
jednoducha sdéleni

napiSe kratky dopis, pozdrav, vzkaz, pozvanku

psani s obrazkem, volné psani, vzkaz, dopis

CJL-3-1-11 sefadi ilustrace podle d&jové posloupnosti
a vypravi podle nich jednoduchy pfibéh

chépe navaznost déje, vypravuje podle obrazkové osnovy

déjovy sled, vypravovani, obrazkova osnova

CJL-3-2-01 rozliSuje zvukovou a grafickou podobu
slova, €leni slova na hlasky, odliSuje dlouhé a kratké
samohlasky

rozliSi hlasku a pismeno, rozli§i prvni, dalSi a posledni
pismeno ve slové, sklada pismena do slov, dodrZuje
spravné poradi pismen, sluchové odliSi a zapiSe dlouhé a
kratké samohldasky, spravné zapiSe dvojhlasky, spravné
zapiSe slova s parovou souhldskou na konci i uvnitf slova

tfidéni hlasek

skladani pismen (prvni psani a Cteni), zrakové a sluchové
rozliSovani

abeceda

déleni slov

parové souhlasky: b-p, d-t, d-t, z-s, z-§, h-ch, v-f

CJL-3-2-02 porovnava vyznamy slov, zvla$té slova
opaCného vyznamu a slova vyznamem soufadna,
nadfazend a podfazend, vyhledd v textu slova
pFibuzna

podle vzoru jmenuje slova pfibuzna, prakticky vyuziva slov
opacného a podobného vyznamu, slova nadfazend a
podfazena

pfedpona, pfipona a kofen slov

synonyma, antonyma

slova nadfazena, podfazend

slova pfibuzna, kofen slova

39




C/® scioskola

Cesky jazyk

3. roCnik

CJL-3-2-03 porovnava a tFidi slova podle zobecn&ného
vyznamu — d&j, véc, okolnost, vlastnost

sklada véty ze slov
tfidi slova podle kritérii vyznamu a formalni podoby

prace se slovy, vyznam slova

CJL-3-2-04 rozliduje slovni druhy v zakladnim tvaru

pozna podstatné jméno v 1. padé, pozna sloveso,
rozli§i podstatné jméno a poznd a vyhleda v textu
pfedlozku a spojku

podstatna jména, slovesa, predlozky, spojky

CIL-3-2-05 uZiva v mluveném projevu spravné gramatické
tvary podstatnych jmen, pfidavnych jmen a sloves

v mluveném projevu pouziva spravné gramatické
tvary podstatnych jmen a sloves

zakladni kategorie podstatnych jmen

CJL-3-2-06 spojuje véty do jednodudsich souvéti
vhodnymi spojkami a jinymi spojovacimi vyrazy

rozliSi vétu jednoduchou a souvéti, z jednoduchych
veét vytvofi souveti

spojky a spojovaci vyrazy

véta jednoducha, souvéti

CJL-3-2-07 rozliduje v textu druhy vét podle postoje
mluvCiho a k jejich vytvofeni voli vhodné jazykové i
zvukové prostiedky

pozna vétu oznamovaci, rozkazovaci, pfaci a tazaci
a spravné je zapiSe, pouZije spravnou intonaci pfi
jejim vysloveni

otaznik, vykfi¢nik, teCka za vétou, druhy vét

CJL-3-2-08 od(ivodiiuje a piSe spravné: i/y po tvrdych a
meékkych souhlaskach i po obojetnych souhldskach ve
vyjmenovanych slovech; dé, t&, né, u/Q, bé, pé, vé, mé —
mimo morfologicky Sev; velka pismena na zaCatku véty a
v typickych pfipadech vlastnich jmen osob, zvifat a
mistnich pojmenovani

poznad tvrdé a mékké souhlasky, vyjmenovana
slova osvojené pravopisné jevy uplatfiuje v
jednoduchém pisemném projevu

piSe velka pismena na zaCatku véty a u jmen
vlastnich (osob, zvifat)

tvrdé a mékké souhlasky

vyjmenovana slova

slova s dé, t&, né, bé, pé, vé, u, U

stavba véty

psani vlastnich jmen osob, zvifat

CJL-3-3-01 &te a prednasi zpaméti ve vhodném frazovani
a tempu literarni texty pfiméFené véku

Cte samostatné texty pfiméfené jeho Ctenafskym
dovednostem, pfevypravi jednoduchy pfib&h
recituje basné, je schopen jednoduché dramatizace

technika hlasitého Cteni, fikanky, rozpo itadla,
basniCky, rym a rytmus, zapamatovani slySeného,
zapamatovani preCteného

CJL-3-3-02 vyjadFuje své pocity z pfeteného textu

rozmlouva o svych zézZitcich z textu, divadelniho
pfedstaveni, sdili své pocity s ostatnimi,
nasloucha, srovnava

pravda a fikce v textu, hodnoty, pocity Ctenéfe

prozitkové Cteni, naslouchani
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CJL-3-3-03 rozli$uje vyjadiovani v proze a ve versich,
odliSuje pohadku od ostatnich vypravéni

porovna text psany v prdéze a v poezii, seznamuje se
s literarnimi Zanry, pozna pohadku

na konkrétnich textech se seznamuje s pojmy vers§,
sloka, rym

typické znaky prozaickych a basnickych dél

poezie, préza, pohadka, vers, rym, sloka

CJL-3-3-04 pracuije tvofivé s literarnim textem podle
pokynU uditele a podle svych schopnosti

vytvofi ilustraci, domysli konec pfib&hu,
reprodukuje, zdramatizuje text, zapojuje fantazii

ilustrace

dramatizace

zdznamy, prezentace

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani
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Cesky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-01 &te s porozumé&nim pfimé&fené narodné texty
potichu i nahlas

Cte rozliéné texty rliznych ZanrU, rozumi pisemnym
pokynUm pfiméfené naroCnosti

uvédomélé Cteni nahlas, pravidelné &teni potichu,
vybér knih k Cetb&, odliSeni pfimé Feli hlasem

CJL-5-1-02 rozliuje podstatné a okrajové informace v
textu vhodném pro dany vék, podstatné informace
zaznamendava

vyhleda a zaznamend informaci, porovnd informace ze
dvou zdrojl

vybere podstatnou informaci, rozhodne, které informace v
textu jsou nepodstatné pro jeho smysl

shrnuti zakladni myslenky, kladeni otazek v
souvislosti s textem, kliCova slova

CJL-5-1-03 posuzuje uplnost &i netiplnost jednoduchého
sdéleni

sestavi text jednoduchého sdéleni podle navodu tak, aby
obsahoval vSechny dllezité informace,

doplni chybé&jici informace v neldplném sdéleni s oporou o
pfiklad, dopta se na podrobnosti

pFani, pozvanka, vzkaz, SMS, inzerat, plakat

CJL-5-1-04 reprodukuje obsah pfiméFené sloZitého
sdéleni a zapamatuje si z n&j podstatna fakta

shrne obsah, pozna podstatna fakta a zapamatuje si je,
zaznamend si data a informace, se kterymi chce v
budoucnosti dale pracovat

rozbor textu, vlastni vnimani a hodnoceni textu

CJL-5-1-05 vede spravné dialog, telefonicky rozhovor,
zanecha vzkaz na zaznamniku

vede dialog, uCastni se diskuse, vécné telefonuje, sestavi
strucny vzkaz

naslouchd, reaguje na partnera, udrzuje o&ni

kontakt, obhajuje svlj nazor, pfistupuje na

kompromis

dialog, zasady zdvofilého vedeni rozhovoru,
diskuse, telefonovani, vzkaz

CJL-5-1-06 rozpoznava manipulativni komunikaci v
reklamé

vyhledd a srovnava reklamy, odhali manipulaci v reklamé,
vytvéfi a prezentuje vlastni reklamy

reklama, prvky manipulace

CJL-5-1-07 voli naleZitou intonaci, pFizvuk, pauzy a tempo
podle svého komunikaGniho zaméru

Cte se spravnym pfizvukem, pfirozenou intonaci, vhodnym
tempem

hlasité a tiché ¢teni, védoma modulace hlasu, pfima
fe€ intonace, pfizvuk, tempo fedi, pauza
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Cesky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-1-08 rozliSuje spisovnou a nespisovnou vyslovnost a
vhodné ji uzivé podle komunikaé&ni situace

rozpozna vhodnost pouZiti spisovného &i
nespisovného jazyka dle situace
vyhledava ve Slovniku spisovné CeStiny

spisovna, nespisovna, hovorova CeStina, citové
zabarvena slova

CJL-5-1-09 piSe spravné po strance obsahové i formalni
jednoduché komunika&ni zanry

piSe Citelné, dodrzuje formalni dpravu

dodrzuje kompoziCni a jiné pozZadavky v jednoduchych
pisemnych projevech, voli odpovidajici obsah a jazykové
prostifedky

dopis, pozdrav, pfani, SMS, email

CJL-5-1-10 sestavi osnovu vypravéni a na jejim zakladé
vytvari kratky mluveny nebo pisemny projev, s dodrzenim
Casové posloupnosti sestavi osnovu vypravéni, popisu

Cleni text na odstavce, dodrzuje zamérné
déjovou posloupnost, zvoli vhodny nadpis
napiSe text na dané téma, k obrazku

osnova vypravovani podle déjové posloupnosti

nadpis, odstavce, zapletka

popis, vypravovani

CJL-5-2-01 porovnava vyznamy slov, zvla$té slova
stejného nebo podobného vyznamu a slova
vicevyznamova

rozli§i slova podle vyznamu, pouziva je vhodné ve
vétach rozumi pojmUm: nadfazena a podfazena slova

synonyma, antonyma, homonyma

slova jednoznaCné a mnohoznaCna

slova nadfazend a podfazena

CJL-5-2-02 rozliSuje ve slové koFen, &ast pfiponovou,
pfedponovou a koncovku

v jednoduchych pfipadech rozliSi ve slové kofen, pfedponu
a Cast pfiponovou

stavba slova

vyhledava a tvofi pfibuzna slova zvlasté od slov
vyjmenovanych

stavba slova, slova pfibuzna

ovlada pravopis pfedpon: nad-, pod-, pfed-, bez-, roz-,
rozliSuje psani pfedpon s-, z-, vz-

odvozovani slov pomoci pfedpon a pfipon,
zdvojené souhlasky
pfedpony s-, z-, vz

ovlada psani -je- po pfedponéch v-, ob-,

slova s &/je

rozliSuje pravopis skupin mé&/mné,

slova s mé&/mné
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Cesky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-5-2-03 ur&uje slovni druhy plnovyznamovych slov a
vyuZziva je v gramaticky spravnych tvarech ve svém
mluveném projevu

tfidi slovni druhy podle charakteristickych rysu

ohebné - neohebné slovni druhy

pouziva ohebné slovni druhy ve spravnych tvarech

tvary slov — sklofovani, Casovani

urCuje jmenné kategorie u podstatnych a pfidavnych jmen,
sklonuje

mluvnické kategorie podstatnych a pfidavnych jmen
—rod, &islo, pad, vzor,

urCuje slovesné kategorie, Casuje sloveso

kategorie sloves — osoba, Gislo, zpUsob, ¢as,

CIL-5-2-04 rozli$uje slova spisovnd a jejich nespisovné
tvary

vhodné uziva koncovky spisovné a nespisovné s ohledem
na komunikaCni situaci, ur€i nespisovné tvary u Ceskych
slov

slova spisovna a nespisovna, hovorova

CIL-5-2-05 vyhledava zakladni skladebni dvojici a v
neuplné zakladni skladebni dvojici oznaCuje zaklad véty

vyhledava podmét a pfisudek jako zakladni skladebni
dvojici, seznami se s druhy podmétu a pfisudku

podmét a pfisudek, jejich druhy

CIL-5-2-06 odli$uje vétu jednoduchou a souvéti,
vhodné zméni vétu jednoduchou v souvéti

uréi vétu jednoduchou a souveéti, vytvofi souvéti

podle vzorce

spoji vhodné véty do souvéti, rozvine jednoduchou vétu
v souveti

véta jednoducha a souvéti, vétné vzorce

CIL-5-2-07 uZiva vhodnych spojovacich vyrazd, podle
potfeby projevu je obménuje

pouziva vhodné spojovaci vyrazy, vyjadfuje se v souvétich

spojky a jiné spojovaci vyrazy

piSe Carky mezi vétami, pfed b&Znymi spojkami nebo
jinymi spojovacimi vyrazy

Garky v souvéti

CIL-5-2-08 piSe spravné i/y ve slovech po obojetnych
souhldskach

ovlada vyjmenovana slova, piSe spravné i/y v
b&Zné pouzivanych slovech pFibuznych

vyjmenovana slova a slova pfibuzna

piSe spravné koncovky podstatnych a pfidavnych jmen
podle vzorQ

koncovky podstatnych a pfidavnych jmen, tvary
zajmen a Gislovek

CJL-5-2-09 zvl4da zakladni pFiklady syntaktického
pravopisu

ur€i koncovky podle pravidel shody pfisudku s podmétem
v zékladnich pfipadech

shoda pfisudku s podmétem
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Cesky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CIL-5-3-01 vyjadfuje své dojmy z Eetby a zaznamenava je

zvlada techniku Cteni, Cte potichu i nahlas, rozviji
Ctendfské dovednosti

vlastni a spole€na Cetba rozli€nych literarnich textd,
praktické Cteni (tiché i hlasité, Cteni podle roli)

své dojmy z pfeCteného textu vyjadfi pisemné i
ustné, argumentuje s oporou o jeho konkrétni &asti,
obhajuje

tvofivé €innosti s literarnim textem — pfednes
vhodnych literdrnich textd, volna reprodukce
pfeCteného nebo slySeného textu, dramatizace,
vlastni vytvarny doprovod (ilustrace, obalka knihy...)

vede si zapisky z Cetby, vypiSe z textu informace dle zadani

zdznamy z Cetby

CIL-5-3-02 voIné reprodukuje text podle svych
schopnosti, tvofi vlastni literdrni text na dané téma

pfednese referat z prfeCtené knihy, volné
reprodukuje texty, diskutuje

referdt z pfeCtené knihy, pfednes

vystihne podstatné motivy v textu, u€i se nachazet
poselstvi v textu

hlavni motiv, mySlenka, podstatné informace

tvofi vlastni texty na zadané Ci vlastni téma,
ohodnoti vlastni text a diskutuje o ném

vlastni tvorba text(

CIL-5-3-03 rozliuje rizné typy uméleckych a
neuméleckych textl

rozliSi prozu od poezie
orientuje se v Zanrech détské literatury
rozliSi umélecky a neumélecky text

literarni druhy a Zanry (poezie, proza, divadelni hra,
povidka, povést, béje, pohadka, dobrodruzna
literatura, sci-fi, fantasy, detektivni pfib&h apod.)
naucny a umélecky text, Casopisy

CIL-5-3-04 pii jednoduchém rozboru literarnich textd
pouziva elementarni literdrni pojmy

uziva elementdrni literarni pojmy

zakladni pojmy — spisovatel, basnik, dramatik,
ilustrator, nakladatelstvi, rym, ver$, sloka, rytmus,
pfirovnani, postava, motiv, zapletka, divadelni hra,
film, scénafr, rezisér

poznd v textu zvladStni i zvladtné uzité jazykové
prostiedky jazyka, za pomoci ucitele vysvétli, pro€ je autor
uzil,

popiSe, jak na néj pUsobi,

znaky prozy, poezie

rozbor literarniho textu
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Cesky jazyk 5. roCnik

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni
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Cesky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-01 odli8uje ve &teném nebo slySeném textu
fakta od ndzor( a hodnoceni, ovéfuje fakta pomoci
otazek nebo porovnavanim s dostupnymi informacnimi
zdroji

tfidi poznatky (fakta, nazory)
pracuje s jazykovymi pfiruCkami

prace s textem
jazykové pfiruCky

CJL-9-1-02 rozli$uje subjektivni a objektivni sd&leni
a komunikaCni zdmér partnera v hovoru

najde v textu prvky, které nazna&uji, co chce komunikaéni
partner svou promluvou fict, kam sméruje

slohové Gtvary v komunika&nich situacich

v jednoduchém textu identifikuje nazor autora od faktu

publicistické utvary

CJL-9-1-03 rozpoznava manipulativni komunikaci
v masmédiich a zaujima k ni kriticky postoj

odhali vyrazny prostfedek manipulace v textu nebo v
mluveném projevu

manipulativni komunikace, reklama, medialni
sdéleni

CJL-9-1-04 dorozumivé se kultivované, vystizné,
jazykovymi prostifedky vhodnymi pro danou komunika&ni
situaci

v mluveném i slovnim projevu pouziva vhodné prostfedky k
dorozumivani

vypravovani, popis, Zivotopis, Zadost

CJL-9-1-05 odli$uje spisovny a nespisovny projev a
vhodné uZiva spisovné jazykové prostfedky vzhledem ke
svému komunikaCnimu zdméru

v pisemném projevu vyuZiva poznatky o jazyce a stylu, o
zakladnich slohovych postupech

a Zzanrech; vyjadfi postoj ke sdélovanému obsahu, je
schopen vlastniho tvofivého psani

pisemny projev — adekvétni volba jazyk. prostfedk,
na zakladé poznatkl o jazyce a stylu

CJL-9-1-06 v mluveném projevu pfipraveném i
improvizovaném vhodné uziva verbdélnich, nonverbdlnich
i paralingvalnich prostfedkU Fedi

uvede rozdily mezi tim, jak se vyjadfuje soukromé a jak je
vhodné mluvit na vefejnosti
hodnoti svlj mluveny projev

charakteristika, vytah, liCeni, Gvaha
referat, improvizace

CIL-9-1-07 zapojuje se do diskuse, fidi ji a vyuZiva
zasad komunikace a pravidel dialogu

se zapoji do fizené diskuse a sva stanoviska a argumenty
formuluje s respektem v(ci ostatnim Gcastnik(im diskuze

diskuse, zasady komunikace
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Cesky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJL-9-1-08 vyuZiva zaklady studijniho &teni — vyhleda
kliCova slova, formuluje hlavni mySlenky textu, vytvofi
otazky a stru€né poznamky, vypisky nebo vytah z
pfeCteného textu; samostatné pfipravi a s oporou o text
pfednese referat

rozliSuje podstatné a okrajové informace z textu,
ovlada praktické Cteni, vécné Cteni a Cteni' s
porozumeénim

Cteni jako zdroj informaci, prace s textem,
Cteni s porozuménim

volna reprodukce pfe€teného nebo slySeného
textu, zdznam a reprodukce hlavnich mySlenek

CJL-9-1-09 usporada informace v textu s ohledem na jeho
ucel, vytvofi koherentni text s dodrZovanim pravidel
mezivétného navazovani

reprodukuje pfeCteny nebo slySeny text, vytvofi vlastni
text
pouziva pfimou a nepfimou fed

pisemny projev — adekvatni volba jazyk. prostfedk,
na zakladé poznatkU o jazyce a stylu

souvéti, stavba textu, rozliSeni v. jednoduché a
souveéti, zékladni pravidla oddélovani vét v souvéti

CJL-9-1-10 vyuZiva poznatk(l o jazyce a stylu ke gramaticky
i vécné spravnému pisemnému projevu a k tvofivé praci s
textem nebo i k vlastnimu tvofivému psani na zakladé
svych dispozic a osobnich zajm(

napiSe slohovou praci s danym literarnim Zanrem

vypravovani

charakteristika pfima a nepfima

objednavka, zprava, oznameni, zadost

popis budovy, krajiny, postavy

popis pracovniho postupu

CJL-9-2-01 spisovné vyslovuje Eeskd a b&Zné uZivana
cizi slova

spisovné vyslovuje Ceska i cizi slova

diskuze nad literaturou

CIL-9-2-02 rozliSuje a pfiklady v textu doklada
nejdulezit&jSi zplsoby obohacovani slovni zasoby a
zasady tvofeni Ceskych slov, rozpoznava pfenesend
pojmenovani, zvlasté ve frazémech

popiSe zpUsoby, jakymi se obohacuje slovni zasoba

slovni zasoba
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Cesky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJL-9-2-03 samostatné pracuje s Pravidly
Ceského pravopisu, se Slovnikem spisovné
CeStiny a s dalSimi slovniky a pfiruCkami

pracuje s Pravidly Ceského pravopisu

prace s Pravidly Ceského pravopisu a dalSimi
jazykovymi pfiruCkami

CJL-9-2-04 spravné tfidi slovni druhy, tvofi spisovné
tvary slov a veédomé jich pouziva ve vhodné
komunika&ni situaci

ur€i mluvnické kategorie podstatnych jmen
urCi druhy pfidavnych jmen, zajmen a Gislovek

jazykovéda
tvaroslovi

CJL-9-2-05 vyuZiva znalosti o jazykové normé pfi
tvorbé vhodnych jazykovych projevl podle
komunikaCni situace

rozliSuje vyznam slova, homonyma, synonyma, zna
pravidla obohacovani slovni zasoby, zpUsoby tvofeni slov

slovni druhy, mluvnické vyznamy a tvary (subst.
konkr. a abstr. , pomn., hrom., latk.,obecnd a vlastni)

vyznam slova, homonyma, synonyma, obohacovani
slovnizasoby, zpUsoby tvofeni slov

CJL-9-2-06 rozli$uje vyznamové vztahy
gramatickych jednotek ve vété a v souvéti

urCi vétné Cleny, VH, VV a jejich vztahy
urCi druhy VV

skladba véty jednoduché

podmét, pfisudek slovesny a jmenny se sponou,
stavba véty, pofadek slov ve vété

grafické znazornéni véty

skladba souvéti

CJL-9-2-07 v pisemném projevu zvldda pravopis
lexikalni, slovotvorny, morfologicky i syntakticky ve
vété jednoduché i souvéti

v pisemném projevu uplatfiuje pravopisna pravidla
vytvofi spravné tvary cizich podstatnych jmen

podstatna jména prejata

koncovky podstatnych a pfidavnych jmen, tvary
zajmen a Gislovek

shoda pfisudku s podmétem

psani Carek v souveti

CJL-9-2-08 rozliSuje spisovny jazyk, nafedi a
obecnou €estinu a zdQvodni jejich uZiti

orientuje se v obecném poucenim o jazyce — CeStina
(jazyk narodni, jazyk matefsky)

CeStina — jazyk narodni, jazyk matefsky
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Cesky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CIL-9-3-01 ucelené reprodukuje pfeéteny text,
jednoduSe popisuje strukturu a jazyk literarniho dila a
vlastnimi slovy interpretuje smysl dila

rozliSuje pojmy sloka, verS, povést, pohadka a bajka
informuje o autorech a knihach

Cetba a rozbor dila
prace na Ctenarské karté/deniku

CIL-9-3-02 rozpoznava zakladni rysy
vyrazného individudlniho stylu autora

interpretuje literarni dila, vyuZiva literarnich pojma

Geska proza 19. stoleti

CJL-9-3-03 formuluje Gstné i pisemné& dojmy ze své
Cetby, navStévy divadelniho nebo filmového
pfedstaveni a nazory na umeélecké dilo

vede Ctendfsky denik sloZeny ze Ctenafskych
karet, reflektuje své postfehy o knize

zapis z Cetby, diskuze nad Cetbou

CJL-9-3-04 tvofi vlastni literarni text podle svych
schopnosti a na zékladé osvojenych znalosti
zékladU literarni teorie

napiSe vlastni literarni text podle pfedem zadanych
kritérii

slohova prace

CJL-9-3-05 rozli$uje literaturu hodnotnou a
konzumni, svlij ndzor doloZi argumenty

posoudi a zdlvodni, co v literdrnim textu
povaZuje za hodnotné a pro€

literdrni aktivity

CJL-9-3-06 rozliSuje zakladni literarni druhy a
Zanry, porovna je i jejich funkci, uvede jejich
vyrazné pfedstavitele

uvede historické obdobi a pfedstavitele

literatura Narodniho obrozeni

CJL-9-3-07 uvadi zakladni literarni sméry a jejich
vyznamné predstavitele v Ceské a svétové
literatufe

uvede zakladni literarni sméry, orientuje se v
hlavnich autorech a dilech

Ceska a sveétova literatura 20.stoleti

CJL-9-3-08 porovnava rlizna ztvarnéni téhoz
nameétu v literdrnim, dramatickém i filmovém
zpracovani

zhodnoti rozdily jednoho dila ve filmovém a
kniznim ztvarnénim

filmové a knizni ztvarnéni dél

CJL-9-3-09 vyhledava informace v riiznych typech
katalogU, v knihovné i v dalSich informacnich
zdrojich

aktivné vyuZiva informace z rliznych zdroj(

prace s informacemi, tfidéni a hodnoceni
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Cesky jazyk 9. ro€nik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sdé&leni

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

51




Svét jazykU

C/® scioskola

Pocet vyuCovacich hodin za tyden
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. ro€nik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
1 1 3 3 3 3 3 6 6
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Ndazev pfedmétu Svét jazykl

Oblast

Jazyk a jazykova komunikace

Charakteristika pfedmétu

Komunikace v cizich jazycich patfi v naSi Skole v souladu s jejimi cili mezi zakladni prostfedky propojeni sama se sebou i se svétem,
sebevyjadreni, rozvijeni tvofivosti a komunikace na vSech Urovnich. Osvojovani cizich jazyk(l pomahd sniZovat jazykové bariéry, a
pfispiva tak ke zvySeni mobility jednotlivcl jak v jejich osobnim Zivoté, tak v dalSim studiu a v budoucim pracovnim uplatnéni.
Umoznuje poznavat odliSnosti ve zplUsobu Zivota lidi jinych zemi i jejich odliSné kulturni tradice. Prohlubuje védomi zdvaZnosti
vzajemného mezinarodniho porozuméni a tolerance a vytvafi podminky pro spolupraci Skol na mezindrodnich projektech. DlleZity

je rozvoj komunika€nich, ale i socidlnich dovednosti Zak(, které je budou provazet v budoucim Zivoté a usnadni jim pracovni
uplatnéni a propojeni se svétem.

Hlavnim Ukolem tohoto pfedmétu je schopnost dorozumivat se v b&Zné komunikaci a nebét se jednoduSe komunikovat v cizi Feci.
Vyuka anglického jazyka probihd ve Skole od prvniho roCniku. Prioritnim zajmem Skoly je vytvofit takové podminky pro prvotni
setkavani se s prvnim cizim jazykem, aby Zaci k danému pfedmétu ziskavali kladny vztah a osobné jej pfijali jako efektivni a Zadouci
prostfedek, jakym se lze domluvit s okolnim cizojazyénym svétem. Z tohoto dlivodu chceme vyuZivat rozliCnych pfileZitosti uZiti
cilového jazyka a hledat zpUsoby, jak komunikaci v cizim jazyce uinit co nejpfirozené;jSi sou€asti chodu Skoly.

V 8. a 9. roCniku se pfidava dalSi cizi jazyk. Primarné je nabizena francouzStina, ale Zaci maji moznost si vybrat i jiny cizi jazyk.
Ocekavané vystupy jsou nastaveny tak, aby splfovaly poZadavky v kterémkoliv cizim jazyce.

St&Zejni naplni vyuky ciziho jazyka je pfedevSim konverzace a mluveny projev s dlirazem na emoce jako dUleZitou a pfirozenou
souCast mluveného projevu. Cilem pfedmétu je poskytnout Zakim dobré pfedpoklady pro vSestrannou komunikaci v dal$im cizim
jazyce, pomoci Zak(m k osobni motivaci a radosti ze schopnosti feSit Zivotni situace v cizim jazyce beze studu a strachu. Neni kladen
dlraz na gramaticky bezchybny projev, ale na ochotu a snahu efektivné komunikovat a porozumét zakladnimu psanému i mluvenému
projevu v daném cizim jazyce. Soustfedime se na co nejjednodus$Si projey, tj. formulovani jednoduchych vét, které usnadniuji
porozuméni.
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Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
ddlezité pro jeho realizaci)

S ohledem na pfirozeny postup osvojovéni jazyka a miru zatéZe v prvnich roCnicich Skolni dochéazky, se dovednosti osvojované v
prvnim a druhém roCniku omezuji v ramci receptivni slozky na oblast poslechovou, v rdmci produktivni slozku mluveni. PoCinaje 3.
roCnikem jsou receptivni dovednosti rozSifeny o slozku Cteni, produktivni dovednosti pak o slozku psani. Vyuka anglického jazyka
probiha na prvnim stupni nejCasté&ji po roCnicich, na druhém stupni se déti déli do skupin dle jazykové tGrovné. Vyuka anglického
jazyka se zaméfuje na propojovani jednotlivych aspektl jazyka tak, aby si Zaci osvojovali jeho praktické pouZivani v Zivoté a ucili se ho
vnimat jako nedilnou sou€ast komunikace v souCasném svété.

Vyuka anglického jazyka, stejné jako u ostatnich vyuCovacich pfedmét(, probiha v tematickych celcich, jejichZ délka odpovidd 6-7
tydnlm. Zamérem Skoly je uCivo jednotlivych pfedmétl v ramci daného asového obdobi co moZna nejvice propojovat a vychazet
vstfic potfebam a zajmu déti. Uditel, jakoZto prlivodce vzdélavaciho procesu, voli pfisluSné metody prace, vyukové styly a organizaéni
formy prace, diky emuz jsou respektovany diferencované uebni styly a potfeby ZakU. Vyuka dalSiho ciziho jazyka probiha v 8. a 9.
ro&niku na 2. stupni ZS. Vyu&ovaci jednotkou miiZe byt podle potfeby 45 minut nebo del$i asovy blok. Zaci mohou vytvafet vékové
smiSené skupiny, pracovat ve skupinach dle své Grovné.

Integrace pfedmétll

o Anglicky jazyk
e DalSi cizi jazyk

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na urovni pfedmétu, jimiz
ucitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence zaku

Kompetence k u€eni:

Formou her, zdbavnych a konverzaCnich aktivit pomahame dé&tem tvofit pozitivni vztah k jazyku a ukdzat smysl u€eni ciziho jazyka.
Vyuka je provazana s praci s osobnim portfoliem tak, aby si Zaci dokdzali sami Fidit a kontrolovat své uCeni a reflektovat pokroky.

Zaci jsou motivovani k pravidelné sebereflexi a maji moZnost osobniho rozhovoru s uéitelem jakoZto podporovatelem a priivodcem v
sebefizeni ve vzdélavani.

Motivujeme Zaky k samostatnému a zodpovédnému pouzivani studijnich materiall, ke spravnému ziskavani zdroju informaci pro
rozvoj védomosti v dalSim cizim jazyce, k zodpovédnosti za vlastni praci.

Kompetence k feSeni problému:

Poslechova cviCeni, kterd navozuji problémové situace z redlného Zivota, a situani hry vedou Zaky k praci s feSenim redlnych situaci
pfi komunikaci v cizim jazyce.

Podporujeme zaky v samostatné i tymové praci tak, aby byli schopni feSit problémy v uzivani ciziho jazyka, aby se zbavili strachu a
ostychu pfi komunikaci v cizim jazyce a tak byli nadale motivovani k feSeni dalSich situaci jak v komunikaci, tak v bézném Zivoté.
Tolerujeme drobné gramatické Ci lexikalni chyby s ohledem na potfebu vyjadfeni mySlenky a nasledné FeSeni problému.

Kompetence komunikativni:

Zapojeni konverzaCnich aktivit do vyuky motivuje Zaky k rozvoji schopnosti rozliSovat vyznam slov a mySlenek verbalné i neverbalné -
ukazanim, mimikou, gestikou Ci opisem na zdkladé kontextu Ci logiky situace. UCitel formuluje pokyny, mapuje reakce Zakl a vyzyva
je tak, aby si postupné osvojovali dovednost porozumét a reagovat. Formou rozhovorU a rozborU konkrétnich situaci je kolektiv
motivovan k pfijimani chyb a nedostatk( jakoZto bé&Zné sou€dsti komunikace v cizim jazyce a k pfedchézeni vzniku studu Gi
komunika&nich blokU. Velice dUleZity je i rozvoj spravné vyslovnosti, ktera pfi komunikaci hraje vyznamnou roli. K tomu slouzi
moznost Castého poslechu rodilych mluvéich a procviCovani komunikace v rdmci tfidy - ve dvojicich i vétSich skupinach.
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Ndazev pfedmétu

DalSi cizi jazyk

Kompetence socialni a personalni:

Jazyk je nastrojem komunikace a naSim cilem je naucit Zaky tento nastroj efektivné pouzivat. Pomoci jednoduchych ukolU,
projektU, her a dalSich aktivit motivujeme k pozitivnimu postoji ke komunikaci s cizojazyéné mluvici osobou &i skupinou lidi tak, aby
se Zaci neostychali v cizojazyném prostiedi pozadat o pomoc €i radu. Vedeme k ochoté spolupracovat, byt napomocen.

Kompetence obCanské:
Vzdélavame Zéaky i v oblasti kultury dané zemé, spole€né pracujeme na vnimani propojeni i odliSnosti kultur a vedeme k respektu a
toleranci. SpoleCnymi aktivitami v ramci tfidy rozvijime smysl pro respektovéni nastolenych pravidel a snaZime se vytvafet kvalitni

prostfedi pro praci ve tfidé.

Kompetence pracovni:

Zavedené rutinni postupy a struktura vyuky zajiStuji Zak(m jistotu a pocit bezpeCni, diky kterym jsou schopni pfiméfené Fidit svou
samostatnou &innost i fungovani ve skupin&. Zak je seznamen s umist&nim a u&elem pomdcek a materialt tak, aby s nimi byl
schopen samostatn& manipulovat, efektivné je pouZivat a dodrZovat pravidla, kterd s praci s pomUckami souvisi.

Kompetence digitalni:
Technické vybaveni tfidy Zaky podporuje v pouZivani rUznych digitalnich zafizeni. Maiji pfistup k poslechovym cvi¢enim Gi
zdrojlm informaci v prostfedi internetu, mohou aktivné vytvaret prezentace.

Poznamky k pfedmétu v ramci u€ebniho planu

Vzdélavaci obsah vzdélavaciho oboru DalSi cizi jazyk je moZné nahradit v nejlepSim zajmu Zaka-cizince vzdélavacim obsahem
vzd&lavaciho oboru Cizi jazyk nebo vzd&lavacim obsahem Cestiny jako druhého jazyka (Ize vyuZit Kurikulum &edtiny jako druhého
jazyka pro zakladni vzdélavani). V téchto pfFipadech se nejednd o podplirné opatfeni, vzdélavaci obsah se nahrazuje bez vytvareni
individualniho vzdélavaciho planu (IVP).
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Anglicky jazyk

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-3-1-01 rozumi jednoduchym pokynUm a otazkam
uCitele, které jsou sdélovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti, a reaguje na né verbalné i neverbalné

V Ustni podobé rozliSuje zédkladni vyslovnostni
specifika jazyka.

Je schopen pozdravit, podékovat a odpovédét
na jednoduché otazky z oblasti setkavani a
pozdravy.

Pozdravy, setkavani, louCeni.
Barvy.

Cisla 1-10.

Zvifata.

Ovoce.

“Celebrations”.

Zakladni pokyny.

CJ-3-1-02 zopakuje a pouzije slova a slovni spojeni, se
kterymi se v pribé&hu vyuky setkal

Zopakuje slovo nebo kratkou vétu, jednoslovné nebo
velmi jednoduchou vétou (s pomoci uitele) reaguje na
otazky k probiranym tématlm.

Slovni zasoba z oblasti barvy, zvifata, ovoce, svatky
(Vanoce, Halloween), tvary, emoce, Cisla, rodina, Casti
téla, oble€eni, poCasi.

Cinnosti a aktivity - zakladni slovesa.

CJ-3-1-03 rozumi obsahu jednoduchého kratkého
psaného textu, pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozpoznd zndma slova a slovni spojeni s vizualni
oporou nebo pomoci uCitele. Chape smysl sdéleni i
pfes neuplnou slovni zasobu a gramatickou znalost.

Slovni zésoba k vybranym tématUm (viz 3-1-02)
Zakladni “prepositions of place” (on, in, under)
Protiklady.

CJ-3-1-04 rozumi obsahu jednoduchého kratkého mluveného
textu, ktery je pronaSen pomalu, zietelné a s peclivou
vyslovnosti, pokud ma k dispozici vizudlni oporu

Dale rozviji schopnost pozoruméni - chape smysl
ustniho sdéleni i pfes nedplnou slovni zasobu a
gramatickou znalost. Reaguje v jednoslovné Gi v
jednoduchych kratkych vétach (s vizualni oporou i
pomoci uCitele).

Slovni zdsoba k vybranym témat{m (viz 3-1-02)
Sloveso “byt” v kladné oznamovaci vété
Formulace “There is/There are”

Clen neurgity a urdity

CJ-3-1-05 pfifadi mluvenou a psanou podobu téhoZz slova Ci
slovniho spojeni

Chape specifika grafické podoby anglického jazyka a
jeji zakladni zakonitosti.
Spojuje mluvené a i psané slovo s vizudlni podobou.

Slovni zasoba k vybranym témat{m (viz 3-1-02)

CJ-3-1-06 piSe slova a kratké véty na zakladé textové a
vizualni pfedlohy

S oporou uditele piSe slova a kratké véty na zakladé
textové a vizualni opory.

Jednoduchy psany text. Slovni zasoba k vybranym
tématlm (viz. 3-1-01 a 3-1-03).
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Anglicky jazyk

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ-5-1-01 rozumi jednoduchym pokynlim a otazkam
uCitele, které jsou sd€lovany pomalu a s peclivou
vyslovnosti

Rozumi jednoduchému Ustnimu sdéleni, které se
tyka témat z b&Zného Zivota.

Jednoslovné &i kratkou vétou odpovida na
pomalu a srozumitelné vyslovenou otazku.

Zdvofilostni fraze
DalSi zakladni pokyny
Sloveso "byt" v pfitomném Case prostém

CJ-5-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam, pokud
jsou pronaSeny pomalu a zfetelné, a tykaji se osvojovanych
témat, zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu

Rozumi smyslu sdéleni, které se tykd osvojovanych
témat z oblasti béZného Zivota, i pfes nedokonalou
lexikalni a gramatickou znalost. Opira se o vizualni
pomUcky.

Slovni zasoba z oblasti ja a m0j den, lidské télo a nemoci,
mésto a doprava, poCasi a pfiroda, nakupy a oblékani,
povolani a Cinnosti, traveni volného €asu, prazdniny
Vétna konstrukce pro Present Simple a Present
Continuous

DalSi pfedlozky mista

CJ-5-1-03 rozumi jednoduchému poslechovému textu,
pokud je pronaSen pomalu a zfetelné a ma k dispozici
vizualni oporu

Zachyti konkrétni informace v jednoduchém
poslechovém textu.

Slovni zasoba k vybranym tématUm (viz 5-1-01).

CJ-5-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovort

S mirnou oporou uéitele se zapojuje do reélné
konverzace za pouziti jednoduchych vétnych
konstrukci.

Sloveso “byt”, zakladni pIlnovyznamova slovesa (“like”,
llcanll)
“WH” otazky

CJ-5-2-02 sdéli jednoduchym zplsobem zékladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny, Skoly,
volného Casu a dalSich osvojovanych témat

Samostatné sdéli informace o sobé, své rodiné a
pratelich. Slovné popiSe obrazek tykajici se
probiraného tématu.

Describing: “It's Me”.
Slovni zasoba z oblasti rodina, pfatelé, Skola, zaliby,
sport.

CJ-5-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se jeho
samotného, rodiny, Skoly, volného €asu a dalSich
osvojovanych témat a podobné otazky poklada

Reaguje pomoci slov, jednoduchych slovnich spojeni a
vet na otazky tykajici se jeho osoby a béZného Zivota.

DalSi slovni zasoba z oblasti rodina, pFatelé, Skola, zaliby,
sport, mUj den

Tvofeni otazek, zdpornych a kratkych odpovédiv
pfitomném Case prostém

CJ-5-3-01 vyhleda potfebnou informaci v jednoduchém
textu, ktery se vztahuje k osvojovanym témat{im

Doplni patfiCnou informaci, odpovida na otazky
tykajici se osob, pfedmét(, zvifat, Ciselnych Ci
¢asovych udaja.

DalSi slovni zadsoba z vybranych oblasti (viz 5-1-03).

CJ-5-3-02 rozumi jednoduchym kratkym textlm z

PfeCte kratky text, porozumi obsahu pomoci vizualni

DalSi slovni zadsoba z vybranych oblasti (viz 5-1-03).
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b&Zného Zivota, zejména pokud ma k dispozici vizudlni opory a dohleddva slova ve slovniku. Prace se slovnikem.
oporu
Anglicky jazyk 5. roCnik
CJ-5-4-01 napiSe kratky text s pouzitim jednoduchych vét a NapiSe jednoducha slovni spojeni a véty, ve kterych Vzkaz.
slovnich spojeni o sobé&, rodiné, Cinnostech a udélostech z pfedstavi sebe, své pfatele a Cleny své rodiny. Sestavi Popis osoby.
oblasti svych zajmu a kazdodenniho Zivota s pouzitim slov, jednoduchych slovnich spojeni a vét Slovni zasoba z vybranych oblasti (viz 5-2-02).
kratky pozdrav, dotaz Ci vzkaz.
CJ-5-4-02 vyplni osobni Gdaje do formulafe Doplni informace Ciselné i neCiselné povahy (napf. My ID.
Cislice, slova, slovni spojeni), které se tykaji jeho
osoby.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference
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Anglicky jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CJ-9-1-01 rozumi informacim v jednoduchych
poslechovych textech, jsou-li pronaSeny
pomalu a zfetelné

Poslechovym textUm rozumi, identifikuje
informace a pouZije je v reakci na poslechovy text.

Slovni zasoba k oblasti ja a mUj den, lidské télo a nemoci, mésto
a doprava, poCasi a pfiroda, nakupy a oblékani, povolani a
Cinnosti, traveni volného Casu, prazdniny, svatky

Present a Past Simple, Present Continuous

DalSi prepositions of time

Pfidavna jména

CJ-9-1-02 rozumi obsahu jednoduché a
zfetelné vyslovované promluvy €i konverzace,
ktery se tyka osvojovanych témat

Rozumi otazkam a reaguje na né pfiméfené
svym schopnostem. Vede kazdodenni
konverzaci.

Slovni zasoba k vybranym tématUm (viz 9-1-01), mésto a
doprava, cizi zemeé a Evropa, problémy souCasné doby Present
Simple, Present Continuous

Slovni zasoba z oblasti mésto a doprava, cestovani, nakupy
Tvofeni otazky v anglictiné

CJ-9-2-01 se zepta na zakladni informace a
adekvatné reaguje v béZnych formalnich i
neformalnich situacich

Zeptd se na zdkladni informace. Vytvofi
srozumitelnou otdazku. | pfi neznalosti sloviCka se
snazi situaci popsat, zapojit neverbdlni stranku
komunikace.

Slovni zasoba z oblasti mésto a doprava, cestovani, nakupy
Tvofeni otazky v anglictiné

CJ-9-2-02 mluvi o své rodiné, kamaradech, Skole,
volném Case a dalSich osvojovanych tématech

S pfimé&fenou vyslovnosti je schopnen samostatného
mluveného projevu, s vizualni podporou prezentuje
svou praci.

Propojovani Present Simple a Present Continuous Slovni
zasoba z oblasti rodina, Skola, pfatelé, volny ¢as, mUj den,
prazdniny, cestovani

DalSi “prepositions of place and time”.

CJ-9-2-03 vypravi jednoduchy pfibéh &i udalost;
popiSe osoby, mista a véci ze svého
kazdodenniho Zivota

Slovné popiSe Cinnost, kterou provadi. SnaZzi se své
mySlenky zjednoduSovat adekvatné svym znalostem
jazyka.

Uziti Present Simple, Present Continuous a Past Simple ve vété.
Stupriovani pfidavnych jmen
Popis osoby
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CJ-9-3-01 vyhleda pozadované informace v
jednoduchych kazdodennich autentickych
materidlech

Zorientuje se v letaku upoutévajicim na néjakou
akci a vyhleda zékladni informace.

Slovni zasoba z oblasti cizi zemé&, Evropa, cestovani, mésto
a kultura

Budouci €as (will, going to)

Trpny rod

CJ-9-3-02 rozumi kratkym a jednoduchym
textdm, vyhledd v nich poZadované
informace

Rozumi kratkym a jednoduchym text(m, vyhledava v
nich pozadované informace.

Prace s textem a se slovnikem
Orientace v textu
Slovni zdsoba k vybranym tématUm (viz 9-1-02)

CJ-9-4-01 vyplni zakladni Gdaje o sobé ve formulafi

Vyplni formulaF z redlného Zivota.

My ID.

CJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného &asu
a dalSich osvojovanych témat

NapiSe kratky dopis tykajici jeho samotného.
Pisemné formuluje vlastni nazor.

Slovesa “Want to”, “Need to”, “Have to”
Slovni zésoba z oblasti rodina a pratelé, Skola, volny Cas, zaliby

CJ-9-4-03 reaguje na jednoduché pisemné sdéleni

Odpovi na kratky e-mail nebo zpravu.

Formalni a neformalni uziti anglictiny v pisemném
projevu.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita
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DalSi cizi jazyk

9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

DCJ-9-1-01 rozumi jednoduchym pokynlm a
otazkam udCitele, které jsou pronaSeny pomalu a s
peclivou vyslovnosti a reaguje na né

Je seznamen se specifiky vyslovnosti. S ohledem na
nedokonalou gramatickou a lexikalni znalost porozumi
zakladnimu sdéleni.

Zopakuje slovo nebo kratkou vétu.

Setkavani, pozdravy, louCeni.
Jednoduchd odpovéd na otédzky “Jak se mas? Jak se
jmenuje$?”

DCJ-9-1-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,

které jsou pronaSeny pomalu a zfetelné a tykaji se
osvojovanych témat, zejména pokud ma k dispozici
vizualni oporu

RozliSuje jednotlivd slova a véty.
Reaguje na jednoduchd sdéleni v mluvené formé&, pouziva
zakladni slovni zasobu tykajici se b&Zného Zivota.

” u

Slovni zédsoba z oblasti “barvy a ovoce”, “zékladni &islovky

do dvaceti” a “véci kolem nas”. Slovesa “mit” a “byt” a
osobni zajmena.

DCJ-9-1-03 rozumi zakladnim informacim v kratkych
poslechovych textech tykajicich se kazdodennich
témat

Porozumi kratkému rozhovoru z oblasti zakladni mezilidské
komunikace tykajici se setkavani a seznamovani.

Osobni zajmena v jednotném Cisle.

DCJ-9-2-01 se zapoji do jednoduchych rozhovor(

DokaZe reagovat v jednoduchych vétich, nema strach z
gramatickych a lexikalnich chyb v projevu, pta se, pokud
nerozumi.

Aktivni uZiti pozdrav(, pfedstaveni €i pojmenovani
osoby nebo pfedmétu.
Zéakladni zdvofilostni formulace “Prosim.”, “Dékuji.

’

DCJ-9-2-02 sdéli jednoduchym zpUsobem zakladni
informace tykajici se jeho samotného, rodiny,
Skoly, volného Gasu a dalSich osvojovanych témat

NeCini mu problém jednoduSe popsat témata tykajici se
svéta kolem ndas, odpovida na otazky k jeho osobé. Ma
zékladni slovni zdsobu k danym tématim.

Zakladni pojmenovani osoby nebo pfedmétu. Sloveso
"mit rad" v 1. osobé jednotného Cisla. Slovni zdsoba z
oblasti "rodina" a "véci kolem nas". Otazka “Co je to? a
odpovéd “Toje...”

DCJ-9-2-03 odpovida na jednoduché otazky tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
podobné otazky poklada

M3 zajem o komunikaci tykajici se osvojovanych témat.
Jednoduchou v&tou odpovida na otazky zahrnujici
probirana témata.

Otazka "Kolik je ti let?" a odpovéd na ni.

DCJ-9-3-01 rozumi jednoduchym informacnim napistm
a orientanim pokynlm

Orientuje se v zdkladnim psaném projevu, rozumi
jednoduchym pokynlm a napistm.

Zakladni redlie zemé..
Mista a budovy ve mésté.
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DCJ-9-3-02 rozumi slovlim a jednoduchym vétam,
které se vztahuji k b&8Znym tématlm

RozliSuje jednotlivé €asti mluveného projevu, pochopi
smysl sdéleni, reaguje na pozdravy, pfani a otazky tykajici
se jeho Zivota.

Zéakladni uziti slovesa "byt" a "mit", slovosled oznamovaci
vety.

DCJ-9-3-03 rozumi kratkému jednoduchému textu,
zejména pokud ma k dispozici vizualni oporu, a vyhleda
v ném pozadovanou informaci

Dokaze z dané situace pochopit smysl mluveného a psaného
projevu i pfes pfipadnou neznalost slovni zasoby Ci
gramatiky. Soustfedi se na zakladni informaci textu nebo
mluveného slova.

Slovesa a jejich zakladni vlastnosti.

DCJ-9-4-01 vyplni zakladni Udaje o sob& ve formulafi

Orientuje se ve vyplfiovani zakladnich informaci o sobé.

Zakladni informace o své osobé - jméno, vék, narodnost,
povolani, zaliby.

DCJ-9-4-02 napiSe jednoduché texty tykajici se
jeho samotného, rodiny, Skoly, volného Casu a
dalSich osvojovanych témat

Orientuje se v zdkladni psané formé u témat jako je rodina,
Skola, povolani, zajmy, b&zny Zivot.

Slovni zdsoba z tematickych okruhU barvy, zakladni Cislovky,
ovoce, €lenové rodiny, jednoduchy popis osoby €i pfedmétu,
zéliby, sport, pfiroda, informace o sobé.

DCJ-9-4-03 struéné reaguje na jednoduché
pisemné sdéleni

Porozumi jednoduchému psanému textu a dokaZe na néj
psanou formou reagovat.

Pisemna reakce na kratkou zpravu v osobni roviné.

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALN{CH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita
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Matematika

Pocet vyuCovacich hodin za tyden
1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
5 5 4 4 4 4 4 4 4
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny
Matematika

Nazev pfedmétu

Oblast

Matematika a jeji aplikace

Matematika a jeji aplikace je zaloZena pfedevSim na aktivnich €innostech, které jsou typické pro préaci s matematickymi objekty
a pro uziti matematiky v realnych situacich. Poskytuje védomosti a dovednosti potfebné v praktickém Zivoté, a umoziuje tak
ziskdvat matematickou gramotnost. Matematika je ZakUm nabizena rliznymi metodami a formami prace zamérenymi na jejich
iniciativu, na aktivni zapojeni a zvlddani uCiva na zakladé vlastnich aktivit Zdk(. Matematika je pojimana pfedev§im jako néstroj
pro FeSeni praktickych situaci, se kterymi se déti i dospéli setkavaji v kazdodennim zivoté. Je z velké Casti postavena na
manipulaci s didaktickym materidlem, ktery usnadfuje pochopeni podstaty jevl. Ve vyuce je prostor i pro kreativitu a rozvoj
schopnosti FeSit dosud neznamé Gkoly, hledat cesty k FeSeni v situacich, kdy neni dan pfesny postup a v Uvahu pfichazi i vice
feSeni. Vzdélavani klade dliraz na dikladné porozuméni zakladnim mySlenkovym postuplm a pojmUm matematiky a jejich
vzajemnym vztahtm. Zaci si postupné osvojuji nékteré pojmy, algoritmy, terminologii, symboliku a zp(isoby jejich uZiti.

Ve vyuce zejména na 1. stupni uplatiujeme principy podle profesora Milana Hejného:

. Budovani schémat — dité vi i to, co jsme ho nenauili

. Prace v prostfedich — u€ime se opakovanou navstévou

. Prolinani témat — matematické zakonitostmi neizolujeme

. Rozvoj osobnosti — podporujeme samostatné uvazovani déti

. Skute€na motivace — kdyZ ,,nevim“ a ,,chci védét”

. Redlné zkuSenosti — stavime na vlastnich zazitcich ditéte

. Radost z matematiky — vyrazné pomaha pfi dalSi vyuce

N O b WN R
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8. Vlastni poznatek ma vétSi vahu nez ten pfevzaty

9. Role ucitele — prlivodce a moderator diskusi

10. Prace s chybou — pfedchazime u déti zbyteCnému strachu
11. Pfimé&rené vyzvy — pro kazdé dité zvlast podle jeho Grovné
12. Podpora spoluprace — poznatky se rodi diky diskusi

Charakteristika pfedmétu

Vyuka matematiky u ZakU rozviji:

- schopnost samostatné premysSlet, feSit problém, vytvaret vlastni originalni FeSitelské strategie -

schopnost diskutovat a obhajovat svUj nazor

- schopnost vysvétlit svlij zpUsob FeSeni, schopnost pomoci druhému pfi feSeni problému

- zvladnuti zdkladnich poCetnich dovednosti, schopnost pouZit matematické nastroje na fFeSeni problému z redIiného svéta

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vzdélavaci obsah matematiky v SVP je rozdélen na Gtyfi tematické okruhy.
V tematickém okruhu Cisla a po&etni operace na prvnim stupni, na ktery na druhém stupni navazuje a dale ho prohlubuje
tematicky okruh Cislo a proménna, si Z4ci osvojuji aritmetické operace v jejich tfech sloZkach: dovednost provadét operaci,
algoritmické porozuméni a vyznamové porozumeéni.
UGi se ziskavat Ciselné idaje méfenim, odhadovanim, vypoCtem a zaokrouhlovanim. Seznamuji se s pojmem proménna a s
jeji roli pfi matematizaci realnych situaci. V tematickém okruhu Zavislosti, vztahy a prace s daty Zaci rozpoznavaji urCité typy
zmén a zavislosti, které jsou projevem béznych jevl redlného svéta. Uvédomuji si zmény a zavislosti zndmych jevl, dochazeji
k pochopeni, Ze zmé&nou mUzZe byt rlst i pokles a Ze zmé&na mUZe mit také nulovou hodnotu.
V tematickém okruhu Geometrie v rovin€ a v prostoru Zaci urCuji a znazorfiuji geometrické Gtvary a geometricky modeluji
redlné situace, hledaji podobnosti a odliSnosti Gtvard, které se vyskytuji vSude kolem nés, uvédomuji si vzajemné polohy
objektl v roving, uéi se porovnavat, odhadovat, méfit délku, velikost ihlu, obvod a obsah (resp. povrch a objem),
zdokonalovat svUj graficky projev.
DUleZitou sou€asti matematického vzdélavani jsou Nestandardni aplikacni Ulohy a problémy, pfi nichZ je nutné uplatnit logické
my$leni. Zaci se uéi feSit problémové situace a dlohy z b&Zného Zivota, pochopit a analyzovat problém, utfidit ddaje a
podminky.
Vyuka matematiky je spojena také s rozvojem finan€ni gramotnosti. Do vyuky jsou zafazovana prib&zné prUfezova témata v
souvislosti s aktualnimi souvislostmi a problémy sou€asného svéta.
Vyuka se realizuje ve vékové smiSené skupiné, kde se mUZe uplatnit vzajemné ueni.
Na prvnim stupni probihd matematika tfikrat tydné v podobé kmenového vyu€ovani, kde je velky prostor pro individualni
postup. Zaci samostatné nebo ve skupinach Fesi ulohy z rliznych matematickych prostfedi nebo pracuji na pomtckach. Kazdy
Zak postupuje svym tempem podle mapy uCiva. Tfida je vybavena matematickym materidlem, ktery respektuje zasady pro
pfipravené prostiedi.
Zaci mohou vyuZivat prostfedky vypo&etni techniky, jako jsou kalkulatory, po&itaGovy software a vyukové programy. Dal$i
formou vyuky jsou dilny matematiky, kde rozvijime zejména skupinovou praci. Zaci spole¢né zkoumaji matematiku jako soucast
bézného Zivota, FeSi praktické ulohy a diskutuji o moznych FeSenich.
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V prvnim dvojroCi je matematika také souCasti dne v terénu, kde opét vyuzZivame situace z bézného zivota a hledame
matematiku v okolnim prostfedi.

Na druhém stupni se vyuka realizuje nejCasté&ji ve dvouhodinovych blocich.

Zaci maji moZnost k sezndmeni s novym u&ivem vyuZivat tzv. "Nabidek", které jsou dopfedu znamy. Pracuji s $estitydennim
uCebnim planem.

Nazev pfedmétu

Matematika

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né postupy
uplatfiované na drovni pfedmétu, jimiz uCitelé
cilené utvareji a rozvijeji kliCové kompetence zaku

Kompetence k u€eni:
o  Umozfujme Zaklm zvolit si vlastni cestu osvojovéni matematického uciva.
®  P¥ipraci s tydennim planem a mapou uciva podporujeme schopnost planovat a organizovat svou praci.
® Vramci zadvéreCné reflexe vedeme Zaky k zhodnoceni jeho prace, co se mu dafilo, nedafilo a proc.
® Zejména pfi matematice v terénu usilujeme o propojeni ziskanych informaci s béZnym Zivotem.

Kompetence k FeSeni problému:
e Zafazujeme problémové ulohy, pfi kterych mUZou Zéci uplatnit vlastni zpUsob feSeni.
e Rozvijime logické mySleni v rliznych matematickych prostfedich.
o Vedeme Zdky k tomu, aby sami nalézali a odhalovali zakonitosti a pravidla v matematice.
® Pracujeme s materidly obsahujicimi kontrolu, vedeme Zaky k odhalovani vlastnich chyb a ovéfovani svych
vysledkl a postupl FeSeni.

Kompetence komunikativni:
e Vytvafime pfileZitosti k diskuzim Zakd nad rlznymi zpUsoby FeSeni.
o Vedeme Zdaky k aktivnimu naslouchani a vytvafeni popisné zpétné vazby.

Kompetence socialni a personalni:
o UmozZfiujeme Zaklm pracovat ve skupinach, rozvijime u Zak( schopnost zastdvat v tymu rizné role.
® Podporujeme vrstevnické vyuCovani.

Kompetence obCanské:
e Vedeme Zaky k respektovani nazorl druhych.
e VyuZivdme situace z redlného Zivota, problémU ochrany pfirody (napf. spotfeba vody...)

Kompetence obCanské:
o Vedeme Z4aky k respektovani nazor( druhych.
® VyuZzivame situace z realného Zivota, problémuU ochrany pfirody (napf. spotfeba vody...)
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Kompetence pracovni:
o Vedeme Zaky ke zvladnuti finan€ni gramotnosti.
e Seznamujeme Zaky s vyuZitim matematiky v rUznych profesich.

Kompetence digitalni:

o UGime Zéky rozliSovani obraznych symboll, porozuméni jejich vyznamu (napf. znacky, piktogramy, Sipky),
odliSovani symboll s jednoznaénym a nejednoznaCnym vyznamem.

o Vedeme zaky k posouzeni Uplnosti dat s ohledem na FfeSeny problém, k dohledavani chybéjicich informaci
potfebnych k feSeni Gloh nebo situaci v doporu€enych online zdrojich a k ovéfovani informaci z vice zdrojU.

® Motivujeme zaky k vyuziti digitalnich technologii v situacich, kdy jim jejich pouziti usnadni Cinnost (napf. pfevedeni
Gdaju z tabulky do diagramu v tabulkovém procesoru).

e Klademe dliraz na pouZivéni kalkulatoru, napf. pfi provadéni kontroly odhadd.

e Vytvafime situace, kdy jim vyuZiti digitalnich technologii napomuze k efektivnimu feSeni matematického problému.
Vedeme Z4aky k vyuZzivani digitalnich technologii pro spravu a vyhodnoceni dat, prezentaci a interpretaci vysledkd.

Matematika

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy UcCivo

M-3-1-01 pouziva pfirozena Cisla k modelovani

pfifadi Cislo k mnozZstvi a mnozstvi k Cislu v oboru Cisel do numerace do 1000, grafické znazornéni Cisla

realnych situaci, poCitd pfedméty v daném souboru, 1 000

vytvaii soubory s danym poGtem prvk( penéZni model

M-3-1-02 C&te, zapisuje a porovnava pfirozena Cisla do Cte a zapisuje Cisla v desitkové soustavé Cisla0 -1 000

1 000, uziva a zapisuje vztah rovnosti a nerovnosti
rozlozi &islo na jednotlivé Fady rozklad Cisla na stovky, desitky a jednotky
porovnava Cisla v oboru do 1 000 vztahy vétSi, menSi, rovno, znaménka <, >, =

chédpe rovnost a nerovnost i v rlznych
vyznamovych kontextech (délka, Eas, penize), feSi
slovni Ulohy s porovnavanim Cisel
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M-3-1-03 uziva linearni uspofadani; zobrazi &islo
na Giselné ose

orientuje se v Ciselné fadé do 1 000, spravné pouziva
pojmy pfed, za, hned pfed, hned za, mezi, doplni
chybéjici Cisla v fadé

rozliSi sudd a licha Cisla

zobrazi Cislo na Ciselné ose

Ciselnd fada

Ciselnd osa a dalSi formy znazornéni (teplomér,
méfFidla délky, krokovani)

Matematika

3. roCnik

M-3-1-04 provédi zpaméti jednoduché poCetni operace
s pfirozenymi Cisly

sCitd a odCita Cisla v oboru do 1 000

sCitani a od&itani v oboru do 1 000

nasobi a déli v oboru osvojenych nésobilek, chape
princip déleni se zbytkem

mala nasobilka, déleni

déleni se zbytkem

pouziva pfedbézny odhad vysledku
zaokrouhluje na desitky a stovky

zaokrouhlovani na desitky a stovky, odhad vysledku

M-3-1-05 FeSi a tvofi Ulohy, ve kterych aplikuje a
modeluje osvojené poCetni operace

feSi a tvofi slovni Ulohy na s€itani a od&itani, nasobeni
a déleni

slovni dlohy, praktické vyuziti matematickych operaci

zkousSi rQizné FeSitelské strategie

feSitelské strategie: pokus-omyl, vyCerpani
v8ech moZnosti, zjednoduSovani

M-3-2-01 orientuje se v Case, provadi
jednoduché prevody jednotek Casu

Gte a urCi asové udaje na rliznych typech hodin
orientuje se ve struktufe Gasu, v kalendafi

rlzné druhy hodin
digitdlni zapis

pouziva vhodné Casové jednotky a provadi
jednoduché pfevody mezi nimi

jednotky Casu

M-3-2-02 popisuje jednoduché zavislosti z praktického
Zivota

hleda a popisuje rlizné zavislosti v praxi (napf. cena zboZi,
vzddlenost

zavislosti a jejich vlastnosti

M-3-2-03 doplfiuje tabulky, schémata, posloupnosti
Cisel

Cte a doplfiuje tabulky nasobkU
orientuje se v grafech

prace s udaji, tabulkami, ceniky

pouziva tabulku jako nastroj organizace souboru objekt(

tabulkova evidence prostfedi Bus
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Matematika 3. roCnik
M-3-3-01 rozezna, pojmenuje, vymodeluje a popiSe vyhledava na pfikladech z praxe, popiSe zakladni rovinné bod, pfimka, useCka, lomena €ara, kruznice
zékladni rovinné Utvary a jednoducha télesa; nachazi Utvary trojuhelnik, Ctverec, obdélnik, kruh
v realité jejich reprezentaci
poznava a modeluje zakladni télesa kvadr, krychle, jehlan, koule, kuzel, valec
postavi podle planu stavbu z krychli stavby z krychli, sit’ krychle
M-3-3-02 porovnava velikost Utvar(l, méfi a porovnava zakladni geometrické obrazce a télesa velikost, shodnost

odhaduje délku useCky
méfeni véci a pfedmét(

narysuje, odhadne a zmé&fi délku useCky odhad a méfeni délky useCky
prakticky pouZzivé jednotky délky jednotky délky
M-3-3-03 rozezna a modeluje jednoduché vyhledava na pfikladech z praxe soumérné utvary prace se Ctvercovou siti
soumeérné utvary v roviné
dokresli jednoduchy soumérny obrazek, Gtvar 0sova soumeérnost

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémU a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavéni

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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Matematika

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-5-1-01 vyuziva pfi pamé&tném i pisemném
poCitani komutativnost a asociativnost s€itani a
nasobeni

vyuZiva asociativnost a komutativnost s€itani a nasobeni k
efektivnéjSim vypo&tlm

feSi pfiklady se zavorkami a vice poCetnimi vykony se
spravnym pofadim vypodtu

vlastnosti poCetnich operaci s pfirozenymi
Cisly zavorky
poradi poCetnich vykon(

M-5-1-02 provadi pisemné poCetni operace v
oboru pfirozenych G&isel

ovlada pisemné algoritmy poCetnich operaci sCitani,
od¢itani, nasobeni a déleni v oboru pfirozenych Cisel, dba
na spravné zapisovani jednotlivych fadl pod sebe

pisemné sCitani a odCitani do 1 000 000

pisemné nasobeni jednocifernym az trojcifernym
Cislem pisemné déleni jednocifernym a dvojcifernym
Cislem

M-5-1-03 zaokrouhluje pfirozena Cisla, provadi odhady
a kontroluje vysledky poCetnich operaci v oboru
pfirozenych Cisel

zaokrouhluje na jednotlivé fady

odhaduje a kontroluje vysledky poCetnich operaci FeSi
pfiklady nasobeni a déleni v oboru pfirozenych C&isel, kdy
Cinitel i délitel je 10, 100, 1000, ...

zaokrouhlovani pfirozenych Cisel na dany
fad pfedb&zné odhady vysledkU

M-5-1-04 feS§i a tvofi ulohy, ve kterych aplikuje
osvojené poCetni operace v celém oboru pfirozenych
Cisel

feSi slovni dlohy, navrhuje rlzné postupy feSeni
feSi jednoduché rovnice s jednou neznamou
feSi jednoduché nerovnice

slovni dlohy s vice poCetnimi operacemi
praktické vyuziti matematickych operaci
rovnice, nerovnice

M-5-1-05 modeluje a ur&i €ast celku, pouZziva zapis
ve formé zlomku

zapiSe a preCte zlomek

graficky vyznadi zlomek

na pfikladech z b&Zného Zivota feSi a tvofi ulohy k uréovani
Casti celku

Cteni a zapisovani zlomku
znazornéni vztahu mezi €asti a celkem pomoci zlomku
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M-5-1-06 porovna, sCita a odCita zlomky se
stejnym jmenovatelem v oboru kladnych &isel

porovna zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Cisel

sCita a odCita zlomky se stejnym jmenovatelem v oboru
kladnych Gisel

znazorni pfiklady na sCitani a odCitani zlomkU

sCitani a od&itani zliomk( se stejnym jmenovatelem
porovnavani zlomkU se stejnym jmenovatelem

Matematika

5. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

M-5-1-07 pfeCte zapis desetinného Cisla a vyznaCi
na Ciselné ose desetinné Cislo dané hodnoty

vysvétli a zndzorni vztah mezi celkem a jeho Casti
vyjadienou desetinnym Cislem na pfikladech z béZného
Zivota

preCte, zapiSe, znazorni desetinna Cisla v Fadu desetin a
setin na Ciselné ose, ve Gtvercové siti nebo v kruhovém
diagramu

desetinnd Cisla
Ctvercova sit’
kruhovy diagram

M-5-1-08 porozumi vyznamu znaku ,,-,, pro zapis
celého zaporného Cisla a toto Cislo vyznaCi na Ciselné
ose

na praktickych situacich vysvétli zaporna Cisla
preCte a zapiSe zaporna cela Cisla
znazorni zaporna Cisla na Ciselné ose

Ciselna osa — kladna a zaporna Cast
mérfeni teploty, Cteni a zapis hodnot na
teploméru vyjadfeni dluzné Céastky

M-5-2-01 vyhledav4, sbira a tfidi data

pozoruje zavislosti a vztahy
vytvéfi projekty orientované ke statistice
zapisuje data do tabulky

sbér dat a jejich zpracovani
aritmeticky priimér

M-5-2-02 Cte a sestavuje jednoduché tabulky a diagramy

Cte graficky vyjadfené zavislosti
pouziva tabulky a grafy k modelovéni a feSeni rliznych
situaci

tabulky, grafy a diagramy
soustava soufadnic

M-5-3-01 narysuje a znazorni zakladni rovinné
utvary (Ctverec, obdélnik, trojuhelnik a kruznici);
uziva jednoduché konstrukce

zkonstruuje jednoduché rovinné Gtvary ve Ctvercové siti
i bez ni
popisuje zakladni vlastnosti utvar(

konstrukce jednoduchych rovinnych
geometrickych utvaru

vlastnosti jednoduchych geometrickych
UtvarU prace ve Gtvercové siti
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M-5-3-02 sCita a odCitd graficky useCky; urCi délku
lomené &ary, obvod mnohouhelniku seCtenim délek
jeho stran

prohlubuje zkuSenosti s méfenim v geometrii

poznava pravidelné mnohouhelniky, urCuje jejich obvod

méfeni délky v danych jednotkach
jednotky délky a jejich pfevody
obvod mnohouhelnik(

M-5-3-03 sestroji rovnobé&zky a kolmice

sestroji rovnobé&zky a kolmice

vyuziva kolmost a rovnobé&znost pfi konstrukci rovinnych

utvart

rovnobézky, riznobézky, kolmice a jejich
konstrukce a zapis

Matematika

5. roCnik

M-5-3-04 urCi obsah obrazce pomoci Ctvercové sité
a uziva zakladni jednotky obsahu

prohlubuje zkuSenosti o obsahu pomoci Stvercové
sité

jednotky obsahu
obsahy geometrickych rovinnych tvar(
prace se Ctvercovou siti

M-5-3-05 rozpoznd a znazorni ve Ctvercové
siti jednoduché osové soumérné uatvary a
ur€i osu soumeérnosti Utvaru prekladanim
papiru

rozpozna symetrické udtvary
dokresli Utvar soumérny podle osy
ur€i osy soumeérnosti

osova soumeérnost
prace s Ctvercovou siti

M-5-4-01 feSi jednoduché praktické slovni tlohy a
problémy, jejichZ FeSeni je do zna&né miry nezavislé
na obvyklych postupech a algoritmech Skolské
matematiky

ovlada a pouziva rlzné FeSitelské strategie (pokus-omyl,

fetézeni od konce...)

objevuje zakonitosti jako cestu k urychleni FeSeni tlohy

poznava ulohy s vétSim poltem FeSeni

slovni Ulohy s netradi€nimi postupy, logické alohy,
magické Ctverce, rébusy, ulohy pro rozvoj
informatického mySleni

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah Elové&ka k prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita
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Matematika

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-1-01 provadi poCetni operace v oboru celych a
raciondlnich &isel; uziva ve vypoCtech druhou mocninu
a odmocninu

znazorni celé a racionalni Cislo na Ciselné ose

ze dvou Cisel pozn4, které je vétSi

zapiSe Cisla opaCnd

zna prakticky vyznam absolutni hodnoty

provadi poCetni operace v oboru celych a racionalnich Cisel

celd Gisla, racionalni Cisla - absolutni hodnota,
porovnavani, s€itani, odGitani, nasobeni, déleni;

ve vypoCtech uziva druhou mocninu a odmocninu

chape druhou mocninu jako sou€in dvou stejnych CinitelQ
chape druhou odmocninu jako opak mocniny
zna a pouziva pravidla pro pocitani s mocninami

mocniny a odmocniny - druha mocnina a
odmocnina, po€itani s mocninami

M-9-1-02 zaokrouhluje a provadi odhady s
danou pfesnosti, tCelné vyuziva kalkulator

zaokrouhluje a provadi odhady s danou pfesnosti, u€elné
vyuziva kalkulator

desetinna Cisla - Ciselnd fada, Ciselna osa,
zaokrouhlovani

M-9-1-03 modeluje a feSi situace s vyuZitim délitelnosti
v oboru pfirozenych Cisel

vysvétli pojmy nasobek, délitel, prvogislo, Cislo sloZzené
zna znaky délitelnosti

poznd, €im je dané Cislo délitelné

uréi nejmensi spole€ny nasobek

urci nejvétsi spoleCny délitel

délitelnost - ndsobek, délitel, znaky délitelnosti,
prvoCisla a Cisla sloZzend, spoleCny délitel, spoleCny
nasobek

M-9-1-04 uziva rlzné zplsoby kvantitativniho
vyjadfeni vztahu celek — €ast (pfirozenym Cislem,
pomérem, zlomkem, desetinnym Cislem, procentem)

graficky znazorni zlomek, vyjadFi celek pomoci zlomku,
roz§ifi a zkréati zlomek, porovna zlomky, najde spole€ného
jmenovatele, umi poCetni operace se zlomky

zlomky - rozSifovani a kraceni, porovnavani, pfevadéni
na desetinné C&islo, sCitani, odCitani, nasobeni a
déleni;

M-9-1-05 feSi modelovanim a vypoltem situace
vyjadifené pomé&rem; pracuje s méfitky map a

chépe pomeér jako rozdéleni celku, provadi Gpravy poméru
krdcenim a rozSifovanim

pomér - rozSifovani a kraceni;
pomeér - déleni celku v daném pomé&ru, méfitko -
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pland vypocCita jednotlivé dily celku uréené danym pomérem, mapy a plany
pracuje s méfitky map a planu
Matematika 9. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

M-9-1-06 FeSi aplikaCni Glohy na procenta (i pro
pfipad, Ze procentova Cast je vétSi nez celek)

fesi slovni tlohy vedouci k vypo&tlim s procenty

procenta - slovni ulohy

vypoCita jedno procento z daného zdkladu, vypoCita
procentovou €ast, poCet procent a zaklad pomoci jednoho
procenta

procenta - vypocCet procentové Casti, vypoCet
poCtu procent, vypocCet zakladu

M-9-1-07 matematizuje jednoduché realné situace s
vyuzitim proménnych; uréi hodnotu vyrazu, sCitd a
nasobi mnoho leny, provadi rozklad mnoho€lenu na
soucin pomoci vzorcl a vytykanim

Vysvétli pojem vyraz s proménnou, dosadi za promé&nnou a
uréi hodnotu vyrazu, provadi s¢itani a od€itani mnohodlend,
provadi nasobeni a déleni mnoho€lend, vytkne z daného
vyrazu, uziva vzorce

vyrazy - Ciselné vyrazy, vyrazy s proménnymi, vzorce

mnohoCleny - s€itani, odCitani a nasobeni
mnohodlend, rozklad mnoho€lenu na soudin,
hodnota a smysl lomeného vyrazu

M-9-1-08 formuluje a feSi redlnou situaci pomoci rovnic
a jejich soustav

Chape rovnici jako rovnost dvou vyrazU, chape kofen
rovnice, ovlada ekvivalentni Upravy

Resi jednoduché linearni rovnice, provadi zkoudku
dosazenim

Umi najit nezndmou v textu slovni Ulohy, sestavi rovnici
jednoduché slovni ulohy

VyjadFi neznamou ze vzorce

Linearni rovnice - rovnost, ekvivalentni Upravy,
zkouSka, feSeni jednoduchych linearnich rovnic,
feSeni slovnich Uloh pomoci rovnic, vypoCet neznamé
ze vzorce

Resi alesporfi jednou metodou soustavu rovnic

Soustavy linearnich rovnic se dv€ma nezndmym,
slovni ulohy feSené soustavou

M-9-1-09 analyzuje a feSi jednoduché problémy,
modeluje konkrétni situace, v nichz vyuziva
matematicky aparat v oboru celych a raciondlnich Cisel

feSi slovni Ulohy (pohybové, o spole€né praci, smési, s
procenty)

procenta - vypoCet procentové Casti, vypoCet
poCtu procent, vypocCet zakladu
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M-9-2-01 vyhledava, vyhodnocuje a zpracovava data

Vyhleddva, vyhodnocuje a zpracovava data

zaklady statistiky a pravdépodobnosti - zakladni
pojmy statistiky, diagramy

M-9-2-02 porovnava soubory dat

Porovnava soubory dat s vyuzitim zakladnich vypo&tl

zaklady statistiky a pravdépodobnosti -
aritmeticky primér, modus a median

Matematika

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-2-03 urCuje vztah pfimé nebo nepfimé imeérnosti

Pozna pfimou a nepfimou Umérnost
Umi zapsat trojClenku a feSit ji

trojClenka, pfima a nepfima imérnost

M-9-2-04 vyjadFi funkCni vztah tabulkou, rovnici, grafem

pfimou a nepfimou Umeé&rnost znazorni tabulkou, rovnici a
grafem

pfima umérnost a jeji graf, nepfima umeérnost a jeji graf

M-9-2-05 matematizuje jednoduché realné situace
s vyuzitim funkénich vztah(

slovni dlohy feSi pfimou a nepfimou Umérnosti

slovni ulohy, realné situace

M-9-3-01 zd{vodnuje a vyuZiva polohové a metrické
vlastnosti zakladnich rovinnych Utvar( pfi FeSeni tloh a
jednoduchych praktickych problém0; vyuziva
potfebnou matematickou symboliku

zna a rysuje zakladni rovinné Gtvary — pfimka, polopfimka,
useCka; pouziva geometrické znaCky

zékladni rovinné Utvary - bod, pfimka,
polopfimka, useCka, vzajemna poloha pfimek

M-9-3-02 charakterizuje a tfidi zakladni rovinné utvary

pozna zakladni rovinné Utvary - kruznice, kruh, thel,
trojuhelnik, Etyfahelnik (lichob&znik, rovnobéznik),
pravidelné mnohouhelniky

rovinné Gtvary - trojahelnik, obdélnik, Ctverec, kruh a
kruznice, Ctyfuhelniky (obecny, kosoCtverec,
kosodélnik, lichob&znik)

M-9-3-03 urCuje velikost Ghlu méfenim a vypoltem

Chape Uhel jako Cast roviny
Zna jednotky velikosti uhld
Sestroji Ghly rlizné velikosti
UrCuje velikost Uhlu mé&fenim a vypoCtem

Uhel - jednotky, velikosti, typy, méfeni a rysovani
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M-9-3-04 odhaduje a vypocCita obsah a obvod
zékladnich rovinnych utvart

odhaduje a vypoCita obsah a obvod zékladnich rovinnych
Utvaru

odhaduje a vypoCita obsah slozit&jSiho obrazce jako souCet
obsahU jednoduchych utvar(

pfevadi jednotky délky a obsahu

obvod a obsah &tverce, obdélniku,
kosoCtverce a kosodélniku, trojahelniku,
lichob&zniku

M-9-3-05 vyuZiva pojem mnoZina vSech bodl dané
vlastnosti k charakteristice Utvaru a k feSeni polohovych
anepolohovych konstruk&nich tloh

zvlada konstrukéni dlohy — mnozZiny vSech bodUl dané
vlastnosti

konstrukéni dlohy - mnoZiny bodt dané
vlastnosti v roviné

Matematika

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

M-9-3-06 naCrtne a sestroji rovinné Gtvary

naCrtne a sestroji rovinné Utvary

konstrukéni ulohy - konstrukce kruznice,
trojuhelnikl a Etyfahelnikd

M-9-3-07 uziva k argumentaci a pfi vypoCtech véty
o shodnosti a podobnosti trojuhelnikl

Uvede véty o shodnosti trojuhelnikl, uZije véty pfi urGovani
shodnosti trojuhelnikl

shodnost trojahelnikl - véta sss, véta sus, véta usu

dodrzuje zasady spravného rysovani

konstrukéni dlohy - mnoZiny bodl dané
vlastnosti v roviné

konstrukéni ulohy - konstrukce kruznice,
trojuhelnikd a Etyfahelnikd

M-9-3-08 nacrtne a sestroji obraz rovinného Utvaru
ve stfedové a osové soumérnosti, uréi osoveé a
stfedove soumérny Utvar

Chape shodné utvary jako utvary, které se kryji
Narysuje osové soumérny obrazec

Narysuje stfedové soumérny obrazec

UrCi osu soumeérnosti osové soumérného Gtvaru
UrCi stfed stfedové soumérného Utvaru

shodné atvary
osova soumeérnost, osové soumeérné Utvary
stfedova soumérnost, stfedové soumérné uUtvary

M-9-3-09 urCuje a charakterizuje zakladni
prostorové Utvary (télesa), analyzuje jejich
vlastnosti

Charakterizuje a tfidi zakladni prostorové Utvary - kvadr,
krychle, hranol, valec, jehlan, kuzel a koule

krychle a kvadr, hranol, valec, jehlan, kuzZel a koule
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M-9-3-10 odhaduje a vypoCita objem a povrch téles

pfevadi jednotky krychlové

objem, jednotky objemu

vypocCita povrch kvadru a krychle jako souCet obsahl povrch, jednotky
Gtvercl a obdélnik(
odhaduje a vypoCita objem a povrch kvadru a krychle,
hranolu, valce, jehlanu, kuzZelu a koule
M-9-3-11 naCrtne a sestroji sité& zakladnich téles naCrtne a sestroji sité krychle, kvadru, hranolu, valce, sité téles

jehlanu, kuzZelu koule v roviné

Matematika 9. roCnik

RVP vystupy SVP vystupy UcCivo

M-9-3-12 naCrtne a sestroji obraz jednoduchych téles v
roviné

NacCrtne a sestroji obraz krychle a kvadru v roviné

krychle a kvadr - zobrazeni

M-9-3-13 analyzuje a feSi aplikaéni geometrické ulohy
s vyuZitim osvojeného matematického aparatu

analyzuje a feSi aplikaCni geometrické dlohy s vyuzitim
osvojeného matematického apardtu

konstrukéni ulohy, Styfahelniky, hranol

M-9-4-01 uziva logickou Uvahu a kombinaCni Gsudek pfi
feSeni dloh a problémU a naléza rlizna FeSeni
pfedkladanych nebo zkoumanych situaci

umi doplnit Ciselné a logické fady, Ciselné a obrazkové
analogie, zvlada popsat vztahy mezi Cleny

nestandardni aplikaCni a problémové ulohy

M-9-4-02 FeSi tUlohy na prostorovou predstavivost,
aplikuje a kombinuje poznatky a dovednosti z rlznych
tematickych a vzdélavacich oblasti

zkousSi FeSit logické a netradiCni geometrické Glohy

nestandardni aplikaCni a problémové ulohy v
terénu, ve venkovnich prostorach

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lov&ka k prostiedi

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

Svét technologii

PocCet vyuCovacich hodin za tyden

1. roCnik 2.roénik | 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 0 1 1 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Svét technologii

Oblast

Informatika a Fyzika
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Charakteristika pfedmétu Pfedmét Svét technologii integruje vzdélavaci oblast Informatika a Fyzika.

V rdmci oblasti Informatiky dava prostor v§em ZakUm porozumét tomu, jak funguje poéitac a informaéni systémy. Zabyva se
automatizaci, programovanim, optimalizaci Cinnosti, reprezentaci dat v pocitaCi, kddovanim a modely popisujicimi redlnou
situaci nebo problém. Dava prostor pro praktické aktivni Cinnosti a tvofivé u€eni se objevovanim, spolupraci, FeSenim
problému, projektovou Einnosti. Pomaha porozumét svétu kolem nich, jehoZ nedilnou sou€ésti digitalni technologie jsou.
Hlavni dliraz je kladen na rozvijeni Zdkova informatického mysSleni s jeho sloZkami abstrakce, algoritmizace a dal$imi.
Praktickou €innost s tvorbou jednotlivych typU dat a s aplikacemi vnimame jako prostfedek k ziskani zkuSenosti k tomu, aby
zak mohl poznavat, jak pocitac funguje, jak reprezentuje data rlizného typu, jak pracuji informaéni systémy a jaké problémy
informatika feSi.

Z oblasti fyziky jsou integrovana témata, ktera s technologiemi pfimo Ci nepfimo souvisi. Vyuka je z velké Casti postavena na
mérenich, pokusech a pozorovanich, které usnadfuji pochopeni podstaty jevl. Empiricka zkuSenost pfedchéazi pojmy a
definice. Ve vyuce je prostor pro kreativitu a rozvoj schopnosti feSit dosud nezndmé ukoly, hledat cesty k feSeni v situacich, kdy
neni dan pfesny postup a v Uvahu pfichazi i vice FeSeni. Pfedmét vede k feSeni praktickych situaci, se kterymi se setkavame v
kazdodennim zZivot&, uCi soustavné a objektivhé pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat
vysledky a vyvozovat z nich zavéry. Je zde kladen dliraz na bezpe€nost pfi praci.

Skola klade diiraz na rozvijeni digitalni gramotnosti v ostatnich pfedmétech, k tomu pfispiva Svét technologii svym
specifickym dilem.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni Umozfiujeme vSem détem dosdhnout svého maxima v ramci IT dovednosti. Vychazime z jejich osvojenych kompetenci a
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu umoZiujeme je posouvat v ramci jejich schopnosti. K tomuto u€elu pouzivame autonomni zpUsob uéeni, v kterém jsou
dulezité pro jeho realizaci) vSechny témata RVP nabizena v uvedenych obdobich, ale zaroven je umozZnéno kazdému zaku se posouvat na maximu jeho

moznosti. Vyuka je orientovana Cinnostné&, s aktivnim Zakem, ktery objevuje, experimentuje, ovéfuje své hypotézy, diskutuje,
tvofi, FeSi problémy, spolupracuje, pracuje projektové, konstruuje své poznani.

Vyuka probihd v kmenové tfid€, kam si Zaci pfenasi notebooky nebo ve specializované u€ebné. Pfi vyuce neni kladen

dlraz na pamétné uceni, ale na praktické zkuSenosti ZakU. Soucasti vyuky je i prace ve dvojicich &i skupinach.

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleéné postupy | Kompetence k u€eni:

uplatfované na Urovni pfedmétu, jimiz uCitelé e  Zéci pracuji individualné i ve skupinach a sdileji své zkuSenosti v oblasti technologii

cilené utvareji a rozvijeji kliCové kompetence zak( e  Zaci pracuji s rliznymi informaé&nimi zdroji a kriticky hodnoti ziskané informace — jde zejména o rQizné informa&ni
zdroje na internetu, které komparuji s daty v tiSténé podobé.

e  Zaci prebiraji ve skupiné rlizné role, planuiji praci. Smysluplna prace na tématech, které Zaky zajimaji, je podnécuje k
dalSimu studiu a celoZivotnimu uceni.

e  Zaci postupuiji dle konstruktivistického modelu u&eni, v némz ziskavaji stale vétsi roli.

o Vedeme Zaky k samostatnému pozorovani, experimentovéni, porovnavani ziskanych vysledkU, posuzovéni a
vyvozovani zavérl pro vyuZiti v budoucnosti.

® Seznamujeme Zaky s obecné uzivanymi terminy, znaky a symboly.
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Kompetence k FeSeni problém:

Zéci jsou stavény do kontextu rychle se rozvijejici se oblasti a postojtl spole&nosti k ni. Toto je pak pFenadeno do
diskuzi a hledan jejich individualni postoj.

Zaci maji moznost volit r(izné cesty k vyfeSeni specifickych zadani.

Podnécujeme Zaky k vyhledavani informaci, vedeme je k samostatnému feSeni problémd.

Vytvafime prostor pro diskuzi o vhodnych zpUsobech feSeni. Hledame pfi feSeni problémU logické, matematické a
empirické postupy.

Pfipravujeme Z4aky k praktickému ovéfovani spravnosti feSeni problémU a k aplikaci osvédCenych postupl pfi feSeni
obdobnych nebo novych problémovych situaci.

Kompetence komunikativni:

Zaci si osvojuiji rlizné zpUsoby elektronické komunikace a specifickych pFistupt v ni.

UGi se rozeznavat rizikové formy komunikace a umi pfistupovat konstruktivné k specifickym

situacim.

Zaci vé&di, na koho se obratit v pfipad& problému a nestandardnich situaci, které v digitdInim

svété naleznou.

Vytvafime bezpelné prostfedi pro formulaci svych mySlenek a nazorl v logickém sledu.

Vedeme Zéaky k vystiznému, souvislému a kultivovanému pisemnému i Ustnimu projevu. UCime Zaky aktivné se
zapojovat do diskuze, respektovat jiné nazory a vyjadfovat se vhodnymi zpUsoby.

Kompetence socialni a persondlni:

PFi tymové praci Zaci vytvafi pravidla fungovani skupiny. UCi se respektovat nazory druhych, pfebiraji zodpovédnost
za své chovani.

Motivujeme Zaky k vyjadfovani jejich nazor( a postojl, podporujeme jejich sebedlvéru.

V rdmci online prostoru dokazi odolat nepfimé&renym nabidkdm na komunikaci.

Vedeme zéaky k uCinné spolupraci ve skupiné. Demonstruujeme klady efektivni spoluprace s druhymi, ocefiovani
zkuSenosti druhych lidi a respektu rlznych hledisek.

Kompetence obCanské:

Povzbuzujeme je k tomu, aby se podileli na projektech prosp&Snych spole€nosti a pfirodé.
Jsou vedeni k porozuméni fungovani obCanské spoleCnosti v IT svété (online petice, pfistup k informacim atd.)

Kompetence pracovni:

Vedeme Zaky k bezpe€nému a uéinnému pouzivani materiall,nastrojl a vybaveni; pomahame zakim budovat
zodpovédnost za pInéni povinnosti a zévazk(. Spole¢né dodrZujeme pravidla préce.

Rozvijime schopnost pracovat s hardware a zvladnout drobné opravy a vymény dilt u PC a dalSich periférii.
Zaci jsou vedeni k hledani pracovnich postupd, které mohou uplatfiovat ve svém Zivoté.
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Kompetence digitalni:
o Zaci pouZivaji digitalni méFidla a méfici pfistroje k zdznamu namé&fenych dat. K jejich zpracovani pouZivaji
vhodny pocitaCovy software; pfi feSeni problému vyuZiva ke komunikaci digitaIni zaFizeni
o Vyhledavaji v otevienych zdrojich data k FeSeni zadaného problému, tfidi je a kriticky vyhodnocuji
zkouma fyzikalni jevy pomoci poCitaCovych simulaci
e  Zaci vyuZivaji digitdIni portfolio

Svét technologii

5. ro€nik

RVP vystupy

SVP vystupy Ucivo

I-5-1-01 uvede pfiklady dat, ktera ho obklopuji a ktera
mumohou pomoci |épe se rozhodnout; vyslovuje
odpovédi na zakladé dat

Z4ak pracuje s texty, obrazky a tabulkami, umisti data data, druhy dat
spravné do tabulky, dopini prvky v tabulce.

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur&i, co k ni jiZ vi,
a znazorni ji

Pomoci grafu zZak znazorni vztahy mezi objekty, pomoci graf, hledani cesty, schémata
obrazku zndzorni jev, pomoci obrazkovych modell FeSi
zadané problémy.

I-5-1-02 popiSe konkrétni situaci, ur€i, co k ni jiz vi, Z4k sdéli a preéte informaci kédovanou obrazkem. piktogramy, emodzi
a znazorni ji
I-5-1-03 vyCte informace z daného modelu Z4k zakéduje/zasifruje a dekéduje/desifruje text. pfenos na dalku, Sifra, kddovani
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I-5-2-01 sestavuje a testuje symbolické zapisy postupU

Sestavi posloupnost pfikaz( vedouci k feSeni jednoduché
ulohy, testuje spravnost.

pfikazy a jejich spojovéni, opakovani pfikazl

I-5-2-02 popiSe jednoduchy problém, navrhne a
popiSe jednotlivé kroky jeho FeSeni

Z4ak vytvoli a pouZije novy blok, upravi program pro
obdobny problém.

vlastni bloky a jejich vytvareni

I-5-2-03 v blokové orientovaném programovacim jazyce
sestavi program; rozpozna opakujici se vzory, pouziva
opakovani a pfipravené podprogramy

Zak rozpozna opakujici se vzory, pouZiva opakovani,
stanovi, co se bude opakovat a kolikrat.

blokové orientovany programovaci jazyk

I-5-2-04 oveéli spravnost jim navrZzeného postupu Ci
programu, najde a opravi v ném pfipadnou chybu

V blokové orientovaném programovacim jazyce Zak sestavi
program pro ovladani postavy, jejich pohybU a reakci. V
programu najde a opravi chyby.

prikazy a jejich spojovani, opakovani pfikazU

ke stejnému cili vedou rlizné algoritmy

I-5-3-01 v systémech, které ho obklopuji, rozezna
jednotlivé prvky a vztahy mezi nimi

Z4k nalezne ve svém okoli systém a uréi jeho prvky. Uréi, jak
spolu prvky souvisi.

systém, struktura, prvky, vztahy

I-5-3-02 pro vymezeny problém zaznamenava do
existujici tabulky nebo seznamu Ciselna i neCiselna
data

Zak doplni posloupnost prvk, v posloupnosti opakujicich se
prvk( nahradi chybny za spravny.

doplfovani tabulky a datovych fad, kritéria kontroly
dat, fazeni dat v tabulce, vizualizace dat v grafu

Svét technologii

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

I-5-4-01 najde a spusti aplikaci, pracuje s daty
rlzného typu

Zak vysvétli, co je program a rozdily mezi &lovékem a
pocCitaCem.

terminy program a pfikaz

Zak edituje digitalni text, vytvoli obrazek, pfehraje zvuk i
video, uloZi svoji praci do souboru, otevfe soubor, pouZziva
krok zpét, zoom.

jednoduché ovladani poCitaCe - myS, kresleni,
kldvesnice, psani a Uprava textu, pfehravani zvuku

Zak najde a spusti aplikaci, kterou potfebuije k praci. Pfi
préci s grafikou a textem pfistupuje k datlim i na vzdalenych
pocitaCich a spousti online aplikace.

pocCitaCova data, prace se soubory
propojeni technologii, internet
ulozisté, sdileni dat, cloud, mazani dat, ko$

80




C/® scioskola

Z34k pojmenuje jednotliva digitalni zafizeni, se kterymi pracuje,
vysvétli, k Cemu slouZzi.

digitalni zafizeni
zapnuti a vypnuti zafizeni / aplikace, ovladani aplikaci

I-5-4-02 propoji digitdlni zafizeni, uvede moznd
rizika, ktera s takovym propojenim souviseji

Zak uvede pfiklady vyuZiti digitalnich technologii. Propoji
digitalni zafizeni a uvede bezpeCnostni rizika, ktera s takovym
propojenim souviseji.

vyuZziti digitalnich technologii

I-5-4-03 dodrZuje bezpeCnostni a jina pravidla pro praci
s digitalnimi technologiemi

Zak si pamatuje a chrani své heslo, pfihldsi se ke svému
UcCtu a odhlasi se z néj.

ochrana digitalniho zafizeni a zdravi uZivatele

Z4k rozpozna zvlastni chovani poditaBe a pFipadné pfivola
pomoc.

technické problémy a pfistupy k jejich feSeni

Zak dodrzuje pravidla a pokyny pfi praci s digitalnim
zafizenim.

pravidla prace s digitalnim zafizenim

Svét technologii

5. roCnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Elovéka k prostfedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

Svét technologii

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-1-01 ziska z dat informace, interpretuje data, odhaluje
chyby v cizich interpretacich dat

Z4ak najde a opravi chyby u riznych interpretaci tychZ dat
(tabulka versus graf), odpovi na otazky na zdkladé dat v
tabulce, popiSe pravidla uspofadani v existujici tabulce, doplni
podle pravidel do tabulky prvky, zdznamy.

data v grafu a tabulce, porovnani dat v tabulce a
grafu, feSeni problém( s daty, kontrola hodnot v
tabulce

I-9-1-02 navrhuje a porovnava rlzné zpUsoby kédovani
dat s cilem jejich uloZeni a pfenosu

73k rozpozna zakddované informace kolem sebe, zakdduje a
dekdduje znaky pomoci znakové sady, zaSifruje a deSifruje text
pomoci nékolika Sifer, zakdduje v obrazku barvy

pFenos informaci, standardizované kddy, znakové
sady, identifikace barev, barevny model

1-9-1-03 vymezi problém a ur€i, jaké informace bude
potfebovat k jeho FeSeni; situaci modeluje pomoci grafU,
pfipadné obdobnych schémat; porovna svlj navrZeny

73k vysvétli zndmé modely jevQ, situaci, Ginnosti. Pomoci
ohodnocenych a orientovanych graf(l feSi problémy.

standardizovana schémata a modely, ohodnocené
grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu,
orientované grafy, modely
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model s jinymi modely k FeSeni stejného problému a
vybere vhodné&jsi, svou volbu zdlvodni

I-9-1-04 zhodnoti, zda jsou v modelu vSechna data
potfebna k FeSeni problému; vyhledd chybu v modelu a
opravi ji

V mapé a dalSich schématech zZak najde odpovéd na
otazku, vyhleda chybu.

standardizovana schémata a modely, ohodnocené
grafy, minimalni cesta grafu, kostra grafu,
orientované grafy, modely

I-9-2-01 po precteni jednotlivych krokl algoritmu nebo
programu vysveétli cely postup; urCi problém, ktery je
danym algoritmem feSen

Po preCteni programu Z&ak vysvétli, co vykona.

vytvofeni programu

1-9-2-02 rozdéli problém na jednotlivé FeSitelné Casti
a navrhne a popiSe kroky k jejich feSeni

Zak fesi problémy sestavenim algoritmu.

tvorba a zapis algoritmu

I-9-2-03 vybere z vice moznosti vhodny algoritmus pro Zak vytvafi vlastni bloky a pouZiva je v dal$ich programech. podprogramy
feSeny problém a svUj vybér zdlvodni; upravi dany Diskutuje rlizné programy pro feSeni problému. Vybere z vice
algoritmus pro jiné problémy, navrhne rlizné algoritmy moznosti vhodny program pro feSeny problém a svlj vybér
pro feSeni problému zdUvodni.
Svét technologii 9. roCnik
RVP vystupy SVP vystupy U€ivo

I-9-2-05 v blokové orientovaném programovacim jazyce
vytvofi pfehledny program s ohledem na jeho mozné
dasledky a svou odpovédnost za né; program vyzkousi a
opravi v ném pfipadné chyby; pouZzivé opakovani,
v&tveni programu, proménné

V blokové orientovaném programovacim jazyce Zak sestavi
program, dba na jeho Citelnost a pfehlednost, pouziva cyklus s
pevnym poCtem opakovani, rozezna, zda ma byt pfikaz uvnitf
nebo vné opakovani.

Zak pouziva podminky pro vétveni programu, rozezna, kdy je
podminka splnéna.

vytvofeni programu
opakovani, cykly
podminky, v&tveni programu

I-9-2-06 oveli spravnost postupu, najde a opravi v
ném pfipadnou chybu

Z4k ovéfi spravnost programu, najde a opravi v ném chyby.

vytvofeni programu
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1-9-3-01 vysvétli ucel informacnich systéml, které
pouziva, identifikuje jejich jednotlivé prvky a vztahy
mezi nimi; zvaZuje mozna rizika pfi navrhovani i uzivani
informacnich systému

Zak popi$e pomoci modelu alespofi jeden informaéni
systém, s nimz ve Skole aktivné pracuje, pojmenuje role
uZivatell a vymezi jejich Einnosti a s tim souvisejici prava.

Skolni informacni systém, uzivatelé, Cinnosti, prava

1-9-3-02 nastavuje zobrazeni, Fazeni a filtrovani dat v
tabulce, aby mohl odpovédét na poloZenou otazku;
vyuziva funkce pro automatizaci zpracovani dat

Zak pouZiva k vypo&ttim funkce pracujici s &iselnymi a
textovymi vstupy. ReSi problémy vypoCtem s daty.

pouziti vzorcll u rGznych typU dat (primér,
maximum, poradi, zleva, délka, poCet, kdyz)
funkce s Ciselnymi a textovymi vstupy

Zak sefadi tabulku dat podle daného kritéria (velikost,
abecedné@). Pouziva filtr na vybér dat z tabulky, sestavi
kritérium pro vyfeSeni Glohy.

fazeni a filtrovani dat v tabulce

1-9-3-03 vymezi problém a urc€i, jak pfi jeho FeSeni vyuZije
evidenci dat; na zdkladé doporuCeného i vlastniho
navrhu sestavi tabulku pro evidenci dat a nastavi pravidla
a postupy pro praci se zdznamy v evidenci dat

Zak pfipi$e do tabulky dat novy zaznam.

vkladani zdznamu do databdazové tabulky

1-9-3-04 sam evidenci vyzkousi a nasledné zhodnoti
jeji funkCnost, pfipadné navrhne jeji Upravu

Zak navrhne tabulku pro zaznam dat, propoji data z vice
tabulek &i grafu.

evidence dat, nazvy a hodnoty v tabulce, filtrovani,
fazeni a tfidéni dat

Svét technologii

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-01 popiSe, jak funguje poCita€ po strance hardwaru
i operaCniho systému; diskutuje o fungovani digitalnich
technologii ur€ujicich trendy ve svété

Z4k pojmenuje Casti poditace a popise, jak spolu souvisi.
Vysvétli rozdil mezi programovym a technickym vybavenim.
Diskutuje o funkcich opera&niho systému a popiSe stejné a
odliSné prvky nékterych z nich.

PopiSe, jak funguji vybrané technologie z okoli, které
povaZuje za inovativni.

HW a SW, operaCni systémy, fungovani novych
technologii (napf. virtualni realita, Ul, smart
technologie)

1-9-4-02 uklada a spravuje sva data ve vhodném formatu

Zak ulozi textové, grafické, zvukové a multimedialni

datové a programové soubory, sprava souborU,
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s ohledem na jejich dalSi zpracovani &i pfenos

soubory, vybere vhodny format pro ulozZeni dat.

struktura sloZek

Na pFikladu zak ukaze, jaky vyznam ma komprese dat.

komprese a formaty souborl

1-9-4-03 vybird nejvhodné&jsi zplsob pfipojeni
digitélnich zafizeni do pocitaové sité; uvede pfiklady
siti a popiSe jejich charakteristické znaky

Zak vytvoli jednoduchy model sit&; popie, kterd zafizeni
jsou pfipojena do Skolni sité.

Skolni poCitaCova sit, fungovani a sluzby
internetu, princip e-mailu

pfistup k datlim: metody zabezpeéeni pfistupu, role
a pFistupova prava (vidét obsah, &ist obsah, ménit
obsah, ménit prava), digitalni stopa

Na schematickém modelu Zzak popiSe princip zasilani dat po
poCitaCové siti.

sité - typy, sluzby a vyznam pocitaCovych siti,
fungovani sité

Zak vysvétli vrstevnikovi, jak funguji nékteré sluzby
internetu.

struktura a principy Internetu, datacentra, cloud;
Web: fungovani webu, webova stranka, webovy
server, prohlize€, odkaz/URL; princip cloudové
aplikace

Zak vytvoli my$lenkovou mapu prvkil zabezpe&eni po&itade a
dat.

zabezpedeni poCitaCe a dat: aktualizace, antivir,
firewall, zdlohovani a archivace dat

1-9-4-04 poradi si s typickymi zadvadami a chybovymi stavy
poCitaCe

Z4k nainstaluje a odinstaluje aplikaci, aktualizuje.

instalace aplikaci, aktualizace

Svét technologii

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

1-9-4-05 dokaze usmeérnit svoji Einnost tak, aby
minimalizoval riziko ztraty Ci zneuziti dat; popiSe
fungovéni a diskutuje omezeni zabezpeCovacich
feSeni

Z4ak porovna rlizné metody zabezpe&eni Gétd. Zkontroluje,
zda jsou Gasti poCitaCe spravné propojeny, nastaveni
systému Ci aplikace, ukonéi program bez odezvy.

postup pfi feSeni problému s digitalnim zafizenim (napf.
nepropojeni, program bez odezvy, Spatné nastaveni,
hldSeni / dialogova okna
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Zak diskutuje, &im v8im vytvafi svou digitalni stopu.

digitalni stopa: sledovani polohy zafizeni, zdznamy o
pfihlaSovani a pohybu po internetu, sledovani
komunikace, informace o uzivateli v souboru (metadata);
sdileni a trvalost (nesmazatelnost) dat

fungovani a algoritmy socialnich siti, vyhledavani a
cookies

Zak diskutuje o cilech a metodach hackerd.

bezpeénostni rizika: Gtoky (cile a metody Utoénika),
nebezpe€né aplikace a systémy

F-9-2-01 rozhodne, jaky druh pohybu téleso
kona vzhledem k jinému télesu

Z3ak urdi, zda je dané téleso v pohybu &i v klidu a jaky
druh pohybu téleso kona vzhledem k jinému télesu

pohyby téles — klid a pohyb télesa, popis pohybu
(trajektorie, draha a €as),pohyb rovhomérny a
nerovnomérny

F-9-2-02 vyuZiva s porozuménim pfi feSeni problému
a Uloh vztah mezi rychlosti, drahou a asem u
rovnomeérného pohybu téles

Zmeéfi drahu uraZzenou té€lesem a odpovidajici €as, urci
primérnou rychlost z drahy uraZené télesem za urcity Cas

pohyb pfimocCary a kfivoCarypohyby téles - rychlost a
drdha rovhomérného pohybu

F-9-2-03 urdi v konkrétni jednoduché situaci druhy sil
pUsobicich na téleso, jejich velikosti, sméry a
vyslednici

Rozpozn4d, zda na dané téleso pUsobi sila, popf. jakym
smérem, a pomoci siloméru zméfi velikost pUsobici sily.
Odhadne, jaky u€inek bude mit plsobici sila na téleso

vzdjemné pUsobeni téles, sila a jeji méfeni

UZivéd s porozuménim vztah mezi gravitaéni silou pUsobici
na téleso a hmotnosti télesa pfi feSeni jednoduchych
prikladu

gravitaCni pole a gravitaCni sila

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro FeSeni konkrétnich
praktickych problému

V jednoduchych pfipadech ur€i velikost a smér plsobici
tlakové sily

tlakova sila a tlak — vztah mezi tlakovou silou, tlakem a
obsahem plochy, na niz sila pUsobi

Svét technologii

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-3-01 vyuziva poznatky o zakonitostech tlaku v
klidnych tekutinach pro feSeni konkrétnich
praktickych problém0

UzZiva s porozuménim vztah mezi tlakem, tlakovou silou a
obsahem plochy, na niZ sila plsobi

Newtonovy zakony
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Vysvétli vznik atmosférického tlaku a ur€i tlak plynu v
uzaviené nadobé&, popiSe zmény atmosférického tlaku v
zavislosti na nadmofské vySce

hydrostaticky a atmosféricky tlak, souvislost
atmosférického tlaku s nékterymi procesy v atmosféfe

Objasni princip nékterych Cinnosti z praxe zaloZenych na
vytvoreni podtlaku a pretlaku
Formuluje a vysvétli Archiméd(v zakon

ArchimédUlv zakon — vztlakova sila;tlak v uzaviené
nadobé - podtlak, pretlak

Na zékladé znalosti hustoty télesa a tekutiny pfedpovi
chovani télesa v této tekutiné

potapéni, vznaSeni se a plovani téles v klidnych
tekutinach

F-9-4-01 vyuziva s porozuménim vztah mezi
vykonem, vykonanou praci a asem

Z34k je schopen porovnat pohybové energie téles na
zakladé jejich rychlosti a hmotnosti

pohybova a polohova energie, vzajemné pfemény téchto
energii

Res&i jednoduché dlohy na téma vykon
Urci, kdy téleso ve fyzikalnim vyznamu kona praci

vztah mezi vykonem, vykonanou praci a Casem

F-9-4-02 zhodnoti vyhody a nevyhody vyuzivani
rdznych energetickych zdrojl z hlediska vlivu na Zivotni
prostfedi

Vysvétli na zakladé zakona o zachovani energie
jednoduché pfiklady pfemény forem energii a jejich
pFenosu

prace, vykon, energie

DokaZe popsat rlzné zpUsoby vyroby a pfenosu el.
energie

vyroba a pfenos elektrické energie

PopiSe nepfiznivé vlivy vyroby el. energie na Zivotni
prostfedi, na zakladé poskytnutych material{
diskutuje o rizicich a vyhodach jednotlivych zdroju
energie

obnovitelné a neobnovitelné zdroje energie

PopiSe formy energie, se kterymi se mUZe setkat v pfirodé

formy energie — pohybova a polohova energie; vnitini
energie; elektricka energie a vykon

Svét technologii

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

F-9-5-01 rozpozna ve svém okoli zdroje zvuku a

Ur€i, co je v jeho okoli zdrojem zvuku

vlastnosti zvuku — ldtkové prostfedi jako podminka
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kvalitativn€ analyzuje pfihodnost daného prostfedi pro
Sifeni zvuku

Rozhodne, v jakém latkovém prostfedi se bude zvuk Sifit
Chape odraz zvuku jako odraz zvukového vzruchu od pfekazky
a dovede objasnit vznik ozvény

Rozumi pojmu hlasitost zvuku a ma predstavu, jak hlasité

jsou rlzné zdroje zvuku v jeho okoli

vzniku Sifeni zvuku,rychlost Sifeni zvuku v rlznych
prostfedich;odraz zvuku na pfekazce, ozvéna;
pohlcovani zvukutdn, vySka a barva zvukového ténu

F-9-5-02 posoudi mozZnosti zmenSovani vlivu
nadmérného hluku na Zivotni prostiedi

Uvede pfiklady, kdy se setkava s nadmé&rnym hlukem

hluk a jeho negativni vliv na zdravi ¢lovéka

F-9-6-01 sestavi spravné podle schématu elektricky
obvod a analyzuje spravné schéma redlného obvodu

Pracuje se stavebnici Boffin, vytvaFi rGzné elektrické
obvody podle navodu

Identifikuje schematické znaCky souCasti el. obvodu a
pojmenuje jednotlivé souCasti el. obvodu

elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebic, spinad

F-9-6-02 rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého a zmé&fi
elektricky proud a napéti

Pokusné ovéfi, za jakych podminek prochazi obvodem el.
proud, rozliSi stejnosmérny proud od stfidavého
Objasni GCinky el. proudu (tepelné, svételné, pohybové)

elektricky obvod — zdroj napéti, spotfebig, spinal

F-9-6-03 rozli§i vodi€, izolant a polovodi¢ na zékladé
analyzy jejich vlastnosti

PopiSe funkci transformatoru

stejnosmérny a stfidavy elektricky proud, transformator

Uvede pfiklady el. vodi€l a izolantU, vysvétli jejich
rozdilné vlastnosti

vodiCe, izolanty, elektricky zdroj, polovodi¢

F-9-6-04 vyuziva prakticky poznatky o plUsobeni
magnetického pole na magnet a civku s proudem a o
vlivu zmény magnetického pole v okoli civky na vznik
indukovaného napéti v ni

Dokaze popsat vyuzZiti magnetické sily v praktickych situacich
Chape, jak funguje kompas, a pomoci kompasu urci
svétové strany

magnetické pole — magneticka sila; bezpe€né chovani
pfi praci s elektrickymi pfistroji a zafizenimi

F-9-6-05 vyuziva zakona o pfimoCarém Sifeni svétla ve
stejnorodém optickém prostfedi a zakona odrazu svétla
pfi feSeni problém a dloh

Rozpozna ve svém okoli rlizné zdroje svétla, rozliSi mezi
zdrojem svétla a télesem, které svétlo pouze odrazi
Objasni vznik stinu, uvede pfiklady prahlednych,
prlsvitnych a neprhlednych optickych prostfedi

vlastnosti svétla — zdroje svétla;stin, zatméni
Slunce a Mésice;zobrazeni odrazem na rovinném,
dutém a vypuklém zrcadle (kvalitativné)

Svét technologii

9. roCnik

F-9-6-06 rozhodne ze znalosti rychlosti svétla ve dvou
rUznych prostfedich, zda se svétlo bude ldamat ke kolmici

Porozumi pojmUm kratkozrakost, dalekozrakost a
zpUsobu napravy téchto ocnich vad brylemi

rychlost svétla ve vakuu a v rlznych
prostfedich;zobrazeni lomem tenkou spojkou a
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i od kolmice, a vyuziva této skuteCnosti pfi analyze Pokusné objasni rozklad bilého svétla optickym hranolem,
prlchodu svétla oCkami vysvétli vznik duhy v pfirodé

rozptylkou (kvalitativné);

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah Glovéka k prostfedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdé&lenf

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Lidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

Svét kolem nas

Pocet vyuCovacich hodin za tyden

1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. roCnik 6. ronik 7. roCnik 8. roGnik

9. roGnik
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3

3

6

6

7

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Povinny

Nazev pfedmétu

Svét kolem nas

Oblast

Clovék a jeho svét, Clovék a pfiroda, Clovék a spole&nost

Charakteristika pfedmétu

Tento pfedmét zasahuje do rlznych oblasti Zivota a svéta, ktery nds obklopuje. Tykd se rodiny, Clovéka, spole€nosti,
vlasti,pfirody, kultury, techniky, zdravi i dalSich zajimavych témat. Diva se jak do historie, tak i do souasnosti a sméfuje zaky k
dovednostem dlilezitym pro prakticky Zivot. Rozviji také jeho poznatky v oblasti pozorovéni, pojmenovavani véci, jevl a déjU,
hleda jejich vzdjemné vztahy a souvislosti. UG Zaky vnimat lidi a vztahy mezi nimi, krdsy pfirody i lidskych vytvor(, vede k
porozuméni soudobého Zivota, upozorfiuje na jeho problémy.

Oblasti fyziky a chemie vedou k porozuméni pfirodnim zakonitostem. Vyuka je z velké C4sti postavena na méfenich, pokusech

a pozorovanich, které usnadriuji pochopeni podstaty jev(. Empiricka zkuSenost pfedchazi pojmy a definice. Ve vyuce je

prostor pro kreativitu a rozvoj schopnosti FeSit dosud neznamé ukoly, hledat cesty k FeSeni v situacich, kdy neni dan pfesny
postup a v Uvahu pfichazi i vice feSeni. Vede k FeSeni praktickych situaci, se kterymi se setkdvdme v kazdodennim Zivoté&, uCi
soustavné a objektivné pozorovat, experimentovat a méfit, vytvaret a ovéfovat hypotézy, analyzovat vysledky a vyvozovat z

nich zavéry. Je zde kladen dulraz na bezpe€nost pfi praci.

Smyslem pfedmétu je vytvofeni vSeobecného pfehledu, zvladnuti prace s informacemi (vyhledavani, kritické hodnoceni a
tfidéni, diskuse, argumentace atd.), ziskani kladného vztahu ke vzdélavani a utvafeni aktivniho postoje k FeSeni potfeb
obC&anské spole€nosti.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni pfedmétu
(specifické informace o pfedmétu dulezité pro jeho

realizaci)

Vyuka pfedmétu Svét kolem nds tvofi na prvnim stupni hlavni ndplfi projektl a je také souCasti dne v terénu. Na druhém
stupni zahrnuje vzdélavaci obory Vychova k ob&anstvi, Pfirodopis, Fyzika, Chemie, Zemé&pis a D&jepis.

Vyuka probiha ve vékové smiSené skuping, kdy se Casto uplatfiuje vzajemné uCeni, ale také individualni prace jednotlivce, Ci
prace ve dvojicich, €i skupindch. PFi vyuce pracujeme s portfoliem.

Je kladen dlraz na moZnost Zaku volit si témata, se kterymi se sezndmi vic do hloubky, vrstevnické ueni a tymovou praci,
feSeni praktickych ukoll a propojovani uGiva z rliznych vzdélavacich oblasti. Vyuka vétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli
Skoly, v pfirodé&, na kulturnich akcich, ve spolupraci s jinymi organizacemi.
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Integrace pfedmétu

e Zemé&pis

e Pfirodopis

¢ Fyzika

¢ Chemie

¢ VVychova k obCanstvi
* Déjepis

o Clovék a jeho svét

o Clové&k a svét prace

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né postupy
uplatfiované na Grovni pfedmétu, jimiz ucitelé cilené
utvareji a rozvijeji kliCové kompetence zakl

Kompetence k u€eni:

Vedeme Zaky k samostatnému pozorovéni, experimentovani, porovnavani ziskanych vysledku, posuzovani a vyvozovani
zavérl pro vyuZiti v budoucnosti. UmoZrfiujeme poznavat smysl a cil u€eni, hledat pozitivni vztah k ueni, posuzovat vlastni
pokrok. Pomahame urCovat prekazky i problémy branici uCeni a planovani si, jakym zpUsobem mohou Zaci své uCeni
zdokonalit. Seznamujeme Zaky s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly.

Zaci pracuji ve skupinach del&i dobu na projektu spojujicim nékolik oblasti vzd&lavani.

Dostavaji tak komplexné&jSi pohled na pfirodni, spole€enské a kulturni jevy a jejich vzajemné vztahy. Mohou se podilet na
vybéru projektu i na jeho obsahu tak, aby ho vnimali jako smysluplny, kladou otazky a hledaji na né odpovédi.

Zaci pracuji s riznymi informa&nimi zdroji a kriticky hodnoti ziskané informace. Pfebiraji ve skupin@ rlizné role, planuiji praci.
Smysluplna prace na tématech, které zaky zajimaji, je podnécuje k dalSimu studiu a celoZivotnimu uCeni.

Kompetence k FeSeni problému:

PFi praci na projektech jsou Zaci postaveni pfed FeSeni rlznych dilSich problém, pfiemzZ bereme ohled na jejich vék a
stuperi samostatnosti. Jsou povzbuzovani k vytvéfeni vlastnich origindlnich postupl feSeni, k tomu, aby vytrvali a
dotahovali své napady do konce.

Pracujeme s chybou jako s prostfedkem ueni, vedeme Zaky k reflexi svych €inl a k pfijimani odpovédnosti za sva
rozhodnuti.

Né&které projekty se zabyvaji aktudlnim problémy ve spole&nosti. Zaci se u&i pfejimat sv(ij dil zodpov&dnosti a podilet se
napfiklad na FeSeni socidlnich nebo ekologickych problém( v misté, kde Ziji.

Kompetence komunikativni:
VétSina prace probihd ve vétSich nebo mensSich skupinkdch. Zaci jsou pfitom motivovani spolu komunikovat v nejriznéjSich
situacich. UGi se vystizné vyjadfovat, formulovat svoje mySlenky, naslouchat druhym lidem.

PFi prezentovani vlastni prace se uci kultivovanému Ustnimu i pisemnému projevu, vyuzivaji informacni a komunikaéni
technologie.
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Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né postupy
uplatfiované na drovni pfedmétu, jimiz uditelé cilené
utvareji a rozvijeji kliCové kompetence zakU

Kompetence socialni a personalni:

Pfi tymové praci Zaci vytvafi pravidla fungovani skupiny. Vedeme Zaky k Gu€inné spolupraci ve skupiné. Spole€né se podilime na
vytvéFeni pravidel prace v tymu na zékladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni Ginnosti.

UCi se respektovat nazory druhych, pfebiraji zodpovédnost za své chovani.

Motivujeme Zaky k vyjadfovani jejich ndzor( a postojU, podporujeme jejich sebedCvéru.

Budujeme v Zacich spoluzodpovédnost za atmosféru v kolektivu na zéklad€ ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi.

Kompetence obCanské:

Zaci jsou vedeni k tomu, aby se aktivn& podileli na fungovani $koly. Spolupracuiji na nastavovani pravidel spole&ného souZiti. V
praxi se tak na Urovni pfisluSné svému véku pfirozené seznamuiji s fungovanim spoleCnosti, uéi se chapat spoleGenské normy a
pravidla. Zaci se udi respektovat druhé lidi.

Povzbuzujeme je k tomu, aby se podileli na projektech prosp&Snych spoleCnosti a pfirodé.

Kompetence pracovni:

Soucasti projektu, na kterych Zaci pracuiji, je asto i praktickd ¢innost. UGi se bezpe&né pouzivat rlzné nastroje, chranit zdravi
svoje i spoluzéaku, brat ohled na ochranu Zivotniho prostfedi.

Zaci provadaji finanénich rozvahu svych projektd, nakupuji material, rozvijeji podnikatelské my$leni.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zaky k osvojovéni zakladnich hygienickych, reZimovych a jiné zdravotné preventivnich navyk( s vyuZitim
elementérnich znalosti o lidském téle; projevovat vhodnym chovanim a Cinnostmi vztah ke zdravi, dodrZovat zasady zdravé
prace s digitalnimi technologiemi.

Zaci provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych latek, uréuji jejich spoleéné a rozdilné vlastnosti a méfi zakladni veliciny
pomoci jednoduchych nastrojl, pfistrojl i s vyuzitim digitalnich technologii.
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CJ5-3-1-01 vyznadi v jednoduchém planu misto svého
bydliSté a Skoly, cestu na uréené misto a rozliSi mozna
nebezpeCi v nejblizSim okoli

vyznadi na mapé svUj dim a cestu do Skoly, znd mozna
nebezpeli na cesté

domov, orientace v misté bydliSt&, Skola - prostfedi
Skoly, Cinnosti ve Skole, okoli Skoly, bezpe€na cesta do
Skoly

CJ5-3-1-02 zadleni svou obec (mé&sto) do pFisludného kraje
a obsluZzného centra CR, pozoruje a popiSe zmény v
nejbliz§im okoli, obci (mésté)

uvede zékladni informace o své obci a zemi, ve které Zije,
zorientuje se v jednoduché mapé, nakresli vlastni schéma a
zanese do n€j pro n&j vyznamné prvky

okolni krajina (mistni oblast, region)

zemeé, v niz Zijeme — hranice, statni symboly

prace s mapou - hlavni mésto a velkd mésta, velké
feky, pohofi a niZiny, zemé& sousedici s CR, svétové
strany

lidské zasahy v krajiné

CJ5-3-2-01 rozli$uje blizké pFibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pFislusnik(l a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odli§nostem spoluzakd i jinych lidi,
jejich pfednostem i nedostatkiim

pouziva spravné pojmy: rodiCe, sourozenci, teta, stryc,
bratranec, sestfenice, prarodiCe a vysvétli, jaky maji v
rodiné ukol

projevuje toleranci k ostatnim lidem, dokazZe Fict svUj nazor
a tolerovat nazory druhych
vytvéfi a dodrZuje pravidla souZiti ve Skole

rodina - postaveni jedince v rodiné, role ¢lenu
rodiny, pfibuzenské a mezilidské vztahy (tolerance,
vlastni nazor), Zivot a funkce rodiny,

pribéh lidského Zivota,

pravidla a jejich dodrzovani

CJ5-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rliznych povoldni a
pracovnich €innosti

uvede pfiklady lidskych Cinnosti a jejich vyznam, pfifadi
vyrobek ke spravnému zaméstnani,
orientuje se v moznostech, jak travit volny Cas

prace fyzickd a duSevni (vyrobky, vysledek prace)
lidska povolani
volny €as a jeho vyuZzZiti

CJs-3-3-01 vyuziva Sasové Udaje pfi FeSeni rlznych situaci
v dennim Zzivoté, rozliSuje d&j v minulosti, pfitomnosti a
budoucnosti

ur&i datum, letopodet, Cas,
uvede situaci z minulosti, sou€asnosti a situaci, ktera
nastane v budoucnu

orientace v Case a Casovy fad,

urCovani Casu, kalendar, rezim dne, roCni

obdobi, sou€asnost a minulost v naSem Zivoté,
promény zpUsobu Zivota, pfedmétl denni potfeby
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CJs-3-3-02 pojmenuje nékteré rodaky, kulturni &
historické pamatky, vyznamné udalosti regionu

uvede kulturni pamatky v okoli, vypravi o historii a
souCasnosti své obce
vypravi baji, povést ze svého kraje

zajimavosti z historie obce a jeji sou€asnost

nékteré regionalni pamatky

baje, myty, povésti minulosti a pfitomnosti rodného
kraje

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementdarni poznatky o sobé, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spoleCnosti, souZiti,
zvycich a o praci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
souCasnost

seznamuje se s rodinnou historii
mapuje a poznava svou rodinnou tradici
zna vyznam svatkl z perspektivy lidové kultury

rodokmen - moji pfedci a jejich vzpominky
lidové zvyky a tradice
vyznamné dny a svatky

CJs-3-4-01 pozoruje, popiSe a porovna viditelné promény
v pfirodé v jednotlivych ro€nich obdobich

porovnava jednotliva roCni obdobi
pozoruje zmény v pfirodé
chape stfidani dne a noci

roCni obdobi
zmény pocasi v prlibéhu roku
kalendar pfirody

CJS-3-4-02 rozt¥idi nékteré piirodniny podle napadnych
urCujicich znak(, uvede pfiklady vyskytu organismu ve
znamé lokalité

zafadi spravné pfirodniny do zivé Ci nezivé pfirody
pozoruje, seznamuje se a pojmenuje nejznaméjSi rostliny a
zivoCichy

Ziva a neziva pfiroda
zastupci rostlin a ZivoCichU typickych pro rlizna pfirodni
spoleCenstva

CJs-3-4-03 provadi jednoduché pokusy u skupiny znamych
latek, urCuje jejich spole€né a rozdilné vlastnosti a zméfi
zakladni veli¢iny pomoci jednoduchych nastrojl a pfistroju

méFi, porovnava a zapisuje jednoduché pokusy
prakticky vyuziva zékladni jednotky
tfidi ziskané informace

Iatky a jejich vlastnosti

pokusy

méfeni veliCin s praktickym uzivanim zakladnich
jednotek

CJs-3-5-01 uplatfiuje zakladni hygienické, reZimové a jiné
zdravotné preventivni ndvyky s vyuzitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
Ginnostmi vztah ke zdravi

pojmenuje zakladni €asti lidského téla

uplatfuje zasady zdravé vyZivy

orientuje se v cestach pfenosu nejCastéjSich infek&nich
chorob a s pomoci dospélych se dovede pfed nimi chranit,
predchazi trazlim

péCe o zdravi

zdrava vyZiva

denni, pitny a pohybovy rezim
nemoc

zakladni Casti lidského téla

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rlizného charakteru,
vyuZiva bezpena mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatfuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani
uCastnika silni€niho provozu, jedna tak, aby neohrozoval
zdravi své a zdravi jinych

diskutuje o udinnych zpUsobech ochrany zdravi
bezpe€né se pohybuje na silnici v roli chodce
cilené pouziva ochranné prvky v silniCni dopravé
vybavuje si krizova telefonni Cisla

bezpelné chovani v rizikovém prostiedi, v
silni€nim provozu a v krizovych situacich
tisfiova telefonni Cisla

dopravni vychova
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CJS-3-5-03 chova se obezietnd pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pFipadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jiné;

ovlada zplUsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

zna zakladni mozna rizika v€etné navykovych latek a umi
jim pfedchazet, v pfipadé potfeby pozada o pomoc pro
sebe i pro jiné

krizové situace (Sikana, navykové latky, situace
hromadného ohroZeni). zpUsoby komunikace s
operatory tisfovych linek

odmitnuti komunikace s nezndmymi lidmi

jak si Fict o pomoc

CJs-3-5-04 reaguje adekvatn& na pokyny dospé&lych pfi
mimofradnych udalostech

je seznamen s moZnymi mimofadnymi udalostmi a se
zpUsoby chovani v téchto situacich — pfirodni katastrofy a
dalSi ohrozeni

mimofradné udalosti a rizika ohroZeni s nimi
spojena - postup v pfipadé ohrozeni (pozar,
varovny signal, evakuace)

CsP-3-3-01 provadi pozorovani pfirody, zaznamend a
zhodnoti vysledky pozorovani

poznavé jednotlivé rostliny, pozoruje, popisuje rlizné vlivy
pUsobici na rostliny, provadi zdznam

pozorovani pFirody, rostliny a jejich druhy

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z&kladni podminky Zivota

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi
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RVP vystupy SVP vystupy Ucivo
CJS-5-1-01 uré&i a vysvétli polohu svého bydli§té zakresli polohu svého bydli§té a Skoly do planku Easti obce, bydlisté
nebo pobytu vzhledem ke krajiné a statu orientuje se v mapé mikroregionu, vyhledava v ni vyznamné mikroregion

prvky

CJS-5-1-02 uréi svétové strany v pfirodé i podle mapy,
orientuje se podle nich a fidi se podle zasad
bezpe€ného pohybu a pobytu v pfirodé

umi se bezpe€né pohybovat v pfirodé, objevovat ji a
pobyvat v ni,

pouziva k orientaci v mapach hlavni i vedlejSi svétové
strany, urCi pFiblizné svétové strany v pfirodé, pracuje s
kompasem v terénu, zorientuje mapu

sveétové strany
prace s mapou
zasady pobytu v pfirodé

CJs-5-1-03 rozliSuje mezi nadrty, plany a zékladnimi
typy map; vyhledava jednoduché udaje o pfirodnich
podminkdch a sidlitich lidi na mapach naSi republiky,
Evropy

Cte a zpracovava Udaje z obecné zemé&pisné mapy, politické
mapy a dalSich (podnebi, zemédélstvi...)

pracuje s legendou mapy a chdpe méfitko mapy

orientuje se na mapé& Evropy — staty, vyznamné prvky povrchu
orientuje se na mapé svéta — kontinenty, oceany

atlas, mapy, plany, legenda, méfitko mapy,

povrch, vodstvo CRr

Evropa — pojmy: poloostrov, zaliv,

vnitrozemsky, pfimofsky stat

svét — pojmy: kontinent, ocedn, mofe, prlplav, pruliv,
rovnik, rovnob&zka, polednik, obratnik, polarni kruh

CJS-5-1-04 vyhleda typické regiondlni zvla§tnosti
pfirody, osidleni, hospodafstvi a kultury, jednoduchym
zpUsobem posoudi jejich vyznam

orientuje se v uspofadani CR, zn4 typické znaky
jednotlivych kraji CR

kraje CR
(povrch, mésta, pamatky, osobnosti)

CJS-5-1-05 porovna zp(isob Zivota a pFirodu v na$i vlasti
i v jinych zemich

seznami s navStivenym mistem, popiSe polohu mista,
cestu, vystihne zvlaStnosti, doporu€i ndvStévu mista

cizi zemeé a jejich zajimavosti

CJS-5-1-06 rozliSuje hlavni organy statni moci a
nékteré jejich zastupce, symboly naSeho statu a jejich
vyznam

popiSe principy rozhodovani

v demokratické spoleCnosti

a hlavni organy rozhodovani

v naSem staté,

zna symboly nasi statnosti,

seznamuje se se zpUsobem vedeni obce

rozdéleni moci v CR, statni aparat, funkce
statu, statni symboly
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CJs-5-2-01 vyjadfi na zakladé vlastnich zku$enosti
zakladni vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro
souziti ve Skole, mezi chlapci a divkami, v rodiné, v obci
(mésté)

podili se na tvorbé pravidel Zivota tfidy,

uvédomuje si a dodrZuje pravidla chovani vi€i dospélym i
vrstevnik(im

uéi se zakladm chovani ke druhému pohlavi pfi simulacich a

zivot ve spoleCenstvi tfidy

vztahy mezi pohlavimi

hrach rodina
orientuje se v pfibuzenskych vztazich, sestavi svUj

jednoduchy rodokmen obec
uplatriuje principy kooperace pfi spole€nych Cinnostech, vlastnosti lidi

vyjadfuje své nazory, naslouchd ostatnim
a hleda spole€na FeSeni, nesouhlas umi vyjadfit vhodnym
zpUsobem a zdGOvodnit jej

zpUsoby feSeni problém

CJ5-5-2-02 rozpozné ve svém okoli jednani a chovan,
kterd se uz nemohou tolerovat

respektuje dohodnuta pravidla, umi rozeznat jejich
nedodrzZovani ze strany druhych

seznami se s pravy ditéte, rozezna chovani, které jim
odporuje

umi pozadat o pomoc pfi pocitu ohroZeni, postavit se
bezpravi

pravidla sluSného chovani
principy demokracie

zakladni lidska prava a prava ditéte
prava a povinnosti Zaku Skoly
protipravni jednani

CJs-5-2-03 orientuje se v zkladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v béZnych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na pfikladu ukdZze nemoznost realizace vSech chténych
vydajl, vysvétli, pro¢ spofit, kdy si pljcovat a jak vracet
dluhy

respektuje osobni vlastnictvi spoluzak(

uvédomeéle pouziva Skolni majetek

umi hospodafit se svym kapesnym

zna ceny béznych potravin, drobnych Skolnich potfeb
pozna Ceské mince a bankovky

uvede priklad vyuZziti platebni karty

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu
zkontroluje, kolik penéz je vraceno pfi placeni porovna sva
pfani a potfeby se svymi finan€nimi moZnostmi

na prikladech objasni rizika pQjCovani penéz

uvede pfiklady zakladnich pfijmu0 a vydajl domacnosti

vlastnictvi osobni, soukromé, majetek Skoly

kapesné, ceny béZnych potravin
reklamace

rozpoCet, pfijmy a vydaje domacnosti
hotovostni a bezhotovostni platby

banka jako spravce penéz, uspory, pQjcky
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CJs-5-3-01 pracuje s Gasovymi udaji a vyuZiva pouziva jednotky Casu Cas jako fyzikalni veli€ina
zjiSténych adajll k pochopeni vztah(l mezi déji a mezi orientuje se v kalendafnim roce Casova osa: pojmy stoleti, tisicileti, letopoCet
jevy uvédomuije si rozvrZeni innosti v ramci dne, tydne, sdm déjiny jako Casovy sled udalosti
planuje své Cinnosti datum kalendaF
rozliSuje minulé a souCasné, pouziva pojmy k Casovému rozvrh dne

zarazeni udalosti

CJ5-5-3-02 vyuZiva knihoven, shirek muzei a galerii vyuziva navstév knihoven, muzei a galerii jako pfileZitost k knihovny, muzea, galerie, besedy
jako informacnich zdrojl pro pochopeni minulosti pochopeni minulosti
CJs-5-3-03 srovnava a hodnoti na vybranych ukazkach orientuje se v jednoduSe nastinénych dlleZitych soucCasnost a minulost v naSem Zivoté - promény
zpUsob Zivota a prace predkd na naSem Uzemi v udalostech na$i historie zpUsobu Zivota, bydleni, predmétl denni potfeby
minulosti a sou€asnosti s vyuZzitim regionalnich specifik znd jména a vyznam nékterych osobnosti vybrané kapitoly z historie vlasti a vyznamné

zna historii obce a regionu osobnosti ilustrujici ménici se zplsob Zivota naSich

predkl v rGznych obdobich

historie obce a regionu

vyhledd v kalendafi statni svatky a vyznamné dny ritudly, statni svatky, historické souvislosti,
seznami se s dlvody jejich slaveni porovnani souasnosti a minulosti
CJs-5-4-01 objevuije a zjituje propojenost prvkil Zivé znd sloZeni a vlastnosti vody, vzduchu, pldy nezivé pfirodniny
a nezivé pfirody, princip rovnovahy pfirody a nachazi rozliS§i b&€zné znamé horniny a nerosty a zna jejich vyuziti Zivé pfirodniny (houby, rostliny, ZivoCichové)
souvislosti mezi kone€nym vzhledem pfirody a chape zavislost Zivych pfirodnin na prostfedi vytvafeném
Cinnosti Clovéka neZivymi pfirodninami vztah mezi Zivymi a neZivymi pfirodninami
zna vyznam zelenych rostlin pro obnovu kysliku v
atmosféfe zakladni podminky Zivota
vyhledd a popiSe problémy Zivotniho prostfedi oblasti, kde
Zije a porovna je s problémy z jinych oblasti voda, vzduch, kolob&h vody v pfirodé
CJS-5-4-02 vysvétli na zakladé elementdrnich poznatk(i o | znd uspofadani slune&ni soustavy, rozdil mezi hvézdou a slune€ni soustava
Zemi jako souCasti vesmiru souvislost s rozdélenim Casu planetou, popiSe pohyby Zemé a Mésice a Casové jednotky z pohyby Zemé a Mésice
a stfidanim ro¢nich obdobi nich odvozené (den, mésic, rok), vysvétli stfidani roCnich gravitace

obdobi v naSi zemeépisné Sifce
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CJ5-5-4-03 zkoumd zakladni spole&enstva ve vybranych
lokalitach regionU, zdGvodni podstatné vzajemné vztahy

mezi organismy

rozliSuje zakladni zemé&pisné pdsy, jejich umisténi, rozdilné
podnebi a Zivotni podminky v nich, zafadi béZné znama
exoticka zvifata do zemépisného pasu a kontinentu orientuje
se v Zivotnich podminkach zndmych ekosystému popiSe
jednoduSe ekosystém ze svého okoli a organizmy v ném

zemepisné pasy

ekosystémy, biotopy, potravni fetézec

CJS-5-4-04 porovnavé na zakladé pozorovani zakladni

projevy Zivota na konkrétnich organismech, prakticky
tfidi organismy do zndmych skupin, vyuziva k tomu i
jednoduché kliGe a atlasy

znda b&zné rozSifené druhy v okoli

zafadi jedince do skupiny podle spoleénych znakU, popiSe
jeho télo a zplsob Zivota

k zafazeni a pojmenovani vyuziva atlasy, encyklopedie a
jednoduché klie

houby, rostliny, ZivoCichové

jednoduché tfidéni na znamé skupiny, popis stavby
téla, zplsobu Zivota, pozorovani druhll nachazejicich
se v okoli

CJS-5-4-05 zhodnoti nékteré konkrétni innosti ¢lovéka v
pfirodé a rozliSuje aktivity, které mohou prostfedi i zdravi

Clovéka podporovat nebo poSkozovat

chépe vliv lidi na Zivotni prostfedi,

aktivné tfidi odpad

zna nejvyuzivanéjSi suroviny, jejich plvod

seznami se s alternativnimi zdroji energie, ekologickym
zemeé&d@élstvim, posuzuje jejich vyhody a nevyhody
zajima se o d&ni v CR i ve svété, orientuje se v
environmentdlnich problémech,

vi 0 oblastech ohroZenych pfirodnimi katastrofami

vyuzivani pfirodnich zdrojl
obnovitelné pfirodni zdroje
ekologické problémy souCasnosti
likvidace odpadu

Zivelni pohromy a pfirodni katastrofy

CJS-5-4-06 zaloZi jednoduchy pokus, naplanuje a

zdUvodni postup, vyhodnoti a vysvétli vysledky pokusu

naplanuje, provede, pozoruje, zaznamena a zhodnoti
pokus, pozorovani

pouziva spravné nazvy veli€in, ndzvy zékladnich i
odvozenych jednotek a jejich znaCky

provede méfeni vybranym méfidlem, zaznamena vysledky

rozpustnost latek

skupenstvi vody

prace s mikroskopem

méfeni veliin (hmotnost, délka, objem, obsah,
Cas, teplota)

CJS-5-5-01 vyuZiva poznatk(l o lidském téle k podpore

vlastniho zdravého zpUsobu Zivota

vysvétli funkci organovych soustav

zna nékteré vlivy ohroZujici fungovani lidského téla, vysvétli
je

rozliSuje b&Zné nemoci a Urazy, dovede s pfed nimi branit

lidské télo

jednotlivé organové soustavy

vlivy ohrozujici jednotlivé soustavy (nadvéaha, drogy,
neléCené nemoci, stres)

bé&zné nemoci, Urazy - prevence
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CJs-5-5-02 rozli$uje jednotlivé etapy lidského Zivota a
orientuje se ve vyvoji dit€te pfed a po jeho narozeni

zna zpUsob vzniku nového jedince

popiSe pfiméFenym zplsobem prUbéh téhotenstvi a porod,
vyvoj ditéte po narozeni

popiSe rozdily mezi pohlavimi (fyzické, duSevni) rozumi
projevlim pohlavniho dospivani

zna nebezpedi pohlavné pfenosnych nemoci a zplsob
ochrany pfed nimi

pohlavni rozdily mezi muZem a Zenou, zaklady
lidské reprodukce

vyvoj jedince

zaklady sexualni vychovy

CJs-5-5-03 tcelné planuje sviij Eas pro udeni, praci,
zadbavu a odpocinek podle vlastnich potfeb s ohledem na
opravnéné naroky jinych osob

chépe nutnost zapojit se do spoleénych Cinnosti pfebira
odpovédnost za svUj podil prace

umi si rozvrhnout €innost béhem dne, tydne, orientuje se v
poznamkach (diar)

vi, ktery druh odpoC€inku (aktivné, pasivné) mu vyhovuje

délba prace, povinnosti ve skupiné (tfida, rodina)
denni rezim, tydenni reZim

relaxace

CJS-5-5-04 uplatfiuje GEelné zpUsoby chovani v situacich
ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich simulujicich
mimofadné udalosti; vnima dopravni situaci, spravné ji
vyhodnoti a vyvodi odpovidajici zavéry pro své chovani
jako chodec a cyklista

na modelovych situacich se u€i zvlddat mimoFadné udalosti
uplatfuje pravidla bezpe€nosti v silni€nim provozu v roli
chodce a cyklisty

bezpelné chovani v rizikovém prostiedi
ohrozeni jinou osobou, Uraz, nehoda
Zivelna katastrofa

bezpe€né chovani v silni€nim provozu v roli
chodce a cyklisty

CJs-5-5-05 predvede v modelovych situacich osvojené
jednoduché zpUsoby odmitani ndvykovych latek

odmitne nabizené cigarety, alkohol i latky neznamého
pUvodu a ucinku
vi i o dalSich zavislostech a uvédomuje si jejich nebezpedi

drogové zavislosti (drogy, koufeni, alkohol, Iéky)
zévislost na poCitaCovych hrach, hracich
automatech

CJs-5-5-06 uplatfiuje zékladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni ochranou

rozliSuje potraviny zdravi prosp€Sné a nezdravé, navrhne
jidelniCek

dodrZuje pitny rezim

zna vliv nékterych vitamin( a minerall na zdravi uvédomuje
si vliv fyzické aktivity na zdravi

dodrzuje zakladni hygienické navyky

zdravy Zivotni styl

vybér a zplsoby uchovavani potravin, vhodna
skladba stravy

osobni hygiena, duSevni hygiena
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CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZuijici zranéni; oSetfi
drobna poranéni a zajisti lékafskou pomoc

vhodné reaguje v pfipadé Urazu

oSetfi drobné poranéni

zna telefonni Cisla zéchranné sluzby a dalSi, je schopen
pfivolat pomoc

zajisti pomoc dospélé osoby, |ékafe

v pfipadé potieby komunikuje s I[ékafem o problému

Zivot ohrozujici zranéni
drobnd poranéni a zpUsoby jejich oSetfeni

dllezita telefonni Cisla

CSP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovéni

provadi jednoduché péstitelské Cinnosti, pozorovani,
pokusy

péstovani rostlin ze semen v mistnosti nebo na
zahradé (okrasné rostliny, [éCivky, kofeni, zelenina)
péstitelské pokusy

CSP-5-3-02 o$etfuje a péstuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

seznamuje se se zakladnimi podminkami pro Zivot rostlin,
aplikuje je v pécCe o rostliny

zékladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych innosti
spravné pomuUcky, nastroje a nacini

pfi pédi o rostliny pouziva vhodné nacini

pUda a jeji zpracovani

CsP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dbd osobni hygieny, myti rukou, voli vhodny pracovni odéyv,
poskytne prvni pomoc

prvni pomoc, hygiena, bezpe€nost prace

Svét kolem nas

5. roCnik

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém( a rozhodovaci dovednosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&an( v politickém Zivoté
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anskd spole&nost a stat

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpGsobu rozhodovani

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky ptivod

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Zékladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Psychohygiena

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah Glovéka k prostfedi

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MEDIALNI VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdéleni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni
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9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

P-9-1-01 rozliSi zakladni projevy a podminky
Zivota, orientuje se v daném prehledu vyvoje
organismu

Zak se orientuje v danych pojmech : zékladni projevy Zivota a
jeho vyznam — vyZiva, dychani, rlist, vyvoj, rozmnoZovani,
vyvin, reakce na podnéty.

Zak se seznami s nazory na vznik Zivota.

vznik, vyvoj, rozmanitost, projevy Zivota a jeho vyznam
— vyZiva, dychdani, rlst, rozmnoZovani, vyvin, reakce na
podnéty; nazory na vznik Zivota

P-9-1-02 vysvétli podstatu pohlavniho a
nepohlavniho rozmnoZovani a jeho vyznam z
hlediska dédiCnosti

Z4k zvlada pojmy a piiklady pohlavniho a nepohlavniho
rozmnozovani.

pohlavni a nepohlavni rozmnozovani - rozdily a pfiklady

P-9-1-03 uvede pfiklady dédinosti v praktickém
Zivoté

Zak se seznami s d&di€nosti a vyznamem a vyuZivanim
genetiky v praxi.

dédi¢nost a proménlivost organisml — podstata
dédiCnosti a pfenos dédi€nych informaci, geny,
kfizeni

P-9-1-04 uvede na pfikladech z b&Zného Zivota
vyznam virQ a bakterii v pfirodé i pro ¢lovéka

Z3ak se seznami s nemocemi zp(isobenymi viry a bakteriemi u
Clovéka, rostlin a ZivoCichl. Pochopi souvislosti s podanim
antibiotiky a oCkovanim.

viry a bakterie — vyskyt, vyznam a praktické vyuziti
prevence nemoci

houby s plodnicemi a porovna je podle
charakteristickych znakU

Z3ak se seznami se zakladnimi druhy hub, rozpozna je v
terénu s vyuzitim atlasu.

houby bez plodnic — zakladni charakteristika, pozitivni
a negativni vliv na €lovéka a zivé
organismy

houby s plodnicemi — stavba, vyskyt, vyznam,
zésady sbéru, konzumace a prvni pomoc pfi otravé
houbami

P-9-3-01 odvodi na zakladé pozorovani uspofadani
rostlinného téla od buriky pFes pletiva az k
jednotlivym organlim

Zak pochopi zakladni stavbu a funkci &asti rostlinného téla
teoreticky i prakticky pfi pokusech v LP, seznami se s typy
rostlinnych pletiv, zna jejich zakladni funkci.

zékladni struktura Zivota — buriky, pletiva, tkané&, organy
stavba a vyznam jednotlivych Casti téla vySSich rostlin
(kofen, stonek, list, kvét, semeno, plod)

vnitfni a vnéjsi stavba organu rostlin a jejich funkce

P-9-3-02 vysvétli princip zakladnich rostlinnych
fyziologickych procesU a jejich vyuZiti pfi péstovani
rostlin

Z34k pochopi zpUisob rozmnoZovani, zakladni stavbu téla
rostlin a jejich péstovani.

fyziologie rostlin — zakladni principy fotosyntézy,
dychani, rUstu, rozmnoZovani
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9. roCnik

P-9-3-03 rozliSuje zakladni systematické skupiny rostlin

a urCuje jejich vyznacné zastupce pomoci klicU a
atlasu

Z4k pochopi rozdily mezi nahosemennymi a
krytosemennymi rostlinami, zakladni stavbu téla, pozna
nejznamé&jsi Eeledi a jejich zastupce v CR.

Zaci se seznami s nejznamé&;jsimi 1é&ivkami, zptisobem sbéru
a uchovavani.

Zéci se naudi pouzZivat botanicky klic.

systém rostlin — poznavani a zafazovani danych
zastupcl béZnych druh( Fas, mechorost(,
kapradorostU, nahosemennych a krytosemennych
rostlin, jejich vyvoj a vyuziti hospodaFsky
vyznamnych zastupcU

vyznam rostlin a jejich ochrana

P-9-4-01 porovna zakladni vné&jSi a vnitfni stavbu
vybranych Zivo€ichu a vysvétli funkci jednotlivych
organll

Seznami se se zdkladnim €lenénim, porovnava vnitini a vnéjsi
stavbu téla u rdznych skupin Zivo&ichl.

Porozumi dalSim vyvojové danym odliSnostem v zakladnich
projevech Zivota (pojmy teplokrevny studenokrevny ZivoCich,
dychani Zabrami nebo plicemi atd.)

stavba téla, stavba a funkce jednotlivych Easti téla
zivoCiSna bunka, tkang, organy, organové soustavy
organismy jednobun&tné a mnohobunééné,
rozmnoZovani

P-9-4-02 rozliSuje a porovna jednotlivé skupiny
ZivoGichU, uréuje vybrané ZivoCichy, zafazuje je do
hlavnich taxonomickych skupin

Z4k zna zakladni taxonomické skupiny Zivo&ich(, jejich
hlavni znaky, dovede zafadit vybrané zastupce.

VYVO0j, vyvin a systém ZivoCichl — vyznamni zastupci
jednotlivych skupin Zivo&ichU

P-9-4-03 odvodi na zakladé pozorovani zakladni
projevy chovani ZivoCichl v pfirodé, na pfikladech
objasni jejich zpUsob Zivota a pfizpUsobeni danému

prostiedi

Objasni zpUsob Zivota a zakladni projevy chovani ZivoGich(l
(pFijem potravy, rozmnoZovani, migrace) a jejich
pfizpUsobeni danému prostfedi.

projevy chovani ZivoGichU, rozSifeni, pfizplsobeni
se prostfedi

P-9-4-04 zhodnoti vyznam ZivoCichU v pfirodé i pro
Clovéka; uplatfiuje zasady bezpe€ného chovani ve
styku se zivoCichy

Dovede posoudit vyznam ZivoGichl v pFirodé i pro ¢lovéka,
chépe dullezZitost ochrany Zivo€iSnych druhu.
Dodrzuje zasady bezpe€nosti pfi styku se zvifaty.

vyznam a ochrana ZivoCichU, Zivo&iSna
spoleCenstva hospodarsky a epidemiologicky
vyznamné druhy

P-9-5-01 urdi polohu a objasni stavbu a funkci organ(
a organovych soustav lidského téla, vysvétli jejich
vztahy

Zak se seznami se stavbou lidského té&la. Pochopi (i na
zékladé vlastnich zkuSenosti) jejich funkci a souvislost mezi
praci jednotlivych orgédn(l a orgdnovych soustav.

anatomie a fyziologie — stavba a funkce jednotlivych
Casti lidského téla, organy, organové soustavy, vySSi
nervova €innost, hygiena duSevni Cinnosti

P-9-5-02 orientuje se v zakladnich vyvojovych
stupnich fylogeneze Clovéka

Z4k se orientuje v zékladnich vyvojovych stupnich Elovéka

fylogeneze a ontogeneze Clovéka

P-9-5-03 objasni vznik a vyvin nového jedince od
poCeti az do stafi

Zak se seznami s rozmnoZovaci soustavou muZe a Zeny,
pochopi vznik a vyvoj nového jedince.

rozmnozovani Clovéka, zdklady sexualni
vychovy vyvoj jedince
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9. roCnik

P-9-5-04 rozliSuje pfiCiny, pfipadné pfiznaky
b&Znych nemoci a uplatfiuje zasady jejich prevence
a léCby

Z4k se naudi zaklady prevence nemoci a objasni vliv
zdravého Zivotniho stylu.

Osvoji si zaklady 1. pomoci (oSetfeni zlomeniny, krvaceni,
umélé dychani).

nemoci, Urazy a prevence — pficiny, pfiznaky,
praktické zasady a postupy pfi léCeni b&Znych nemoci
Zivotni styl — pozitivni a negativni dopad prostfedi

a Zivotniho stylu na zdravi €lovéka

P-9-6-01 rozpozna podle charakteristickych
vlastnosti vybrané nerosty a horniny s pouZitim
urCovacich pomUcek

Rozpoznd vybrané druhy nerostl a hornin podle
charakteristickych vlastnosti.

nerosty a horniny — vznik, vlastnosti, kvalitativni
tfidéni, prakticky vyznam a vyuZiti zéstupcQ,
urCovani jejich vzorky;

P-9-6-02 rozliSuje dUsledky vnitfnich a vnéjSich
geologickych déjl, véetné geologického obéhu
hornin i ob&hu vody

Z4k znd zakladni geologické procesy, pfi kterych se utvarela
Zemeé a jeji atmosféra.

Pochopi podstatu horninového cyklu. Ziska pfehled, kde se
jednotlivé horniny vyskytuji v CR i ve svété a jejich
pfipadnévyuziti pro Clovéka.

Zemé — vznik a stavba Zemé

vnéjSi a vnitfni geologické procesy — pficiny a
dlsledky geologicky vyvoj a stavba uzemi CR — Cesky
masiv, Karpaty

P-9-6-03 uvede vyznam vlivu podnebi a poCasi na rozvoj
rlznych ekosystémuU a charakterizuje mimofadné
uddlosti zpUsobené vykyvy pocasi a dalSimi pfirodnimi
jevy, jejich doprovodné jevy a mozné dopady i ochranu
pfed nimi

Z4k uvede vyznam vlivu podnebi a po&asi na rozvoj rliznych

ekosystémuU a charakterizuje mimofadné udalosti zplsobené

vykyvy poCasi a dalSimi pFirodnimi jevy, jejich doprovodné
jevy a mozné dopady i ochranu pfed nimi. Pochopi pfiiny a
dUsledky pohybu kontinentd, vzniku sope¢né Cinnosti a
hlavni pFi€iny zemétfeseni.

podnebi a po€asi ve vztahu k Zivotu — vyznam vody a
teploty prostfedi pro Zivot, ochrana a vyuZziti pfirodnich
zdroj(, vlivy zneCiSténého ovzdusi a klimatickych zmén
na Zivé organismy a na Clovéka

mimoradné udalosti zplsobené pfirodnimi vlivy
pFirodni svétové katastrofy, nejCastéjSi mimoradné
pFirodni udalosti v CR a ochrana pied nimi

P-9-7-01 uvede pfiklady vyskytu organism0 v
urCitém prostfedi a vztahy mezi nimi

Z4k se orientuje v rliznych spoleSenstvech, uvede
priklady vyskytu organism(

organismy a prostfedi — vzajemné vztahy mezi
organismy, mezi organismy a prostfedim;
populace, spoleCenstva, pfirozené a umélé
ekosystémy

P-9-7-02 na prikladu objasni zékladni princip
existence zivych a nezivych slozek ekosystému

Zak pochopi princip existence Zivych a neZivych sloZek
ekosystému.

Vi, bez kterych latek (voda, kyslik, Ziviny, sluneCni zafeni) by
nebyl Zivot na Zemi mozny, na kterych latkach jsou zavislé
jednotlivé skupiny organismQ.

Umi vysvétlit pojmy organicka a anorganicka latka.

vyvoj zemské kUry a organismU na Zemi —

geologické zmény, vznik Zivota, vyskyt typickych
organismU a jejich pfizpUsobovani prostfedi

zakladni podminky Zivota, organické a anorganické latky
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P-9-7-03 vysvétli podstatu jednoduchych potravnich
fet&zcl v rliznych ekosystémech a zhodnoti jejich
vyznam

Z4k porozumi principu potravniho Fet&zce a potravni
pyramidy, umi je sestavit a zafadit do nich i Clovéka.

potravni fetézce, rovnovaha v ekosystému

P-9-7-04 uvede pfiklady kladnych i zapornych
vlivll lovéka na Zivotni prostfedi

Z34k dovede posoudit kladné i zaporné vlivy plisobeni
Glov€ka na zivotni prostfedi, diskutuje o vlivu tézZby
surovin,moznostech napravy Skod a zamys$li se nad
budoucnosti, kdy vétSina surovin bude vytéZena.

ochrana pfirody a Zivotniho prostfedi — globalni
problémy a jejich feSeni, chranéna Gzemi
vyznamni biologové a jejich objevy

P-9-8-01 aplikuje praktické metody poznavani pfirody

Z4ak provadi prakticky pozorovani pfirody pomoci riiznych
metod.

praktické metody poznavani pfirody — pozorovani lupou
a mikroskopem, zjednodus$ené urCovaci kliCe a atlasy,
herbéfe a sbirky, ukazky odchytu nékterych ZivoCicha,
jednoduché rozélefiovani rostlin a ZivoGichU

Svét kolem nas

9. roCnik

Z-9-1-01 organizuje a pfiméfené hodnoti geografické
informace a zdroje dat z dostupnych kartografickych
produkt( a elaborét(, z grafll, diagramd, statistickych a
dalSich informacnich zdrojl

dokaZe se orientovat v grafech, diagramech a mapach

komunikaCni geograficky a kartograficky jazyk
vybrané obecné pouzivané geografické, topografické a
kartografické pojmy;

Z-9-1-02 pouziva s porozuménim zakladni geografickou,
topografickou a kartografickou terminologii

rozumi zakladni geografické, topografické a kartografické
terminologii

zékladni topografické Utvary: dllezité body, vyrazné
liniové (Carové) atvary, ploSné Utvary a jejich
kombinace;

plan, mapa; symboly, znacky, vysvétlivky, méfitko;
statisticka data a jejich grafické vyjadfeni, tabulky;
zékladni informaCni geografickd média a zdroje dat
globus, méfitko gldbusu, poledniky a rovnobé&zky,
zemépisné soufadnice, urCovani zemé&pisné polohy v
zemepisné siti

prakticka cviCeni a aplikace s dostupnymi
kartografickymi produkty v tiSténé i elektronické
podobé

Z-9-2-01 prokéaze na konkrétnich pfikladech tvar planety
Zemé, zhodnoti disledky pohybl Zemé na Zivot lidi a

objasni dlsledky pohybl Zemé

Zeme jako vesmirné té€leso — tvar, velikost a pohyby
Zem@, stfidani dne a noci, stfidani ronich obdobi,
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organismU

svétovy Cas, Casova pasma

Svét kolem nas

9. roCnik

Z-9-2-02 rozliSuje a porovnava slozky a prvky
pFirodni sféry, jejich vzajemnou souvislost a
podminénost, rozeznava, pojmenuje a klasifikuje
tvary zemského povrchu

uvede pfiklady tvarll zemského povrchu

krajinna sféra — pfirodni sféra, spoleCenska a
hospodafska sféra, slozky a prvky pfirodni
sféry

Z-9-2-03 porovna pUsobeni vnitfnich a vnéjSich procesl
v pfirodni sféfe a jejich vliv na pfirodu a na lidskou
spole€nost

uvede pfiklady pUsobeni vnitfnich a vnéjSich procest v
pFirodni sféfe a jejich vlivu na pfirodu a na lidskou
spole€nost, uvede pfiklady plsobeni pfirodnich vlivd na
utvareni zemského povrchu

systém pfirodni sféry na planetarni a na regionalni
urovni

geografické pasy, geograficka (Sitkova) pasma, vySkové
stupné

7-9-3-01 lokalizuje na mapach svétadily, oceany a
makroregiony svéta podle zvolenych kritérii, srovnava
jejich postaveni, rozvojova jadra a periferni zény

vyhleda na mapach jednotlivé svétadily a oceany

svétadily, oceany, makroregiony svéta — urCujici
a porovnavaci kritéria;

Z-9-3-02 porovnava a pfimérené hodnoti polohu,
rozlohu, pfirodni, kulturni, spoleenské, politické a
hospodafské poméry, zvlaStnosti a podobnosti,
potencial a bariéry jednotlivych svétadill, oceand,
vybranych makroregionU svéta a vybranych
(modelovych) statu

rozliSi zasadni pfirodni a spoleGenské znaky svétovych
regionU, charakterizuje polohu, rozlohu, pfirodni, kulturni,
spoleCenské, politické a hospodarské poméry vybranych
svétadill, oceanu a vybranych statl

jejich pfiméFena charakteristika z hlediska pfirodnich
a socioekonomickych pomérl s dlirazem na vazby a
souvislosti (pfirodni oblasti, podnebné oblasti, sidelni
oblasti, jazykové oblasti, ndbozenské oblasti, kulturni
oblasti)

Z-9-3-03 zvazuje, jaké zmény ve vybranych regionech
svéta nastaly, nastavaji, mohou nastat a co je pfi€inou
zésadnich zmén v nich

rozliSuje pFiCiny zmén v regionech svéta

modelové regiony svéta — vybrané modelové pfirodni,
spoleCenské, politické, hospodafské a
environmentalni problémy, moZnosti jejich FeSeni

Z-9-4-01 posoudi na pfiméfené urovni prostorovou
organizaci svétové populace

uvede pfiklady ze statistiky obyvatelstva

obyvatelstvo svéta — zakladni kvantitativni a
kvalitativni geografické, demografické, hospodafské a
kulturni charakteristiky

Z-9-4-02 posoudi, jak pfirodni podminky souvisi s funkci
lidského sidla, pojmenuje obecné zakladni geografické
znaky sidel

uvede pfiklady, jak pfirodni podminky souviseji s funkci a
rozmist€nim lidskych sidel, vyhleda na mapach nejznaméjsi
oblasti cestovniho ruchu a rekreace

globalizaCni spoleCenské, politické a hospodafské
procesy — aktualni spoleCenské, sidelni, politické a
hospodarské poméry souCasného svéta, sidelni systémy,
urbanizace, suburbanizace
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Z-9-4-03 zhodnoti pfiméfené strukturu, sloZky a funkce
svétového hospodafstvi, lokalizuje na mapach hlavni
svétové surovinové a energetické zdroje

Chépe procesy svétového hospodafstvi

svetové hospodafstvi — sektorova a odvétvova struktura,
uzemni délba prace, ukazatele hospodafského rozvoje a
Zivotni Urovné

Z-9-4-04 porovnava pfedpoklady a hlavni faktory pro
Uzemni rozmisténi hospodafskych aktivit

umi pojmenovat hlavni hospodéfské oblasti

regionalni spoleCenské, politické a hospodafské utvary —
porovnavaci kritéria: narodni a mnohonarodnostni staty,
Gasti statl, spravni oblasti, kraje, mésta, aglomerace;

Z-9-4-05 porovnava staty svéta a zajmové integrace statl
svéta na zakladé podobnych a odli§nych znakU

umi porovnavat staty

hlavni a periferni hospodéfské oblasti svéta; politicka,
bezpelCnostni a hospodarska seskupeni (integrace)
statd;

Z-9-4-06 lokalizuje na mapach jednotlivych svétadil(
hlavni aktudlni geopolitické zmény a politické problémy v
konkrétnich svétovych regionech

vyhledavd v mapach hlavni zmény

geopolitické procesy, hlavni svétova konfliktni ohniska

Z-9-5-01 porovnava rlizné krajiny jako souCdst pevninské
Césti krajinné sféry, rozliSuje na konkrétnich pfikladech
specifické znaky a funkce krajin

umi pojmenovat rlizné krajiny jako sou€ést pevninské Casti
krajinné sféry, rozliSi na konkrétnich pfikladech specifické
znaky a funkce krajin

krajina — pfirodni a spoleCenské prostfedi, typy
krajin

Z-9-5-02 uvadi konkrétni pfiklady pfirodnich a kulturnich
krajinnych sloZek a prvk(, prostorové rozmisténi hlavnich
ekosystému (biom0)

uvede pfiklady pFirodnich a kulturnich krajinnych slozek

vztah pfirody a spole€nosti — trvale udrzitelny Zivot
a rozvoj

Z-9-5-03 uvadi na vybranych pfikladech zdvazné dlsledky
a rizika pfirodnich a spole&enskych vlivll na Zivotni
prostiedi

uvadi na vybranych pfikladech zdvazné dUsledky a rizika
pfirodnich a spole€enskych vlivli na Zivotni prostfedi

principy a zdsady ochrany pfirody a Zivotniho prostfedi,
chranéna uzemi pfirody,
globalni ekologické a environmentalni problémy lidstva

Z-9-6-01 vymezi a lokalizuje mistni oblast (region) podle
bydl|i§té nebo Skoly

vymezi a lokalizuje Uzemi mistni krajiny a oblasti (regionu)
podle bydli§té nebo Skoly

mistni region — zem&pisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim regionlim, zakladni
pFirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu, dlleZita pro jeho dal$i rozvoj
(potencial x bariéry)
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Z-9-6-02 hodnoti na pfiméfené drovni pfirodni,
hospodafské a kulturni pomé&ry mistniho regionu

charakterizuje pfirodni, hospodafské a kulturni poméry
mistniho regionu

mistni region — zemé&pisna poloha, kritéria pro vymezeni
mistniho regionu, vztahy k okolnim region(im, zakladni
pfirodni a socioekonomické charakteristiky s dirazem na
specifika regionu, dUleZita pro jeho dalSi rozvoj
(potencial x bariéry)

7-9-6-03 hodnoti a porovnava na pfiméfené urovni
polohu, pfirodni poméry, pfirodni zdroje, lidsky a
hospodafsky potencial Ceské republiky v evropském a
svétovém kontextu

uréi zemépisnou polohu a rozlohu Ceské republiky a jeji
sousedni staty, rozliSuje pfirodni podminky CR, popiSe
povrch a jeho Clenitost uvede hlavni Gdaje o rozmisténi
obyvatelstva

Ceska republika — zemé&pisna poloha, rozloha, &lenitost,
pfirodni poméry a zdroje; obyvatelstvo: zdkladni
geografické, demografické a hospodafské charakteristiky,
sidelni pomé&ry; rozmisténi hospodafskych aktivit,
struktura hospodafstvi;

Z-9-6-04 lokalizuje na mapéch jednotlivé kraje Ceské
republiky a hlavni jadrové a periferni oblasti z hlediska
osidleni a hospodafskych aktivit

vyhleda na mapéch jednotlivé kraje Ceské republiky a
charakterizuje hospodafské poméry, pfirodni zvlaStnosti a
kulturni zajimavosti

regiony Ceské republiky — Gzemni jednotky statni spravy
a samospravy, krajské €lenéni, kraj mistniho regionu,
pfeshraniCni spoluprace se sousednimi staty v
euroregionech

Z-9-6-05 uvadi pfiklady udasti a ptisobnosti Ceské
republiky ve svétovych mezindrodnich a nadnarodnich
institucich, organizacich a integracich stat(

umi vyjmenovat hlavni organizace jimZ je CR &lenem

transformacCni spoleCenské, politické a hospodarské
procesy a jejich Uzemni projevy a dopady; hospodarské a
politické postaveni Ceské republiky v Evropé a ve svéts,
zapojeni do mezinarodni délby prace a obchodu

Z-9-7-01 ovlada zaklady praktické topografie a orientace
v terénu

ovlada zaklady praktické topografie a orientace v terénu

Z-9-7-02 aplikuje v terénu praktické postupy pfi
pozorovani, zobrazovani a hodnoceni krajiny

ovlada zobrazovani mapy

cviCeni a pozorovani v terénu mistni krajiny, geografické
exkurze — orientacni body, jevy, pomUcky a pfistroje;
stanovi$té, urCovani hlavnich a vedlejSich svétovych
stran, pohyb podle mapy a azimutu, odhad vzdalenosti a
vySek objektl v terénu; jednoduché panoramatické
nacrtky krajiny, situaéni plany, schematické nacrtky
pochodové osy, hodnoceni pfirodnich jevU a ukazatelll

Z-9-7-03 uplatfiuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu a
pobytu v krajin€, uplatfiuje v modelovych situacich
zasady bezpeCného chovani a jednani pfi mimoradnych
uddlostech

uplatfuje v praxi zasady bezpe€ného pohybu a pobytu ve
volné pfirodé

ochrana Clovéka pfi ohroZeni zdravi a Zivota —
Zivelni pohromy; opatfeni proti nim, chovani a
jednani pfi nebezpedi zivelnich pohrom v
modelovych situacich
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D-9-1-01 uvede konkrétni pfiklady dlleZitosti a
potfebnosti d&jepisnych poznatk(

uvede pfiklady z historie, které vyznamnym zpUsobem
ovlivnily podobu dneSniho svéta

Vyznam zkoumani d&jin

D-9-1-02 uvede pfiklady zdrojl informaci o minulosti;
pojmenuje instituce, kde jsou tyto zdroje shromazdovény

vysvétli, pro€ a kde se uchovavaiji historické
prameny

ziskavani informaci o d&jinach

D-9-1-03 orientuje se na Casové ose a v historické mapé,
fadi hlavni historické epochy v chronologickém sledu

na Casové ose vyznaCi periodizaci déjin

periodizace dé&jin

D-9-2-01 charakterizuje Zivot pravékych sbé&racl a lovcd,
jejich materialni a duchovni kulturu

sefadi chronologicky jednotlivé vyvojové etapy Clovéka

starSi a stfedni doba kamenna

D-9-2-02 objasni vyznam zemé&d@&lstvi, dobytkafstvi a
zpracovani kovl pro lidskou spole&nost

vysveétli zpUsob Zivota lidi v neolitu

mladSi doba kamenna

D-9-3-01 rozpozna souvislost mezi pfirodnimi
podminkami a vznikem prvnich velkych zemé&délskych
civilizaci

vyjmenuje spoleCné znaky staroorientalnich statl

Mezopotamie

Egypt
Indie, Cina

D-9-3-02 uvede nejvyznamnéjSi typy pamatek, které se
staly souCasti svétového kulturniho dédictvi

orientuje se v hlavnich vynalezech a nejvyznamnéjSich
pamatkach starovéku

kulturni odkaz nejstarSich civilizaci

D-9-3-03 demonstruje na konkrétnich pfikladech pfinos
antické kultury a zrod kfestanstvi

vysvétli pfinos Fecké a fimské kultury pro evropskou
civilizaci

dédictvi antiky
vznik kfestanstvi

D-9-3-04 porovna formy vlady a postaveni spoleCenskych
skupin v jednotlivych statech a vysvétli podstatu antické
demokracie

srovna formy vlady konkrétnich (méstskych) statl

antické Recko a Rim

D-9-4-01 popiSe podstatnou zmé&nu evropské situace,
ktera nastala v disledku pfichodu novych etnik,
christianizace a vzniku statd

popiSe zakladni informace o promé&ndch Evropy na poCétku

stfedovéku

st&hovani narodu
vznik novych statu
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D-9-4-02 objasni situaci Velkomoravské fiSe a vnitfni
vyvoj Ceského statu a postaveni téchto statnich dtvarl
v evropskych souvislostech

uvede prvni statni Utvary na naSem Uzemi, uvede zékladni
informace z obdobi po&atkl Eeského statu

pocCatky Ceského statu

D-9-4-03 vymezi Glohu kfestanstvi a viry v Zivoté
stfedoveékého Clovéka, konflikty mezi svétskou a
cirkevni moci

popiSe ulohu a postaveni cirkve ve stfedovéké spole€nosti,
charakterizuje pficiny, prlibé&h a dUsledky husitského hnuti

kfestanstvi, papeZzstvi, cisafstvi, kfizové
vypravy

D-9-4-04 ilustruje postaveni jednotlivych vrstev
stfedoveké spole€nosti, uvede pfiklady romanské
a gotické kultury

rozeznava obdobi rozkvétu Ceského statu v dobé
premyslovské a lucemburské, uvede nejvyraznéjsi
osobnosti pfemyslovského a lucemburského statu

struktura stfedovéké spoleCnosti, funkce
jednotlivych vrstev, kultura stfedovéké spole€nosti
—romanské a gotické uméni a vzdélanost

D-9-5-01 vysvétli znovuobjeveni antického idealu
Clovéka,nové mySlenky zadajici reformu cirkve

rozeznava rozdily obdobi stfedovéku a novovéku, uvede
nejvyraznéjSi osobnosti evropské i Ceské renesance a
reformace

renesance, humanismus, reformace a jejich
Sifeni Evropou

D-9-5-02 vymezi vyznam husitské tradice pro
Cesky politicky a kulturni Zivot

uvede dUsledky husitskych tradic v dneSni Ceské
spoleCnosti

husitstvi v Ceskych zemich a jeho vyznam

D-9-5-03 popiSe prubéh zamofskych objevy, jejich
pri¢iny a dlsledky

popiSe dUsledky objevnych cest a poznavani novych
civilizaci pro Evropu

zamofrské objevy a poCatky dobyvani svéta

D-9-5-04 objasni postaveni Ceského statu v
podminkach Evropy a jeho postaveni uvnitf habsburské
monarchie

uvede zasadni historické udalosti v nasi zemi v daném
obdobi, pojmenuje nejvyrazné&jSi osobnosti Ceskych dé&jin v
novovéeku

Cesky stat a velmoci v 15.—18. stoleti

D-9-5-05 objasni pficiny a dUsledky vzniku
tficetileté valky a posoudi jeji dUsledky

uvede zasadni historické udalosti v naSi zemi v souvislosti s
evropskym konfliktem, pojmenuje nejvyraznéjSi osobnosti
Ceskych dé&jin v souvislosti s tficetiletou valkou

tficetiletd valka, jeji pfiCiny a dUsledky

D-9-5-06 rozpozna zakladni znaky jednotlivych
kulturnich stylU a uvede pfiklady vyznamnych kulturnich
pamatek

uvede zasadni rozdily mezi renesanci a barokem,
pojmenuje nejvyrazn&jSi osobnosti a pamatky Ceského
baroka

barokni kultura a osvicenstvi
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D-9-6-01 vysvétli podstatné ekonomické, socialni,
politické a kulturni zmény ve vybranych zemich a u
nas, které charakterizuji modernizaci spole€nosti

popiSe pfi€iny modernizace evropské spoleCnosti v
novovéku a hlavni rozvojové oblasti

industrializace a jeji dUsledky pro spole€nost;
socialni otazka

D-9-6-02 objasni souvislost mezi udalostmi Francouzské
revoluce a napoleonskych vélek a rozbitim starych
spoleCenskych struktur v Evropé

uvede dUsledky francouzské revoluce pro dne$ni
spoleCnost

Velka francouzska revoluce a napoleonské obdobi,
jejich vliv na Evropu a svét; vznik USA

D-9-6-03 porovna jednotlivé faze utvarfeni novodobého
Ceského naroda v souvislosti s narodnimi hnutimi
vybranych evropskych narodu

uvede zakladni historické udalosti v nasi zemi v 19. stoleti,
vyjmenuje nejvyznamné&;jSi osobnosti Eeskych déjin 19.
stoleti

narodni hnuti velkych a malych narod(;
utvareni novodobého Ceského naroda

D-9-6-04 vysvétli rozdilné tempo modernizace a
prohloubeni nerovnomeérnosti vyvoje jednotlivych
Césti Evropy a svéta vCetné dUsledku, ke kterym tato
nerovnomérnost vedla; charakterizuje soupefeni mezi
velmocemi a vymezi vyznam kolonii

popiSe pFiiny prohloubeni socidlnich rozdill v rliznych Easti
svéta a dUsledky nerovnosti v tzv. dlouhém 19. stoleti

revoluce 19. stoleti jako prostfedek FeSeni
politickych, socidlnich a narodnostnich problémd,
politické proudy, Ustava, politické strany, obCanska
prava, kulturni rozrliznénost doby, konflikty mezi
velmocemi, kolonialismus

D-9-7-01 na pfikladech demonstruje zneuZiti techniky
ve svétovych vélkach a jeho dlsledky

uvede pfiCiny a politické, socidlni a kulturni dUsledky 1.
svétové valky, uvede zakladni informace o vzniku
samostatné Ceskoslovenské republiky

prvni své€tova valka a jeji politické, socidlni a
kulturni dUsledky

D-9-7-02 rozpozna klady a nedostatky
demokratickych systémd

rozpoznava klady a zapory zfizeni Ceskoslovenské republiky

nové politické uspofadani Evropy a Uloha USA ve
svété&; vznik Ceskoslovenska, jeho
hospodarsko-politicky vyvoj, socidlni a narodnostni
problémy

D-9-7-03 charakterizuje jednotlivé totalitni systémy,
priciny jejich nastoleni v SirSich ekonomickych a
politickych souvislostech a dUsledky jejich existence pro
svet; rozpozna destruktivni silu totalitarismu a
vypjatého nacionalismu

uvede pfiCiny a politické, socidlni a kulturni disledky 1.
svétové valky

mezinarodnépolitickd a hospodarska situace ve 20. a
30. letech; totalitni systémy — komunismus, faSismus,
nacismus — dUsledky pro Ceskoslovensko a svét

D-9-7-04 na pfikladech vyloZi antisemitismus, rasismus
a jejich nepfijatelnost z hlediska lidskych prav

uvede pfiCiny a politické, sociélni a kulturni dUsledky 2.
svétové valky

druhd svétova vélka, holokaust
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D-9-7-05 zhodnoti postaveni Ceskoslovenska v
evropskych souvislostech a jeho vnitini socialni,
politické, hospodafrské a kulturni prostfedi

uvede zakladni informace o vzniku samostatné
Ceskoslovenské republiky

situace v naSich zemich, domaci a zahrani€ni odboj;
politické, mocenské a ekonomické dusledky valky
vyvoj Ceskoslovenska od roku 1945 do roku 1989,
vznik Ceské republiky

D-9-8-01 vysvétli pfi¢iny a dlsledky vzniku
bipolarniho svéta; uvede pfiklady stfetavani obou
blokl

popiSe prlbéh a dUsledky 2. svétové valky a politicky a
hospodarsky vyvoj v povéaleCné Evropé

studena valka, rozdéleni svéta do vojenskych
blokl reprezentovanych supervelmocemi;
politické, hospodafské, socidlni a ideologické
soupefeni, d&jiny evropské integrace

D-9-8-02 vysvétli a na pfikladech dolozi mocenské a
politické dlivody euroatlantické hospodafské a vojenské
spoluprace

popiSe prlbéh a dusledky tzv. studené valky pro situaci v
zemich vychodniho bloku

vnitfni situace v zemich vychodniho bloku (na
vybranych pfikladech srovnani s charakteristikou
zédpadnich zemi)

D-9-8-03 posoudi postaveni rozvojovych zemi

uvede pfiklady byvalych kolonidlnich velmoci a dlsledkd
dekolonizace

rozpad kolonialniho systému, mimoevropsky
svet

D-9-8-04 prokaZe zakladni orientaci v
problémech souCasného svéta

chéape vyznam udalosti v roce 1989 a vitézstvi demokracie v
na$i vlasti

problémy souCasnosti, véda, technika a vzdélani
jako faktory vyvoje

Svét kolem nas

9. roCnik

V0-9-1-01 objasni u€el dllezitych symboll naSeho statu
a zpUsoby jejich pouZivéani

rozpozna dlleZzité statni symboly sousednich statl

statni symboly, statni svatky, vyznamné dny

V0-9-1-02 rozliSuje projevy vlastenectvi od
projevl nacionalismu

rozpozna projevy mezi nacionalismem a vlastenectvim

pojem vlasti a vlastenectvi, zajimava a pamatna mista,
vyznamné osobnosti, rozmanitost kulturnich projevd,
kulturni hodnoty, kulturni tradice; kulturni instituce

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medialnim informacim,
vyjadri svUj postoj k pUsobeni propagandy a reklamy
na vefejné minéni a chovani lidi

dokaze kriticky myslet o médiich a ovéfuje si informace

osobni vlastnictvi, vandalismus, masova
kultura, prostfedky komunikace,

VO-9-1-04 uplatfiuje vhodné zpUsoby chovani
a komunikace v rliznych Zivotnich situacich

respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského souZziti,
uplatfuje vhodné zpUsoby chovani a komunikace v rliznych
Zivotnich situacich a rozliSuje projevy nepfiméfeného
chovani a poruSovani spoleCenskych norem

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a
nerovnost, postaveni muzl a Zen, pomoc lidem v
nouzi, osobni a neosobni vztahy, komunikace, konflikty
v mezilidskych vztazich a zpUsoby jejich FeSeni
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V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spoleCnosti,
respektuje kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovéni a mysleni lidi, zaujima tolerantni
postoje k menSinam

rozpoznava hodnoty pfatelstvi a vztahl mezi lidmi a je
ohleduplny ke starym, nemocnym a postizenym
spoluob&anlim, respektuje kulturni zvlaStnosti, nazory a
zajmy minoritnich skupin ve spole€nosti

moralka a mravnost, svoboda a vzajemna
zavislost, pravidla chovani, vzajemna tolerance

problémy lidské nesnaSenlivosti

V0-9-1-06 rozpoznava netolerantni, rasistické, xenofobni
a extremistické projevy v chovani lidi a zaujima aktivni
postoj proti vSem projevlim lidské nesnaSenlivost

je seznamen s nebezpe&im rasismu a xenofobie

prava a povinnosti Zakl, vyznam a Cinnost Zakovské
samospravy, spole&na pravidla a normy, vklad
vzdélani pro zivot, délba prace a Cinnosti, vyhody
spoluprace lidi

vvvvvv

hodnoceni vlastni osobnosti a potencidlu pozitivnhé
ovlivnit jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i
kvalitu Zivota

chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim

projevy chovani, rozdily v proZivani, mySleni a
jednani, osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti,
charakter, vrozené pfedpoklady, osobni potencial

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na
dosahovani individudlnich i spole€nych cill, objasni
vyznam vlle pfi dosahovéni cil(l a pfekonavéni pfekaZek

chépe vyznam osobnich vlastnosti na Gspéch v Zivoté

systém osobnich hodnot, sebehodnoceni, vlle,
strategie pfi pfekonavani pfekazek

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své
chovani a jednani

chépe dllezitost sebepoznéni a uvédomuje si negativnich
dusledk( stereotypUl

vhimani, prozivani, poznavani a posuzovani
skute€nosti, sebe i druhych lidi, stereotypy v
posuzovani druhych lidi

V0-9-2-04 popiSe, jak Ize usmérrfiovat a kultivovat
charakterové a volni vlastnosti, rozvijet osobni
pFednosti, pfekonavat osobni nedostatky a péstovat
zdravou sebedUvéru

formuluje své nejblizSi plany

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na zivotni zmény, sebezmé&na, vyznam motivace,
aktivity, vlle a osobni kazné pfi seberozvoji

V0-9-3-01 rozliSuje a porovnava rlzné formy
vlastnictvi, véetné duSevniho vlastnictvi, a zplsoby
jejich ochrany, uvede pfiklady

chape formy vlastnictvi a zaklady hospodafeni s
penézi

formy vlastnictvi, hmotné a duSevni vlastnictvi,
jejich ochrana, hospodafeni s penézi, majetkem a
rUznymi formami vlastnictvi
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V0-9-3-02 sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti,
uvede hlavni pfijmy a vydaje, rozliSi pravidelné a
jednorazové pfijmy a vydaje, zvazi nezbytnost
jednotlivych vydaju v hospodafeni domécnosti, objasni
princip vyrovnaného, schodkového a pfebytkového
rozpoCtu domacnosti

stru€né popiSe socialni, pravni a ekonomické otazky
rodinného Zivota a rozliSuje postaveni a role rodinnych
pfisludnik(, sestavi jednoduchy rozpoCet domacnosti, uvede
hlavni pfijmy a vydaje, rozlisi pravidelné a jednorazové pfijmy
a vydaje, zvazi nezbytnost jednotlivych vydajl v hospodafeni
domacnosti

formy placeni, rozpoCet domacnosti, Uspory,
investice, Uvery, splatkovy prodej, leasing

V0-9-3-03 na pfikladech ukaZe vhodné vyuziti rliznych
nastroju hotovostniho a bezhotovostniho placeni, uvede
pfiklady pouZiti debetni a kreditni platebni karty, vysvétli
jejich omezeni

ukaZe na pfikladech vhodné vyuZiti rliznych néstrojl
hotovostniho a bezhotovostniho placeni, vysvétli, k éemu
slouzi bankovni GCet

hotovostni a bezhotovostni platba, debetni a
kreditni karty

VO-9-3-04 vysvétli, jakou funkci pIni banky a jaké sluzby
nabizeji, vysvétli vyznam droku placeného a pfijatého,
uvede nejCast&jSi druhy pojiSténi a navrhne, kdy je
vyuzit

uvede pfiklady sluZeb, které banky nabizeji

banky a jejich sluzby, aktivni a pasivni operace,
uroCeni, pojisténi

V0-9-3-05 uvede a porovna nejobvyklejSi zplsoby
nakladani s volnymi prostfedky a zpUsoby kryti deficitu

chépe zéklady finanni gramotnosti

produkty finan¢niho trhu pro investovéni a pro
ziskavani prostiedkl

V0-9-3-06 na pfikladu chovani kupujicich a prodavajicich
vylozi podstatu fungovani trhu, objasni vliv nabidky a
poptavky na tvorbu ceny a jeji zmény, na pfikladu ukaze
tvorbu ceny jako souéet nakladu, zisku a DPH, popi$e vliv
inflace na hodnotu penéz

uvédomuije si principy trzniho hospodarstvi

principy trzniho hospodafstvi — nabidka, poptavka,
trh, tvorba ceny, inflace, podstata fungovani trhu

V0-9-3-07 rozliSuje, ze kterych zdrojU pochazeji pfijmy
statu a do kterych oblasti stat sméruje své vydaje, uvede
priklady davek a pfispévkl ze statniho rozpoétu

uvédomuje si vyznam socidlni péCe o potfebné obCany

rozpoCet statu, typy rozpoCtu a jejich odliSnosti,
vyznam danf

V0-9-4-01 rozliSuje nejCastéjSi typy a formy statll a na
pfikladech porovna jejich znaky

uvede nejCast&jSi typy statll a zakladni principy Ustavy
CR

znaky statu, typy a formy statu, statni obCanstvi
CR, Ustava CR
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V0-9-4-02 rozliSuje a porovnava ukoly jednotlivych
sloZek statni moci CR i jejich organd a instituci, uvede
pfiklady instituci a organ(, které se podileji na spravé
obci, krajll a statu

uvede zakladni prvky fungovani demokratické spoleCnosti,
chéape statopravni usporadani Ceské republiky,
zédkonodarnych orgdn( a instituci statni spravy, uvede
symboly naSeho stdtu a zna zpUsoby jejich uZivani

slozky statni moci, jejich organy a instituce
organy a instituce statni spravy a samospravy,
jejich ukoly

V0-9-4-03 objasni vyhody demokratického zpUisobu
fizeni statu pro kazdodenni Zivot ob&anu

chépe vyhody demokratického zfizeni

znaky demokratického zpUsobu rozhodovani a
fizeni statu, politicky pluralismus

V0-9-4-04 vylozi smysl voleb do zastupitelstev v
demokratickych statech a uvede pfiklady, jak mohou
vysledky voleb ovliviiovat kazdodenni Zivot ob&anu

vyjmenuje zakladni prava a povinnosti ob&anl

vyznam a formy voleb do zastupitelstev

V0-9-4-05 pfiméfené uplatiuje sva prava v€etné
prav spotfebitele a respektuje prava a opravnéné
zajmy druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych
prav a svobod

na pfikladu vysvétli, jak reklamovat vyrobek nebo sluzbu,
uvede pfiklady, jak se branit v pfipadé poruSeni prav
spotfebitele

zékladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana,
Uprava lidskych prav a prav déti v dokumentech,
poSkozovani lidskych prav, Sikana, diskriminace

V0-9-4-06 objasni vyznam pravni Upravy
dulezitych vztah( — vlastnictvi, pracovni pomér,
manZzelstvi

chépe dllezZitost pravniho statu

uvede zakladni informace o socidlnich, pravnich a
ekonomickych otazkach rodinného Zivota a rozliSuje
postaveni a role rodinnych pfislu$nikU

vyznam a funkce pravniho fadu

V0-9-4-07 uvede pfiklady nékterych smluv upravujicich
obCanskopravni vztahy — osobni pfeprava; koupé,
oprava €i pronajem vé&ci

uvede pfiklady nékterych smluv

pravni norma, pfedpis, publikovani pravnich
predpisl, b&Zné smlouvy

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na
n&j vztahuji a uv€domuije si rizika jejich poruSovani

uvédomuije si rizika poruSovani pravnich ustanoveni a
dusledky protipravniho jednani

odpovédnost za své jednani

V0-9-4-09 rozliSuje a porovnava ukoly organll pravni
ochrany ob&anu, uvede pfiklady jejich Cinnosti a
spoluprace pfi postihovani trestnych ¢inU

vyfizuje své osobni zaleZitosti v€etn& b&zné komunikace s
Ufady; pozada v pfipadé potfeby vhodnym zplsobem o radu

orgdny pravni ochrany ob&an(, soustava soudU

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi
pfestupek a trestny €in, uvede jejich pfiklady

rozeznava nebezpeli ohroZeni socialné patologickymi jevy, v
krizovych situacich vyuziva sluzby pomahajicich organizaci

druhy a postihy protipravniho jednani,
trestni postizitelnost
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V0-9-4-11 diskutuje o pFiinach a dusledcich korupéniho
jednani

chape negativa korup€niho jednéni

korupce

V0-9-5-01 popise vliv zaélenéni CR do EU na kaZzdodenni
Zivot ob&anu, uvede pfiklady prav ob&anl CR v rdmci EU
i mozZnych zpUsobU jejich uplatfovani

uvede pfiklady zakladnich prav ob&ant CR v ramci EU a
zpUsoby jejich uplatfiovani

evropska integrace — podstata, vyznam, vyhody,
Evropska unie a CR

V0-9-5-02 uvede nékteré globalni problémy sou€asnosti,
vyjadFi na né svlj osobni nézor a popiSe jejich hlavni
pri¢iny i mozZné dusledky

uvede pfiklady globalnich problém0 a vyjadFi
svlj nazor

Projevy globalizace, vyznamné globalni problémy,
pri¢iny a dlsledky

V0-9-5-03 objasni souvislosti globalnich a lokalnich
problémU

chape dlsledky globélnich problém0 na lokalni mista a
naopak

globalni a lokalni problémy, moZnosti jejich
feSeni na urovni obce, regionu

CsP-9-8-01 orientuje se v pracovnich
ginnostech vybranych profesi

seznamuje se s rUznymi druhy povolani lidi, pracovist,
pracovnich prostfedkU

povolani lidi, druhy pracovi$t, pracovnich
prostfedkU, pracovnich objekt(, charakter a druhy
pracovnich Cinnosti; pozadavky kvalifikaCni,
zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu
prace

F-9-1-01 zméf¥i vhodné zvolenymi méfidly nékteré
dllezité fyzikalni veliCiny charakterizujici latky a
télesa

rozliSuje latku a téleso

popiSe rozdil mezi latkou pevnou, kapalnou a plynnou,
uvede pfiklady vlastnosti u jednotlivych skupenstvi
ovlada znaCky a jednotky zakladnich veli€in

dokéaze zméfit dllezité veliCiny a pfevadi jejich jednotky

latky a télesa
skupenstvi latek

mérené veliCiny a jejich jednotky - délka,objem,
hmotnost, teplota, Cas

F-9-1-02 uvede konkrétni pfiklady jev( dokazujicich, Ze
Castice latek neustale pohybuji a vzajemné na sebe
pUsobi

sleduje pokus s michanim barvy ve vodé a vyvodi z toho
dusledky

difuze, Brown(v pohyb, Gasticové sloZeni latek

F-9-1-03 pfedpovi, jak se zméni délka i objem télesa pfi
dané zméné jeho teploty

uvede pfiklady, kdy se v praxi setkdme se zmé&nou objemu &i
délky pfi zahfivani

zmeéna objemu, délky v zavislosti na teploté

F-9-1-04 vyuziva s porozuménim vztah mezi hustotou,
hmotnosti a objemem pfi FeSeni praktickych problém(

pfi praktickém méfeni vypodita hustotu vody a ledu

vztah mezi hustotou latky a hmotnosti, resp.
objem télesa (s pouzitim tabulek pro ZS)
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CH-9-1-01 urCi spole€né a rozdilné vlastnosti latek

Orientuje se v zdkladni chemické terminologii.

Chemie jako véda.

Urci spoleCné a rozdilné viastnosti latek.

Vlastnosti latek: hustota, rozpustnost,
tepelna a elektrickd vodivost.

CH-9-1-02 pracuje bezpeCné s vybranymi dostupnymi a
b&zné pouzivanymi latkami a hodnoti jejich rizikovost;
posoudi nebezpelCnost vybranych dostupnych latek, se
kterymi zatim pracovat nesmi

Seznami se se zasadami prace v laboratofi, varovnymi
znaCkami, R-vétami a H-v&tami.

PopiSe zésady prvni pomoci pfi polepténi/ popaleni

Zasady bezpeCnosti prace, vystrazné symboly

CH-9-2-01 rozliSuje smési a chemické latky

Uvede pfiklady Cistych latek a smési, se kterymi se setkava
v b&Zném Zivoté.

Chemicky G&isté latky, riznorodé a stejnorodé smési

CH-9-2-02 vypoCitd sloZeni roztok(, pfipravi prakticky
roztok daného sloZeni

Zkouma pfiklady na sloZeni roztokl a hleda uplatnéni
vypoc&tl koncentrace roztokU v praxi.

Nasyceny a nenasyceny roztok,
rozpouStédlo a rozpuSténa latka.

CH-9-2-03 navrhne postupy a prakticky provede
oddélovani sloZzek smési o zndmém sloZeni;
uvede pfiklady oddélovani sloZek v praxi

Zkouma smési, se kterymi se béZné setkava.

Vyzkousi si rlzné zplsoby oddélovani jejich sloZek.

Metody oddélovani sloZek smési (usazovani,
filtrace, destilace, krystalizace, sublimace)

CH-9-2-04 rozliSi rlizné druhy vody a uvede pfiklady jejich
vyskytu a pouziti

PopiSe rozdil mezi rGznymi druhy vod.

Voda pitna, destilovand, odpadni. SloZeni atmosféry.

PfemysSli o tom, jak Clov&k vzduch i vodu znec€istuje.

ZnecCiStovani, kyselé deSté, ozonova dira,
globalni oteplovani.

CH-9-3-01 pouZziva pojmy atom a molekula, prvek a
slou€enina ve spravnych souvislostech

Rozumi pojmUm souvisejicim se stavbou atomU a molekul.
Chépe rozdil mezi pojmem prvek a slou€enina.

Jadro a obal atomu, mikroCastice a jejich umisténiv
atomu, naboj - ionty.

Na zakladé tvorby modelU si vytvafi pfedstavu o chemické
vazbé.

Prvky - znaCky, nazvy, vlastnosti, protonové Cislo,
slu€ovani chemickych prvkdl, chemicka vazba.

CH-9-3-02 orientuje se v periodické soustav€ chemickych
prvkU, rozpozna vybrané kovy a nekovy a usuzuje na
jejich mozné vlastnosti

Bada v periodické soustavé prvk(, hleda souvislosti mezi
umisténim prvkU a jejich vlastnostmi.
OdliSuje kovy a nekovy podle typickych vlastnosti.

Periodicka tabulka, periodicky zakon.Valenéni
elektrony, elektronegativita, reaktivita prvkU.
Kovy, polokovy, nekovy. Vlastnosti vyznamnych prvkU.
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CH-9-4-01 rozlisi a zapiSe rovnici vychozi latky a produkty
chemickych reakci, uvede pfiklady prakticky duleZitych
chemickych reakci a zhodnoti jejich vyuzivani

Doplni chemickou rovnici podle slovniho ndvodu.
Sezndmi se s vyznamnymi chemickymi dé&ji.
Sleduje nékteré zakladni chemické rovnice v ramci
chemického experimentu.

Reaktanty, produkty, typy chemickych reakci.
Vyroba Zeleza, hofeni, koroze.

CH-9-4-02 aplikuje poznatky o faktorech ovlivAiujicich
pribéh chemickych reakci v praxi a pfi pfedchazeni jejich
nebezpeCnému pribéhu

Zkouma, co ovliviiuje prlbéh reakci ve skuteCném svéte,
vysvétli pojem katalyzatory.

Urychlovani a zpomalovani chemickych
reakci, katalyzatory.

CH-9-5-01 porovna vlastnosti a pouZiti vybranych prakticky
vyznamnych oxid0, kyselin, hydroxidu a soli a posoudi vliv
vyznamnych zastupcl téchto latek na Zivotni prostfedi

Pfifadi vzorce, ndzvy a pouZiti vyznamnych oxidd, kyselin a
hydroxid(.

Odvozuje soli od pfisluSnych kyselin.

Znalosti o vlastnostech latek dokaze vyuzit v béZném Zivoté
v€etné ochrany Zivotniho prostfedi.

Dvouprvkové slouCeniny: halogenidy, oxidy, sulfidy.

TFiprvkové slou€eniny: kyseliny, soli a hydroxidy -
vyznam a rizikové vlastnosti.

CH-9-5-02 orientuje se na stupnici pH, zmé&fi reakci
roztoku univerzalnim indikatorovym papirkem a uvede
pfiklady uplatfiovani neutralizace v praxi

Zmeéfi pH roztoku, se kterym se setka v b&Zném Zivoté.

RozliSuje kyseliny a zasady, uvede pfiklady z bézného
Zivota.

Kyselinotvorné oxidy.

PosSkozeni lesu.

Kyselost a zasaditost roztokU, pH stupnice,
neutralizace.

CH-9-6-01 rozliSi nejjednodussi uhlovodiky, uvede jejich
zdroje, vlastnosti a pouZziti

Pozna a vytvafi vzorce zakladnich uhlovodikd. Uvede
vyznam t&ch, se kterymi se b&Zné setkava.

Uhlovodiky - alkany, alkeny, alkyny, areny.

CH-9-6-02 zhodnoti uzivani fosilnich paliv a vyrabénych
paliv jako zdrojU energie a uvede pfiklady produkt(
primyslového zpracovani ropy

Uvede b&zna fosilni paliva.
Diskutuje o moznosti nahrady fosilnich paliv jinymi.

Paliva - uhli, ropa, zemni plyn.
Zdroje energie obnovitelné a neobnovitelné.

CH-9-6-03 rozliSi vybrané derivaty uhlovodik(, uvede
jejich zdroje, vlastnosti a pouziti

Pozna funkCni skupiny a koncovky jednotlivych skupin
uhlovodikU, pfifadi ke skupinam vyznamné pfiklady a jejich
pouziti.

Zhodnoti rizika konzumace alkoholu z hlediska zdravi
Clovéka.

Derivaty uhlovodikl - alkoholy, fenoly a
karboxylové kyseliny.

Vyuziti alkoholu, jeho vlastnosti a nasledky
jeho konzumace.

CH-9-6-04 uvede pfiklady zdrojl bilkovin, tukd, sacharid( a
vitaminU

Sestavi tabulku s pfehledem Zivin a jejich zdroja.
Zhodnoti vhodnost rliznych typQ Zivin.

Typy sacharidd, tukd a bilkovin (rostlinné, ZivoG€iSné
atd.), jejich vyznam ve zdravé vyZive.
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CH-9-7-01 zhodnoti vyuZzivani prvotnich a druhotnych
surovin z hlediska trvale udrzitelného rozvoje na Zemi

Chape pojem trvale udrzitelny rozvoj, vyznam recyklace a
Uspornych opatfeni.

Paliva - uhli, ropa, zemni plyn. Zdroje energie
obnovitelné a neobnovitelné.

CH-9-7-02 aplikuje znalosti o principech haSeni pozarl na
feSeni modelovych situaci z praxe

Zna principy HaSeni poZaru. Uvede na haSeni kterych
materialQ je a neni vhodny vodni hasici pfistroj.

Typy hasicich pfistrojU a princip jejich fungovani.
HaSeni rliznych materiald.

CH-9-7-03 orientuje se v pfipravé a vyuzivani rlznych
latek v praxi a jejich vlivech na Zivotni prostfedi a zdravi
Clovéka

Jmenuje pfiklady b&Zné dostupnych IéCiv a zpUsoby jejich
pouziti.

Uvede pfiklady zdkonné& i nezakonné prodavanych
omamnych a navykovych latek

PopiSe pfiklady nasledkd ucinkll nadmérné konzumace
drog na lidsky organismus.

LéCiva a navykové latky, jejich vyuZziti a zneuziti.
Nasledky jejich uzivani.

Svét kolem nas

9. roCnik

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spole&nost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spolenost a stat

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zptisobu rozhodovani
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VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Formy participace ob&antl v politickém Zivoté

VYCHOVA K MYSLENI V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Jsme Evropané

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pUvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Ekosystémy

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Z&kladni podminky Zivota

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Vztah &lovéka k prostiedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sd&leni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spoleGnosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sd&lenf

MEDIALN[ VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Umeni a kultura

C/® scioskola

PocCet vyuCovacich hodin za tyden
1. ro€nik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. ro€nik 6. ronik 7. roCnik 8. roCnik 9. ro€nik
1 1 2 3 3 3 3 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Ndzev pfedmétu

Umeéni a kultura

Oblast

Uméni a kultura

Charakteristika pfedmétu

Pfedmét Umeéni a kultura poskytuje individualni moznost vytvarného a hudebniho vyjadfeni, vede k toleranci a poznavani uméni, k
odvaze sebevyjadfeni.

Cilem pfedmétu je jednak rozvoj schopnosti vnimat uméni v kontextu doby, uméleckého stylu &i prostfedi a jednak jako vyrazovy
prostfedek, jehoZ prostfednictvim mizZeme komunikovat. To je v rdmci vyuky podpofeno rozvojem tvUrcich dovednosti Zaka.
Vedeme Zaky k pochopeni uméni jako specifického zplsobu poznani a k uzZivani jazyka uméni jako svébytného prostiedku
komunikace, k chapani uméni a kultury v jejich vzajemné provazanosti jako neoddélitelné soucasti lidské existence. V SirSich
socidlnich a kulturnich souvislostech vedeme Z&ky k tolerantnimu pfistupu k riznorodym kulturnim hodnotdm souasnosti a
minulosti i kulturnim projevlim a potfebam rlznorodych skupin, ndrodd a narodnosti.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
ddlezité pro jeho realizaci)

Tento pfedmét sestava ze slozky hudebni, vytvarné a pfileZitostné dramatické, divadelni €i filmové. Nékdy probiha oddélenég, ale
Gasto je souCasti projektd, rannich kruh( a slavnosti, a celkové prolind b&Znou vyukou. Na druhém stupni je realizovan v podobé
tvlrcich dilen vytvarné a hudebni vychovy.

Vyuka hudebni vychovy je zalenéna do komunitnich kruh0, kdykoliv b&hem dne jako aktivizaéni nebo svolavaci prvek a z nejvétSi
&asti pfi pfipravach a realizacich tfidnich slavnosti a slavnosti pro rodi¢e. Casto byva sou&asti projektu, kdy tematicky koresponduje s
danym tématem projektu. V rdmci vyuky navStévuji Zaci béhem Skolniho roku vefejna hudebni vystoupeni.

Vytvarna vychova je ponejvic souCasti projektu a také tematicky navazuje na dilnu Cteni. Se starSimi Zaky navStévujeme vystavy a
galerie s programy pro Zaky &i s besedou.

Vyuka probiha ve vékové smiSené skupiné. VétSinou probiha ve tfidé, v blizkém okoli Skoly nebo v pfirodé, na vystavach, kulturnich
akcich, koncertech, &i ve spolupraci s jinymi organizacemi.

Integrace pfedmétu

e \/ytvarna vychova
¢ Hudebni vychova
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Nazev pfedmétu

Uméni a kultura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu,
jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové
kompetence Zaku

Kompetence k u€eni:

Zejména prace na projektu je koncipovana tak, aby Zaci mohli zkou$et a pracovat na svych vlastnich napadech
a experimentech. Zaci mohou svou fantazii a navrhy prevadét do redlnych vystuptl.

Nabizime dostatek informacnich zdrojl, vedeme Zaky k samostatnému vyhledavani a tfidéni poznatku.

Kompetence k FeSeni problému:
V ramci projektu umoZfiujeme volit si vlastni zpUsob zpracovani. Zéci si voli cestu ke svému individualnimu vystupu.

Kompetence komunikativni:
Pracujeme s vhodnymi jazykovymi a vyrazovymi prostiedky FeCi (artikulace, intonace, sila lidského hlasu).
Nechame zaky obhdjit vlastni nazor, respektujeme néazory ostatnich.

Kompetence socialni a personalni:
Dbame na vyuziti odliSnych schopnosti jednotlivel pfi praci na spoleénych vystupech. Zaci pracuji v heterogennich skupinach.

Kompetence obCanské:
V projektech reflektujeme naSe kulturni zvyklosti, tradice a historické mezniky, které dané obdobi pFinasi.

Kompetence pracovni:
Zaci jsou vedeni k definovani oblasti, ve kterych jsou Usp&Sni a zaZivaji uspokojeni z dobré Cinnosti. Vedeme Zaky k
bezpeEnému pouzivani pracovnich nastroji a materialu.

Kompetence digitalni:

Motivujeme Zaky k vyuzivani rlznorodych vizualné obraznych prostfedkl v€etné digitalnich prostfedk( pfi vlastni tvorbé, k nalézani
neobvyklych postupl a rUznych variant FeSeni.

Vedeme Zaky k vyhleddvani a ke sdileni inspiraCnich zdroju.

Vedeme Zaky k aktivnimu vyuzivani elektronickych hudebnich néstroj, digitalnich aplikaci i dostupnych program(, Zaci mohou
uplatnit digitalni technologie jako nastroj prezentace v ramci vlastnich audiovizualnich projektU.

ZpUsob hodnoceni Zzaku

Z34k je hodnocen formou slovniho hodnoceni. Prilb&Zné je pouZivano slovni formativni hodnoceni v dstni formé.

Hodnoceni sleduje Zakovu snahu, samostatnost, tvofivost, schopnost spoluprace, dodrzovani pravidel, kvalitu dil€ich i kone&nych
vysledku prace z pohledu individualniho pokroku &i pfistupu a uplatfiovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci. Dlraz je kladen
na aktivni pfistup.
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Umeéni a kultura

3. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

VV-3-1-01 rozpoznava linie, tvary, objemy, barvy,
objekty; porovnava je a tfidi na zakladé
zkuSenosti, viemuU, zaZitk( a predstav

uziva a rozliSuje pojmy oznaCujici jednodusSi
vytvarné postupy: kresba, malba, koldz, frotaz, aj.

prvky vizualné obrazného vyjadfeni — linie, tvary, objemy,
svétlostni a barevné kvality,

VV-3-1-02 v tvorbé projevuje své vlastni zkuSenosti;
uplatfiuje pfi tom v ploSném i prostorovém
usporadani linie, tvary, objemy, barvy, objekty a dalSi
prvky a jejich kombinace

v zavislosti na zobrazovaném se u€i zvolit vhodny
format, kompozici €i vytvarnou techniku

rlzné vytvarné techniky: kresba, malba, frotaz, kolaz...

prvky a jejich kombinace - vytvarna hra, vhodny material,
format, barevnost

zvlada pfipravu pomUcek, nadini a materialu k
témto postuplim

zvlada manipulaci s vytvarnym nacinim a materialem
a rozliSuje ho

vytvarny material a nagini

VV-3-1-03 vnimd udalosti rdznymi smysly a vizudlné
je vyjadfuje

nachazi souvislosti mezi smyslovymi viemy a
vlastnim vyjadfenim

vizudIné obrazna vyjadieni pohybu (lidské télo, zvife, stroj),
zvuku (skladby rdzného rytmu, tempa, dynamiky), viné a
pach (jemné, intenzivni), chuti (sladké, hofké atd.),
hmatovych viemU (drsné, chladné atd.) volné zvolenym
postupem

VV-3-1-04 interpretuje podle svych schopnosti
rlzna vizualné obraznd vyjadreni; odliné
interpretace porovnava se svoji dosavadni
zkuSenosti

pfifadi spravné dila k pojmUm: malba, kresba, socha,
sousoS§i, portrét, architektura, kolaz, fotografie,
ilustrace, komiks

vyjadfi jednoduSe svoje dojmy z vytvarného dila,
diskutuje o nich

pfifadi i vytvofi ilustraci k textu pfimérené naroCnosti
na zakladé vybéru hlavnich motivu

seznamovani s druhy vytvarnych vyjadfeni na vystavach,
projekcich

ilustrace, rlizné techniky, komiks

VV-3-1-05 na zakladé vlastni zkuSenosti naléza a do
komunikace zapojuje obsah vizudlné obraznych
vyjadreni, kterd samostatné vytvofil, vybral i
upravil

vyjadfi jednoduchym vytvarnym postupem naladu, pocity,
emoce

hodnoti svou praci

prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitQ, nalad, fantazie,
pfedstav a osobnich zkuSenosti

komunikace se spoluzaky v malych a velkych skupinach
pfi praci na spole€nych projektech
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Uméni a kultura

3. roCnik

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

upevhuje si zaklady spravného zpévu

hlasova hygiena, dechova cvi€eni, vyslovnost

intonuje v pfiméfeném rozsahu

upeviiovani hlasového rozsahu

intonuje pfedem poslechnuty jednoduchy rytmicko
melodicky motiv

pisné lidové, koledy, umélé pisniCky durové i mollové,
Geska hymna

rozpozna a respektuje pfedehru a dohru

nastupy, ukonCeni pisné

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje jednoducha slova, slovni spojeni Ci véty

détské popévky, rozpocitavadla, fikadla, réeni, pranostiky

melodizace fikadla, Fikadla, basniCky

rytmické tleskani, dupani

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje
k doprovodné hie

pouziva jednoduché rytmické nastroje
k doprovodu pisné vyuziva i hru na své télo

OrffQv instrumentarf a ostatni zajimavé rytmické ndastroje
hra na télo

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu,
pohybem vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér
melodie

pohybuje se do rytmu hudby (krok, poskok)

hudebné pohybové hry, pantomima

pozna smér melodie a zndzorni ho pohybem

pochod, polka, ukolébavka, mazurka

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu
znéjici hudby

rozliSi a uréi vySku ténu, délku ténu, a silu ténu

tony vysoké a hluboké, kratké a dlouhé, slabé -silné

ur€i tempo skladby a v ni si v§ima zmén

tempo, dynamika, rytmus melodické opakovani

ur€i naladu skladby a vymysSli ji nazev

smutek, radost, vhodny nazev vychazejici z poslechu

hleda shody a rozdily mezi jednotlivymi hudebnimi
ukazkami

melodie stoupava a klesava

HV-3-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré
hudebni nastroje, odli§i hudbu vokalni, instrumentalni
a vokalné instrumentalni

pfi poslechu rozezna doprovod hudebnimi nastroji Ci bez
doprovodu

hudebni ukazky instrumentalnich, vokalnich a vokalné -
instrumentalnich skladeb

seznamuje se pfi poslechu s hudebnimi nastroji

obrazy a ukazky hudebnich nastrojl
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Umeéni a kultura

5. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

VV-5-1-01 pfi vlastnich tvar€ich dinnostech uZiva
prvky vizualné obrazného vyjadfeni; porovnava je na
zékladé vztah(

rozliSuje a uziva pojmy pfimérené véku souvisejici s
pouzivanymi vytvarnymi postupy

nabyté védomosti aktivné vyuZiva pfi tvorbé

barva — zakladni, doplfikova, kontrast barev
(abstraktni barevné kompozice)

objem — svétlo a stin (vnimani vlivu svétla na plastiCnost
predmétl)

proporce — jednoduché pome&fovani (zachyceni tvarové
rdznych jednoduchych pfedmétl kresbou)

VV-5-1-02 pfi tvorbé vizualné obraznych vyjadieni
se zame&fuje na projeveni vlastnich zkuSenosti

pracuje v ploSe s barevnymi plochami a liniemi a vnima
pUsobeni jejich uspofadani na celek

usporadani objektl do celkll — uspofadani na zakladé
jejich vyraznosti, velikosti a vzajemného postaveni

plocha — uspofadani prvkd, barev a linii v ploSe,
stfidani, rytmus

proporce — lidska tvaf, lidské télo, kompozice vice
predmétu rlizné velikosti

VV-5-1-03 nalézd vhodné prostfedky pro vizualné
obrazna vyjadfeni vznikla na zakladé vztahu zrakového
vhimani k vnimani dalSimi smysly; uplatiiuje je v
plo$né, objemové i prostorové tvorbé

feSi barevné znaky objektu vychazejici ze skuteCnosti i z
pfedstav

rozviji prostorové vidéni, citéni a vyjadfovani na zakladé
pozorovani jevU a vztah(l

vybird vhodny zpUsob vyjadfeni podle uéelu

vytvali objekty pfiméFfené véku pfidavanim i odebiranim
modelovaci hmoty

smyslové U€inky vizualné obraznych vyjadfeni — umélecka
vytvarna tvorba, fotografie, film, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

typy vizualné obraznych vyjadfeni, jejich rozliSeni, vybér
a uplatnéni
vyjadFeni rlznych smyslovych viemU volnou technikou

modelovani

VV-5-1-04 osobitost svého vnimani uplatfiuje v pfistupu
k realité, k tvorbé& a interpretaci vizualné obrazného
vyjadFeni; pro vyjadfeni novych i neobvyklych pocitl a
proZitk(l svobodné voli a kombinuje prostfedky a
postupy

vyjadri rlznymi vytvarnymi postupy naladu, pocity, emoce
kombinuje prostiedky a postupy

pocitova tvorba z poslechl hudby a zvuk(
kombinace postupU, rozvoj kreativity
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Umeéni a kultura

5. roCnik

VV-5-1-05 porovnava rlizné interpretace vizualné
obrazného vyjadfeni a pfistupuje k nim jako ke zdroji
inspirace

pouziva rlizné postupy sou€asného vytvarného umeéni
seznami se s vyznamnymi dily nékterych umeéleckych slohU
a s jejich autory, inspiruje se rliznymi styly pro vlastni
tvorbu

vyjadfuje své dojmy z dél

rdzné zpUsoby vyjadfeni a ztvarnéni reality, pfechod
k abstrakci

Ceské i svétové vytvarné uméni, vyznamna dila,
umélci, styly

VV-5-1-06 naléza a do komunikace zapojuje obsah
vizualné obraznych vyjadfeni, kterd samostatné vytvofil,
vybral &i upravil

obhajuje svUj ndzor a pfijima nazory jinych

komunikuje se spoluzaky o své tvorb& uvédomuije si rlzné
zpUsoby vytvarného vyjadreni vysvétluje svlj vytvarny
zdmeér a promény obsahu vlastnich vizualné obraznych
vyjadreni i dél vytvarného uméni

komunikaCni obsah vizualné obraznych vyjadieni — v
komunikaci se spoluzaky, rodinnymi pfislusniky a v
ramci skupin, v nichZ se Zak pohybuje

vysvétlovani vysledkUd tvorby podle svych schopnosti a
zaméfeni

HV-5-1-01 zpiva v jednohlase &i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuZiva ziskané pévecké
dovednosti

dba o hlasovou hygienu, rozSituje svUj hlasovy rozsah
intonuje pfedem poslechnuty jednoduchy rytmicko
melodicky motiv (dur i moll)

pisné lidové, umélé — durové i mollové (rliznych
narodu), koledy

HV-5-1-02 realizuje podle svych individudlnich schopnosti
a dovednosti (zp&vem, hrou, tancem, doprovodnou hrou)
jednoduchou melodii i piseri zapsanou pomoci not

jednodu$e doprovodi rliznou formou jednoduchou melodii
Gi pisen

vymysli jednoduchy pohyb ke skladbé&, pisni

seznami se s notovym zapisem

pohybova improvizace

orientace v notovém zapisu

HV-5-1-03 vyuZziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie i k reprodukci jednoduchych motivU
skladeb a pisni

doprovazi pisné ¢i melodie na jednoduché nastroje

Orfflv instrumentaf, jiné rytmické a melodické nastroje

HV-5-1-04 rozpozna hudebni formu jednoduché pisné Ci
skladby

rozpozna prakticky v pisni refrén a sloku

poznd koncert pro sélovy hudebni nastroj

pisné — refrén, sloka, poslech i interpretace

nastrojovy koncert

HV-5-1-05 vytvafi v rdmci svych individualnich dispozic
jednoduché pfedehry, mezihry a dohry a provadi
elementdarni hudebni improvizace

doprovazi pisen ¢i melodii melodickym nastrojem (pouze v
pFipadé dovednosti hry na tento nastroj — flétna, klavir)
improvizuje jednoduchou pfedehru, mezihru a dohru

hra na melodicky nastroj

rytmicka i melodicka pfedehra na jednoduché nastroje

127




C/® scioskola

Uméni a kultura

5. roCnik

HV-5-1-06 rozpozna v proudu zné&jici hudby nékteré z
uzitych hudebnich vyrazovych prostfedku

pozna a urCi tempo skladby, dynamické zmény
pozna opakujici se melodické a rytmické motivy ve skladbé&
rozezna hudbu vokalni, instrumentalni

jednoducha terminologie: rychle, pomalu,
zesilovani, zeslabovdéni, silné, slabé

hudba instrumentalni, vokalni

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZzitim
taneCnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvafi pohybové improvizace

je schopen pohybového doprovodu za doprovodu znéjici
hudby

zvlada napodobit taneéni kroky

dovede prezentovat vlastni pohybové ztvarnéni

nalada skladby

pohybovy doprovod pisné
zékladni taneCni kroky

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nas zajima

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pUvod
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Uméni a kultura

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

VV-9-1-01 vybira, vytvafi a pojmenovava prvky
vizualné obraznych vyjadFeni a jejich vztahy; uplatfiuje
je pro vyjadreni vlastnich zkuSenosti, vjemuU, pfedstav
a poznatk(; variuje rlzné prvky a jejich vztahy pro
ziskani osobitych vysledkU

promys$li vztahy a uspofadani prvkl v ploSe, objemu,
prostoru a v asovém pribé&hu

podobnost, kontrast, rytmus, dynamické
promény, struktura, propojovani rliznych prvku

VV-9-1-02 zaznamenava vizualni zkuSenost i
zkuSenosti ziskané ostatnimi smysly, zaznamenava
podnéty z pfedstav a fantazie

voli vhodné prostfedky pro vyjadfeni emoci, pocitU, nélad,
fantazie, pfedstav a osobnich zkuSenosti

pocitova tvorba — malba podle hudby

fantazijni kresba, ilustrace

VV-9-1-03 zachycuje jevy a procesy v proménach a
vztazich; k tvorbé uziva nékteré metody uplatfiované
v souCasném vytvarném umeéni a digitalnich médiich
— poCitaCova grafika, fotografie, video, animace

inspiruje se souCasnou uméleckou vytvarnou tvorbou,
fotografii, filmem, digitalnim uménim

zakladni vytvarné styly, tiskoviny, televize,
elektronicka média, reklama

vybér, kombinace a variace ve vlastni tvorbé
spoluprace s Galerii moderniho uméni

VV-9-1-04 vybira, kombinuje a vytvafi prostfedky pro
vlastni osobité vyjadreni

vybere a zdlvodni zvolenou techniku a vytvarné prostfedky,
obhdji svlij vytvarny zamér

voli podle svého zamé&ru prvky vizualné obrazného
vyjadfeni — linie, tvary, objemy, svétlostni a barevné

kvality, textury

vytvarny zameér

vyzdoba tfidy a Skoly

kresba podle skute€nosti — Ziva a neziva pfiroda, portrét
kontrast, detail, stylizace motivu, struktury pfirodnin
interpretace dila

VV-9-1-05 rozliSi pUsobeni vizuadlné obrazného vyjadreni
v roviné smyslového ucCinku, v roviné subjektivniho
ucinku

rozliSi promény komunikaCniho obsahu, zaméry tvorby a
promény obsahu vizualné obraznych vyjadfeni vlastnich dél
i dél vytvarného umeéni; historické, socialni a kulturni
souvislosti

motivace, vnimani dila
interpretace dila

VV-9-1-06 interpretuje umélecka vizualné obrazna
vyjadfeni sou€asnosti i minulosti; vychazi pfi tom ze
svychznalosti historickych souvislosti i z osobnich
zkuSenosti a prozitk(

seznami se s nékterymi autory a jejich dily, diskutuje o
zdmeéru autora

souvislosti dila

vyznamni zastupci vytvarnych sméru a jejich dila

VV-9-1-07 ovéfuje komunikaCni uCinky
vybranych, upravenych & samostatné
vytvofenych vizualné obraznych vyjadreni

prezentuje vysledky své tvorby, hodnoti sebe i ostatni na
zékladé pfedem dohodnutych kritérii, u€i se pfijimat
zpétnou vazbu, ovéfuje si, jak jeho dilo plsobi na ostatni

prezentace, uCinky vytvarného dila na
ostatni, sebehodnoceni
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Uméni a kultura

9. roCnik

HV-9-1-01 vyuZiva své individudini hudebni schopnosti
a dovednosti pfi hudebnich aktivitach

vyuziva své individudlni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

hudebni rytmus — odhalovani vzajemnych souvislosti
rytmu fe€i a hudby, vyuzivani rytmickych zakonitosti pfi
vokalnim projevu

nacvik hry na rytmické hudebni nastroje

orientuje se v notovém zaznamu vokalni skladby

notovy zapis jako opora pfi realizaci pisné Ci slozitéjSi
vokalni nebo vokélné instrumentalni skladby

HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a
navyky pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v bézném Zivoté;
zpiva dle svych dispozic intona&né Cisté a rytmicky
pfesné v jednohlase i vicehlase

v péveckém a mluvnim projevu si rozSifuje hlasovy
rozsah, dba na hlasovou hygienu

intonuje v pfiméfeném rozsahu

vyuzivani péveckych dovednosti, hlasova hygiena

vicehlasy a jednohlasy zpév, deklamace, techniky
vokalniho projevu a jejich individualni vyuziti pfi zpévu i
pfi spole€nych vokalné instrumentalnich

aktivitach

HV-9-1-03 reprodukuje na zakladé svych individualnich
hudebnich schopnosti a dovednosti rlizné motivy, témata
i Casti skladeb, vytvafi jednoduché doprovody, provadi
jednoduché hudebni improvizace

rozviji hudebni sluch a hudebni pFedstavivost pomoci
reprodukce tén0, zachycovani rytmu popfipadé i
melodie zpivané (hrané) pisné pomoci grafického
(notového) zaznamu

zakladni doprovody zpévu, taktovani

tvorba vlastni hudby, textu

reflektuje vlastni vokalni projev a vokalni projev
ostatnich, hleda moZnosti ndpravy hlasové
nedostateCnosti (transpozice melodie, vyuZiti jiné
hudebni Einnosti)

hlasova nedostateCnost a nékteré zpUsoby jeji napravy,
mutace

vyjadfuje hudebni i nehudebni pfedstavy a
mySlenky pomoci hudebniho nastroje

hra na rlizné nastroje - dle dovednosti déti a moZnosti
tfidy

nastrojova reprodukce melodii (motivU, témat, pisni,
jednoduchych skladeb), hra a tvorba doprovodU s
vyuZitim nastrojl Orffova instrumentéfe, keyboard(l a
pocCitaCe, nastrojova improvizace (jednoduché hudebni
formy)
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Uméni a kultura

9. roCnik

HV-9-1-04 rozpoznd nékteré z tancU rlznych
stylovych obdobi, zvoli vhodny typ hudebné
pohybovych prvkud k poslouchané hudbé

zvladne jednoduché zpUsoby taktovani, taneéni kroky,
vlastni pohybové ztvarnéni

pohybové vyjadfi hudbu v ndvaznosti na sémantiku
hudebniho dila zvladne jednoduché zpUsoby
taktovani, taneCni kroky, vlastni pohybové ztvarnéni
orientuje se v prostoru — rozviji pohybovou pamét,
reprodukuje pohyby pfi tanci ¢i pohybovych hrach

zékladni doprovody zpévu, taktovani
improvizace dila

pohybové vyjadfeni

tanec

HV-9-1-05 orientuje se v proudu zné&jici hudby,
pFistupuje k hudebnimu dilu jako k logicky utvafenému
celku

poznava hudebni styly a zanry, chape jejich funkci
vzhledem k Zivotu jedince i spole€nosti, kulturnim tradicim
a zvyklim

orientuje se v hudebnim prostoru a analyzuje hudebni
skladby — postihne hudebné vyrazové prostiedky a jejich
vyznam pro pochopeni hudebniho dila

zékladni hudebni styly - poslech, zpév pisni, rozbor
dila

vyznamné sémantické prvky uzité ve skladbé
(zvukomalba, pohyb melodie, pravidelnost a
nepravidelnost hudebni formy)

HV-9-1-06 zafadi na zakladé individuélnich schopnosti
a ziskanych v&domosti slySenou hudbu do stylového
obdobi

seznamuje se s hudebnimi dily a jejich autory, dobou
vzniku, Zivotem autora, vlastnimi zkuSenostmi (inspirace,
ky&, modnost a modernost, stylova provazanost)

hudebni skladatelé minulosti

souCasni skladatelé a interpreti

HV-9-1-07 vyhleddva souvislosti mezi hudbou a
jinymi druhy uméni

zamysSli se nad dobovymi, tematickymi a charakterovymi
souvislostmi pfedevSim v kulturnim socialnim a historickém
kontextu

souvislosti hudby s jinymi obory

Prlifezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostiedi

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Etnicky pUvod

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Evropa a svét nds zajima

VYCHOVA K MYSLEN{ V EVROPSKYCH A GLOBALNICH SOUVISLOSTECH - Objevujeme Evropu a svét
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Pocet vyu€ovacich hodin za tyden

1. roCnik 2. roCnik 3. roCnik 4, roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. roCnik 8. roCnik 9. roCnik
2 2 2 2 2 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

SpoleCenstvo

Oblast

Charakteristika pfedmétu

V pfedmétu SpoleCenstvo se realizuje velka €ast prUfezovych témat, zejména z oblasti Osobnostni a socialni vychova, Vychova
demokratického obCana a Multikulturni vychova. Zabyva se skuteCnymi otazkami spoleCenského Zivota Skolni komunity,

vzajemnymi mezilidskymi vztahy, pravidly a dalSimi faktory ovliviiujici klima Skoly. Zabyva se spoleGenskou odpovédnosti

jednotlivce a jeho dosahu v rdmci Skolni komunity i mimo ni. PFedmét je postaven na setkavani pfi komunitnim sezeni, které slouzi
jako prostor pro komunikaci o postojich k Zivotu ve Skole. Spole€né se pak hledaji cesty vedouci k tvorbé Skoly jako bezpe€ného
prostoru pro Zivot. V ramci komunitnich kruhU jsou otevirany aktualnosti spoleGenského Zivota, déni v okoli a svéta kolem nas.
Zaroven jsou feSeny také aktudlnosti Skolniho Zivota.

Pfedmét tak odraZi realitu Zivota, vede Zaky k odpovédnosti na spoleéenském déni v jejich okoli. Zaci jsou provazeni procesem
diskuse a podné&covani k hleddani cesty k feSeni, kterd rozviji individualitu Zaka a pfispiva tak i k tvofivosti a vzajemné kooperaci.
Témata jsou zpracovavana samostatné, ve skupinach nebo v rdmci celé Skoly. Zamé&fujeme se také na osobnostné socialni rozvoj a
podporu komunity tfidy.

SouCasti pfedmétu jsou také pate€ni tfidni slavnosti. Slavnost patfi mezi zakladni formu Jenského planu. Podili na utvafeni Skolniho
spoleCenstvi a rozvoji Zaka. Déti se uci navzajem podporovat, pomahat si a také ocefiovat. NauGi se navzdjem poslouchat, tolerovat a
uvédomovat si, Ze jsou souCasti SirSiho celku. V ramci ohliZzeni nad uplynulym tydnem reflektuji své pokroky v u€eni, planuji svUj dalSi
postup a s podporou uCitele rozviji své kompetence k u€eni. Pracuji se svym portfoliem a mapami u€iva. V ramci slavnosti na zavér
projektu prezentuji svoje vystupy rlznorodymi formami. UCitel dava zaroven prostor détem, aby pfichéazely s vlastnimi ndvrhy a
podporuje jejich kreativitu. Nedilnou souCasti je také hudba. D&ti se seznamuiji s vyrazovymi prostiedky a s jazykem hudebniho uméni,
ale také umeéni dramatického, literarniho Gi vytvarného. UGi se s nimi tvofivé pracovat.

Spole€enstvo také sleduje pribéh roku, reaguje na lidové tradice spojené se svatky nebo jinymi vyznamnymi dny, poskytuiji

prostor pro oslavy narozenin a pfispivaji tak k rozvoji dobrych vztah( v tfidnim kolektivu.

V rdmci tematického okruhu Pfiprava pokrm0 Zaci pfipravuji rzné formy pohoSténi, seznamuiji se s pravidly stolovani a
spoleCenského chovani.
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Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni Vyuka se realizuje ve vékoveé smiSené skupiné, kde se mliZe uplatnit vzajemné uceni.
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu KaZdy tyden probiha spoleCenstvo na Urovni tfidy. Mimo prUfezovych témat je spoleCenstvo vyuZivano také k rozvoji
ddlezité pro jeho realizaci) kompetenci déti.

Jednou za projektové obdobi se schazi cela Skola na tzv. Velkém spoleCenstvu, kde je prostor pro feSeni celoSkolnich témat a
navrhi déti.

Integrace pfedmét( « Clovék a jeho svét
o Clovék a svét prace
* Vychova k obCanstvi
e Uméni a kultura

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né Kompetence k uCeni:

postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, Rozvijime dovednost planovani a sebereflexe. Zak si s pomoci uéitele pfedem stanovi zakladni podminky a kritéria, za

jimiz uCitelé cilené utvareji a rozvijeji kliCové kterych bude jeho prace Usp&Sna, porovnava svlj vysledek s pfedchozim stavem.

kompetence zaku Vedeme Zaky jednoduS$e popisovat, jak pracoval na uréitém tkolu, co ho bavilo, co se mu dafilo, co se mu nedafilo nebo v &em
udélal chybu.

Vytvafime bezpeCné prostfedi, aby se Zaci mohli vyrovnat s negativni zpétnou vazbou.

Ucime zéaky rozvrhnout si Cas, planovat své uCeni a pracovat s tydennim planem.

Vedeme Zaky k uvédomeéni, Ze proces u€eni probiha neustale, Ze se uime od sebe navzdjem a ziskdvame zkuSenosti, které mUzZeme
vyuzit v dalSich podobnych situacich.

UCime zéaky vyhledavat a tfidit potfebné informace, efektivné je vyuzivat v béznych Cinnostech a praktickém Zivoté.

Propojujeme poznatky z rlznych oblasti, uvadime véci do souvislosti, jdeme pfikladem.

Kompetence komunikativni:

Udime déti formulovat a vyjadfovat vlastni mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovat se vystizné, souvisle a kultivované v
pisemném i Ustnim projevu.

U&ime déti naslouchat promluvam druhych lidi, porozumét jim, vhodné na né reaguje, uCinné se zapojovat do diskuse,
obhajovat vlastni nazor a vhodné argumentovat.

Z4ci se uéi rozumét rliznym typCim text( a zaznamU, obrazovych materialQ, b&Zné& uZivanych gest, zvukU a jinych informaénich a
komunikaCnich prostfedkd, pfemysSlet o nich, reagovat na né a tvofive je vyuZivat ke svému rozvoji a k aktivhimu zapojeni se do
spoleCenského déni.

Zaci se uéi vyuZivat ziskané komunikativni dovednosti k vytvafeni vztah(l potfebnych k plnohodnotnému souZiti a kvalitni
spolupraci s ostatnimi lidmi.

Klademe dUraz na kulturni Groveri komunikace.

Netolerujeme agresivni, hrubé, vulgarni a nezdvofilé projevy chovani zakl, zaméstnancl Skoly i zakonnych zastupcl. Vedeme
zaky k tomu, aby oteviené vyjadfovali sv(ij nazor podpofeny logickymi argumenty.
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V diskuzich usilujeme o srozumitelny a logicky zpUsob vyjadfovani a hleddme spole¢né dohody.
Podporujeme kritiku a sebekritiku a zaroven se ji u€ime také pfijmout.

Udime zaky publikovat a prezentovat své nazory a mySlenky.

Podporujeme pratelskou komunikaci mezi Zaky z rGznych tfid, ro¢nikd, vékovych kategorii.

Kompetence socialni a persondlni:

Vedeme déti k u€inné spolupraci ve skuping, zveme je k vytvéreni pravidel prace v tymu spole€né s prlivodci a k pozitivhimu
ovliviiovani kvality spoleCné prace na zakladé poznani nebo pfijeti nové role v pracovni ¢innosti.

Vedeme déti k podileni se na utvafeni pfijemné atmosféry v tymu, k pfispivani upeviiovani dobrych mezilidskych vztahl na zakladé
ohleduplnosti a Ucty pfi jednani s druhymi lidmi a v pfipadé potieby poskytnout pomoc nebo o ni pozadat. Povzbuzujeme déti k
pfispivani do diskuse v malé skupiné i k debaté celé tfidy, vedeme je k efektivni spolupréci s druhymi pfi FeSeni daného Gkolu, k
oceRovani zkuSenosti druhych lidi, k respektovani rliznych hledisek a u¢ime je, jak Eerpat pouceni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a
délaji.

Vedeme déti k vytvéFeni pozitivni pfedstavy o sob& samém, kterd podporuje jeho sebedlvéru a samostatny rozvoj; aby kazdy

ovladal a fidil svoje jednani a chovani tak, aby dosahl pocitu sebeuspokojeni a sebedcty.

Kompetence obCanské:

Vedeme déti k respektu pfesvédCeni druhych lidi, jak si vazit jejich vnitfnich hodnot, byt schopen vcitit se do situaci ostatnich lidi,
odmitat Utlak a hrubé zachazeni, uvédomovat si povinnost postavit se proti fyzickému i psychickému nasili. USime déti chapat zakladni
principy, na nichz spoCivaji zakony a spoleCenské normy, vedeme je k uv€domovani si svych prav a povinnosti ve Skole i mimo Skolu.
Udime déti rozhodovat se zodpovédné podle dané situace, poskytovat dle svych moZnosti i€innou pomoc a chovat se

zodpovédné v krizovych situacich i v situacich ohroZujicich Zivot a zdravi Clovéka.

Uc&ime se respektu, chranit a ocefovat naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovat pozitivni postoj k uméleckym diltim,
smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovat do kulturniho déni a sportovnich aktivit. Zaci se aktivné podileji na tvorbé& pravidel
a jejich dodrzovani.

SnaZime se jit détem pfikladem — respektujeme pravni pfedpisy, vnitfni normy Skoly, pInime své povinnosti. Respektujeme osobnost
Zaka a jeho préva. Vedeme Zaky k sebeucté a k ucté k druhym lidem.

Vyuzivame pomoci a zkuSenosti odbornik(l z pomahajicich profesi.

Kompetence digitalni:

Klademe dUraz na vytvéfeni spoleénych pravidel chovani ve tfidé vCetné pravidel pfi praci s technologiemi a na jejich
dodrZovani.

Vedeme Zaky ke zdravému pouZivani online technologii, k uv€doméni si zdravotnich rizik, kterd mohou nastat pfi jejich
dlouhodobém pouzivani, a k jejich pfedchazeni, napf. zafazovanim relaxaCnich chvilek.

Motivujeme Zaky k zaznamenavani i prezentaci projektl prostfednictvim digitalnich technologii.

Vedeme Zaky k tomu, aby vyhleddvali pracovni postupy a navody (pfiprava pokrmU, prace s drobnym materidlem,
konstrukéni innosti) v doporu€enych online zdrojich.
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Nazev pfedmétu

Spole€enstvo

Kompetence pracovni:

Uc&ime zaky rozpoznat kvalitni praci, zhodnotit podle pfedem stanovenych kritérii praci ostatnich i svou vlastni.
Ukazujeme, jak pracovat Usporné (Setfit material, elektrickou energii apod.).

UmoZiujeme ZdkUm pozndvat moZnosti uplatnéni vlastnich schopnosti a dovednosti a vyuZivat je v rliznych &innostech.

Kompetence k FfeSeni problému:

UcGime zaky vnimat nejrlzné;jSi problémové situace ve Skole i mimo ni, rozpozndvat a pochopit problém, pfemyslet o
nesrovnalostech a jejich pfiCinach, promyslet a naplanovat zpUsob Fe$eni problémU a vyuZivat k tomu vlastniho Gsudku a
zkuSenosti

ZpUsob hodnoceni Zaku

Z4k je hodnocen formou slovniho hodnoceni. Na konci kaZzdého pololeti je realizovano slovni sumativni pisemné hodnoceni.
PrlibéZné je pouzivano slovni formativni hodnoceni v Ustni formé. Hodnoceni sleduje Zakovu snahu, samostatnost, tvofivost,
schopnost spoluprace, dodrZovani pravidel, kvalitu dil&ich i kone&nych vysledkl prace z pohledu individudlniho pokroku &i pfistupu a

uplatfovani ziskanych dovednosti a schopnosti pfi praci. Dlraz je kladen na aktivni pFistup.

SpoleCenstvo

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy Uc€ivo

CJs-3-2-01 rozliduje blizké pFibuzenské vztahy v roding,
role rodinnych pfisluSnik( a vztahy mezi nimi, projevuje
toleranci k pfirozenym odliSnostem spoluzak( i jinych
lidi, jejich pfednostem i nedostatk(im

aplikuje na pfikladech blizké pfibuzenské vztahy v roding, ¢lenové rodiny
role rodinnych pfisluSnikd a vztahy mezi nimi
posoudi mozna nebezpedi pfi setkani s neznamymi lidmi

pFibuzenské vztahy
Clovék mezi lidmi
sebepéCe a ochrana

CJs-3-2-02 odvodi vyznam a potiebu rdiznych povolani
a pracovnich Cinnosti

zobecni vyznam a potfebu rliznych povolani a pracovnich profese

Cinnosti pracovni pfileZitost a otazka finan€niho vydélku
ma povédomi o rlznych pracovnich pozicich a profesich vyznam prace pro sebe, svoji rodinu a pro druhé

CJs-3-3-01 vyuZiva Easové tdaje pfi FeSeni riznych
situaci v dennim Zivot€, rozliSuje d&j v minulosti,
pfitomnosti a budoucnosti

rozliSi d&j v minulosti, pfitomnosti a budoucnosti vyuZije
Casové udaje pfi feSeni rlznych situaci v dennim Zivoté
rozliSi etapy lidského Zivota

lidé a Cas - rok, ro¢ni obdobi, mésice, reZim dne
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SpoleCenstvo

3. roCnik

CJs-3-3-03 uplatfiuje elementarni poznatky o sobé&, o
rodiné a Cinnostech Clovéka, o lidské spoleCnosti, souziti,
zvycich a o préci lidi; na pfikladech porovnava minulost a
souCasnost

zna zakladni informace o sobé& a své rodiné

roztfidi poznatky o zvycich a tradicich a zafadi je do ro¢ni
Casové osy

mluvi o dodrZovani zvykU a tradic ve své rodiné a ve své
obci

zékladni Udaje o sobé a rodiné, zvyky, tradice,
obyCeje v obci a ve vlastni rodiné, Vanoce, Velikonoce
a dalSi svatky a vyznamné dny

CJs-3-5-01 uplatfiuje zékladni hygienické, reZzimové a jiné
zdravotné preventivni navyky s vyuZitim elementarnich
znalosti o lidském téle; projevuje vhodnym chovanim a
Cinnostmi vztah ke zdravi

porovna zakladni hygienické, reZimové a jiné zdravotné
preventivni navyky s vyuzitim elementarnich znalosti o
lidském téle

Clovék a lidé

- zdravi a bezpeCnost

- zasady zdravého Zivotniho stylu

- denni rezim, spravna vyZiva

- oSetfeni odfeniny, krvaceni, zlomeniny, volani
prvni pomoci

CJS-3-5-02 rozeznd nebezpedi rlizného charakteru,
vyuziva bezpe€na mista pro hru a traveni volného Casu;
uplatfuje zakladni pravidla bezpe€ného chovani uastnika
silniéniho provozu, jedna tak, aby neohroZoval zdravi své a
zdravi jinych

zhodnoti vhodnost mist pro hru a traveni volného &asu,
uvede mozna nebezpedi i zpUsoby, jak jim Celit v
modelovych situacich ohroZeni bezpedi

oznadi mozna nebezpedi a diskutuje o ucinnych zpUsobech
ochrany

vyhodnoti nebezpedi mist pro hru a traveni volného Casu a
voli odpovidajici zpUsoby ochrany

bezpe&nost pfi hrach

bezpe€né chovani pfi zimnich sportech
nebezpe&i doma

bezpe€né chovani pfi pozaru, nebezpeli v lese,
nebezpeli v pfirodé

CJs-3-5-03 chova se obezfetn& pfi setkani s neznamymi
jedinci, odmitne komunikaci, ktera je mu nepfijemna; v
pfipadé potfeby poZada o pomoc pro sebe i pro jinég;

ovlada zplsoby komunikace s operatory tisfiovych linek

pozada o pomoc pro sebe a jiné dité

peCuje o duSevni zdravi

pouzije spravny zplsob komunikace s operatory tisfové
linky a nezneuZziva ji

tisfiové linky

umeni fict "ne", "stop"

péCe o své blizké, o kamarady

dobra a bezpe&na atmosféra
kamaradstvi, respekt jeden k druhému

CJs-3-5-04 reaguje adekvatn& na pokyny dospé&lych pfi
mimoradnych udalostech

podpofi pokyny dospélych pfi mimofadnych udalostech
uvede pfiklady nebezpegéi pfirodnich UkazU a jejich
bezpeCného feSeni

chova se uc€elné v pfipadé pozéru

rozezna varovny signal a zkousku sirén

rizikové chovani — Sikana, agresivita

nebezpeCi za tmy, chovani pfi setkani s cizim
Clovékem povoden, vichfice a dalSi pfirodni situace
ohrozujici lidské zivoty

unik nebezpelnych latek a zachazeni s nebezpeCnymi
ve&cia latkami

nebezpeli doma a v pfirodé (pozar, elektfina apod.)
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CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradinich i netradiGnich material{

rozezna rlizné materialy a vhodnost jejich pouZiti
(pruznost, pevnost apod.), materidly pak pouziva pfi praci

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota,
papira karton, textil, aj.)

CSP-3-2-01 zvldda elementarni dovednosti a innosti pfi
praci se stavebnicemi

dokazZe spojit dva vice dilU stavebnice

stavebnice (ploSné, prostorové, konstrukéni),
sestavovani model(

CSP-3-3-02 peduje 0 nenaro&né rostliny

péstuje nenaroCné rostliny, stard o pravidelné zalévani.

pokojové rostliny a péCe o né

CSP-3-4-01 pfipravi tabuli pro jednoduché stolovani

dokaZe naplanovat a nakoupit a naservirovat jednoduché
potraviny

vybér, nakup a skladovani potravin
jednoducha uprava stolu

CsP-3-4-02 chova se vhodné pfi stolovéni

dodrZuje pravidla etikety pfi stolovani - pouzivani pfibor(,
talifQ a prostirani

pravidla spravného stolovani

HV-3-1-01 zpiva v jednohlase

upeviuje si zaklady spravného zpévu
intonuje pfedem poslechnuty jednoduchy rytmicko
melodicky motiv

pévecké dovednosti, hlasova hygiena

HV-3-1-02 rytmizuje a melodizuje jednoduché texty

rytmizuje jednoducha slova Ci véty, na zakladé textu vytvari
vlastni rytmizaci, tvofi vlastni melodii
pro rytmické hrani vyuziva své télo

détské popévky, rozpocitavadla, fikadla

hra na télo, rytmické tleskani, dupani

HV-3-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hie

k doprovodu pisné vyuziva jednoduché nastroje

Orfflv instrumentar, ostatni zajimavé rytmické néstroje

HV-3-1-04 reaguje pohybem na znéjici hudbu, pohybem
vyjadfuje metrum, tempo, dynamiku, smér melodie

pohybuje se do rytmu hudby, pfipoji vhodny pohybovy
projev k pisni a skladbé&

hudebné pohybové hry, pantomima, jednoduché
taneCni prvky

HV-3-1-05 rozliSuje jednotlivé kvality ton(, rozpozna
vyrazné tempové a dynamické zmény v proudu zn&jici
hudby

rozli§i a uréi vySku ténu, délku ténu, a silu ténu
vnima tempo skladby a v§ima si zmén
urCi naladu skladby a vymySli ji nazev

tony vysoké a hluboké, kratké a dlouhé, slabé -silné
tempo, dynamika, rytmus, melodie
nalada skladby

HV-3-1-06 rozpozna v proudu znéjici hudby nékteré
hudebni néstroje, odliSi hudbu vokalni, instrumentaini a
vokdalné instrumentalni

rozezna skladbu instrumentalni, inst.-vokalni, vokalni

seznamuje se pfi poslechu s hudebnimi nastroji

poslech rliznych druhl skladeb a hudebnich styl

hudebni nastroje
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RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

HV-5-1-01 zpivé v jednohlase €i dvojhlase v durovych i
mollovych téninach a pfi zpévu vyuziva ziskané pévecké
dovednosti

dbd o hlasovou hygienu, rozSifuje svlj hlasovy rozsah
intonuje pfedem poslechnuty jednoduchy rytmicko
melodicky motiv

pisné lidové, umélé — durové i mollové (rliznych
narodu), koledy, rytmicko-melodické kanony

HV-5-1-03 vyuziva jednoduché hudebni nastroje k
doprovodné hfe i k reprodukci jednoduchych motivl
skladeb a pisni

jednoduSe doprovodi na rytmické nastroje (melodické n.)
jednoduchou melodii €i pisen

Orffovy nastroje pfip. jiné rytmické a melodické
nastroje

HV-5-1-07 ztvarfiuje hudbu pohybem s vyuZitim
taneCnich krokd, na zakladé individualnich schopnosti a
dovednosti vytvafi pohybové improvizace

je schopen pohybového doprovodu za doprovodu znéjici
hudby, napodobi tane€ni kroky
dovede prezentovat vlastni pohybové ztvarnéni

pohybovy doprovod pisné

zékladni taneCni kroky

CJs-5-2-01 vyjadfi na zakladé vlastnich zkuSenosti zakladni
vztahy mezi lidmi, vyvodi a dodrZuje pravidla pro souZiti ve
Skole, mezi chlapci a divkami, v rodin&, v obci (mésté)

podili se na tvorbé pravidel Zivota tfidy, uvédomuje si a
dodrzuje pravidla chovani vici dospélym i vrstevniklim, udi se
zékladlm chovani ke druhému pohlavi pfi simulacich a hrach,
orientuje se v pfibuzenskych vztazich

uplatfiuje principy kooperace pfi spoleCnych Cinnostech,
vyjadFuje své nazory, naslouchd ostatnim a hleda spole¢na
feSeni, nesouhlas umi vyjadfit vhodnym zplsobem a zdUvodnit

jej

Zivot ve spoleCenstvi tfidy, vztahy mezi pohlavimi,
rodina, obec
vlastnosti lidi, empatie, zpUsoby FfeSeni problém

CJS-5-2-02 rozpozna ve svém okoli jednani a chovani,
ktera se uZz nemohou tolerovat

respektuje dohodnuta pravidla, umi rozeznat jejich
nedodrZovani ze strany druhych

seznami se s pravy ditéte, rozeznd chovani, které jim odporuje
umi pozadat o pomoc pfi pocitu ohrozZeni, postavit se
bezpravi

pravidla sluSného chovani, principy demokracie

zakladni lidska prava a prava ditéte, protipravni
jednani

prava a povinnosti ZakU Skoly
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CJs-5-2-03 orientuje se v zakladnich formach
vlastnictvi; pouziva penize v b&Znych situacich,
odhadne a zkontroluje cenu nakupu a vracené penize,
na prikladu ukdze nemoznost realizace vSech
chténych vydaju, vysvétli, pro€ spofit, kdy si pujCovat
a jak vracet dluhy

respektuje osobni vlastnictvi spoluzakd,

uvédoméle pouziva Skolni majetek

pozna Ceské mince a bankovky

odhadne cenu zakladnich potravin a celkovou cenu nakupu
porovna sva pfani a potfeby se svymi finanCnimi
moznostmi

seznami se s pfiklady zakladnich pfijm0 a vydajl
domacnosti

na prikladech objasni rizika pUjCovani penéz

vlastnictvi osobni, soukromé, majetek Skoly
ceny bé&znych potravin, reklamace
rozpocCet, pfijmy a vydaje domacnosti
zpUsoby placeni

uspory, pUjcky

CJs-5-5-03 GSelnd planuje svj Eas pro udeni, praci,
zdbavu a odpoCinek podle vlastnich potfeb s ohledem
na opravnéné naroky jinych osob

chépe nutnost zapojit se do spole€nych Cinnosti, pfebira
odpovédnost za svlj podil prace, umi si rozvrhnout ¢innost
b&hem tydne, (tydenni plan, diaF)

vi, ktery druh odpoCinku (aktivng, pasivné) mu vyhovuje

délba prace, povinnosti ve skupiné (tfida, rodina), denni
rezim, tydenni rezim, planovani, relaxace

CJS-5-5-04 uplatfiuje GSelné zpUsoby chovani v
situacich ohroZujicich zdravi a v modelovych situacich
simulujicich mimoradné udalosti; vnima dopravni
situaci, spravné ji vyhodnoti a vyvodi odpovidajici
zavéry pro své chovani jako chodec a cyklista

na modelovych situacich se u€i zvladat mimofadné udalosti

bezpe€né chovani v rizikovém prostfedi, uraz, nehoda,
ohroZeni jinou osobou, Zivelnd katastrofa

CJs-5-5-05 predvede v modelovych situacich
osvojené jednoduché zplsoby odmitani navykovych
latek

odmitne nabizené cigarety, alkohol i latky neznamého
pUvodu a Gcinku, vi i o dalSich zavislostech a uvédomuje
si jejich nebezpedi

drogové zavislosti (drogy, koufeni, alkohol, Iéky), zavislost na
pocCitaovych hrach, hracich automatech atd.

CJs-5-5-06 uplatfiuje zakladni dovednosti a navyky
souvisejici s podporou zdravi a jeho preventivni
ochranou

rozliSuje potraviny zdravi prosp&Sné a nezdravé, navrhne
jidelniCek, dodrzuje pitny rezim
uvédomuije si vliv fyzické aktivity na zdravi

zdravy Zivotni styl, vybér a zpUsoby uchovavani potravin,
vhodna skladba stravy
osobni hygiena, duSevni hygiena

CJS-5-5-07 rozpozna Zivot ohroZujici zranéni;
oSetfi drobnd poranéni a zajisti |ékafskou pomoc

vhodné reaguje v pfipadé Urazu, oSetfi drobné
poranéni, zna telefonni Cisla zdchranné sluzby a dalSi, je
schopen pfivolat pomoc

zajisti pomoc dospélé osoby, |ékafe, v pfipadé potfeby
komunikuje s Iékafem o problému

Zivot ohroZujici zranéni, drobna poranéni a zpUsoby jejich
oSetfeni, dllezitd telefonni Gisla
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CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych Ginnostech s
rlznym materidlem prvky lidovych tradic

vytvaFi vyrobky odrazejici lidové tradice

lidové zvyky, tradice, femesla

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni kuchyné

pouZivé zakladni kuchyriské pomUcky (noZe,
vafecCky, troubu, sporak apod.)

zakladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni — historie a
vyznam

CSP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dokaze pfipravit rlizné druhy teplych a studenych pokrm(

zdravy jidelniCek, recepty, teplé a studené pokrmy

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

dodrzuje pravidla etikety pfi spoleCném stolovani

pravidla spravného stolovani a spoleCenského chovani

CSP-5-4-04 udrzuje poradek a Sistotu pracovnich
ploch, dodrZuje zaklady hygieny a bezpeCnosti prace;
poskytne prvni pomoc i pfi Urazu v kuchyni

dbd osobni hygieny, myti rukou, voli vhodny pracovni odéy,
po své praci si uklizi pracovni prostor, pracovni pomUcky a
materidl vraci na své misto

prvni pomoc, hygiena, bezpe€nost prace

Prlfezové téma - Osobnostni a socidlni vychova

Poznavani lidi

pfispiva k utvafeni dobrych mezilidskych vztah( ve tfidé i
mimo ni

Vzdjemné poznavani se ve skupiné/tfidé; prace s pfirozenou
dynamikou dané tfidy jako socidlni skupiny.

Komunikace

rozviji zakladni dovednosti dobré komunikace a k tomu
pfislu§né védomosti

Komunikace v rlznych situacich

(informovani, odmitani, omluva, pozdrav, prosba,
pfesvédCovani, FeSeni konfliktd, vyjednévani,
vysvétlovani, zadost apod.)

Kooperace a kompetice

utvafi a rozviji zdkladni dovednosti pro spolupraci

Individualni dovednosti pro kooperaci (seberegulace v
situaci nesouhlasu, odporu apod., dovednost odstoupit od
vlastniho napadu, dovednost navazovat na druhé a rozvijet
vlastni linku jejich

mySlenky, pozitivni mySleni apod.)

Rozvoj socialnich dovednosti pro kooperaci (jasna a
respektujici komunikace, feSeni konfliktl, podfizeni se,
vedeni a organizovani prace skupiny); rozvoj individualnich a
socialnich dovednosti pro etické zvladani situaci soutéze,
konkurence
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ReSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

uplatfuje zakladni socialni dovednosti pro FeSeni
sloZitych situaci (napf. konflikt(l)

Socidlni dovednosti pro pfedchazeni stresiim v mezilidskych
vztazich.

Empatie a pohled na svét oima druhého, respektovani,
podpora, pomoc

Tvorba a revize pravidel, fungovani pravidel skupiny.

Mezilidské vztahy

uvédomuje si hodnoty spoluprace a pomoci

Jasna a respektujici komunikace,

podfizeni se, vedeni a organizovani prace skupiny.
Socialni hry ve skupiné, aktivity zamé&fené na
spolupraci skupiny.

Hodnoty, postoje, prakticka etika

uvédomuje si hodnotu rliznosti lidi, ndzorQ a pfistupd k
feSeni problém(

Rozvoj pozornosti vié&i odliSnostem a hleddni vyhod v
odliSnostech.

Psychohygiena uvédomuje si dllezitost psychohygieny, pozitivniho Dovednosti pro pozitivni naladéni a vztah k sobé& samémuj;
pfistupu, uci se organizovat svUj €as, dovede si fici o dobra organizace Gasu; dovednosti zvladani stresovych
pomoc pfi potizich situaci (rozumové zpracovani problému, uvolnéni/relaxace,

efektivni komunikace atd.); hledani pomoci pfi potizich

Kreativita rozviji svou tvofivost a schopnost dotahovat a realizovat své CviCeni pro rozvoj zakladnich rysQ kreativity (pruZnosti

napady

napad, originality, schopnosti vidét véci jinak, citlivosti,
schopnosti dotahovat napady do reality), tvofivost v
mezilidskych vztazich

Seberegulace a sebeorganizace

uci se organizovat svUj Cas, planovat a reflektovat svoji
praci

CviCeni sebekontroly, sebeovladani — regulace vlastniho
jednani i prozivani, vlle; organizace vlastniho Casu,
planovani uceni a studia; stanovovani osobnich cil(l a kroku
k jejich dosazeni

Sebepoznani a sebepojeti

ziskava porozumeéni sob& samému a druhym
zvlada vlastni chovani, utvafi si pozitivni postoj k
sobé& samému i k druhym

uvédomuije si vlastni identitu, je sém sebou,
reflektuje vlastni sociokulturni zazemi

Ja jako zdroj informaci o sob€; druzi jako zdroj informaci o
mné&; moje vztahy k druhym lidem.

Jedine€nost kazdého Clovéka a jeho individualni zvlaStnosti;
Clovék jako nedilna jednota télesné i duSevni stranky, ale i
jako souCast etnika.

Rozvoj schopnosti poznavani

pracuje na rozvoji své pozornosti a soustfedéni,
rozviji svou pamét, poznava svlj uCebni styl

CviCeni smyslového vnimani, pozornosti a soustfedéni.
dovednosti pro u€eni a studium
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DalSi priifezova témata, presahy, souvislosti

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&anska spoleénost a $kola

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Ob&an, ob&anska spoleénost a stat

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Princip socialniho smiru a solidarity

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovani

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni
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RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

V0-9-1-03 kriticky pfistupuje k medidlnim informacim,
vyjadfFi svUj postoj k pUsobeni propagandy a reklamy na
vefejné minéni a chovani lidi

dokaze kriticky myslet o médiich a ovéfuje si informace

masova kultura, prostfedky komunikace, média, kulturni
hodnoty, kulturni tradice

VO0-9-1-04 uplatiiuje vhodné zpUsoby chovéni a
komunikace v rlznych Zivotnich situacich

respektuje mravni principy a pravidla spoleCenského
souZiti, uplatfiuje vhodné zplsoby chovani a
komunikace v rUznych Zivotnich situacich a rozliSuje
projevy nepfiméfeného chovani a poruSovani
spoleCenskych norem

pfirozené a socialni rozdily mezi lidmi, rovnost a nerovnost,
rovné postaveni muzU a Zen, lidska solidarita, pomoc lidem
v nouzi, potfebni lidé ve spoleCnosti, osobni a neosobni
vztahy, mezilidska komunikace, konflikty v mezilidskych
vztazich a zpUsoby jejich feSeni

V0-9-1-05 objasni potfebu tolerance ve spole€nosti,
respektuje kulturni zvlaStnosti i odliSné nazory, zajmy,
zpUsoby chovéni a my$leni lidi, zaujima tolerantni postoje
k menSindm

rozpoznava hodnoty pfatelstvi a vztahl mezi lidmi a
je ohleduplny ke starym, nemocnym a postiZenym
spoluob&anlim, respektuje kulturni zvlastnosti,
nazory a zajmy minoritnich skupin ve spole€nosti

moralka a mravnost, svoboda a vzajemna zavislost,
pravidla chovani, vzajemna tolerance

prava a povinnosti ZakU, vyznam a Cinnost Zakovské
samospravy, spole€na pravidla a normy, vklad vzdélani
pro zivot, délba prace a Cinnosti, vyhody spoluprace lidi

V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani
individudlnich i spole€nych cilQ, objasni vyznam vUle pfi
dosahovdni cilt a pfekonavani pfekazek

chépe vyznam sebepoznéni a vzdélavani v
kontextu s uplatn€nim ve spoleCnosti

projevy chovani, rozdily v prozivani, mySleni a jednani,
osobni vlastnosti, dovednosti a schopnosti, charakter,
vrozené piredpoklady, osobni potencial

V0-9-2-03 kriticky hodnoti a vhodné koriguje své chovani a
jednani

uvédomuije si dUsledky svého jednéni a dovede své
chovéni vhodné korigovat

poznavani a posuzovani skuteCnosti, sebe i druhych lidi,
stereotypy v posuzovani druhych lidi

VO-9-4-05 pfiméFené uplathuje sva prava véetné prav
spotfebitele a respektuje prava a opravnéné zajmy
druhych lidi, posoudi vyznam ochrany lidskych prav a
svobod

respektuje zakladni lidska prava, zna projevy Sikany a jak
se ji branit

zakladni lidska prava, prava ditéte, jejich ochrana, Gprava
lidskych prav a prav déti v dokumentech, Sikana,
diskriminace

V0-9-4-08 dodrZuje pravni ustanoveni, kterd se na néj
vztahuji a uvédomuije si rizika jejich poruSovani

uvédomuije si rizika poruSovani pravnich
ustanoveni a dUsledky protipravniho jednéni

odpovédnost za své jednani

V0-9-4-10 rozpozna protipravni jednani, rozlisi pfestupek a
trestny &in, uvede jejich pfiklady

rozeznava nebezpeCi ohroZeni socialné patologickymi
jevy, v krizovych situacich vyuziva sluZzby pomahajicich
organizaci

druhy a postihy protipravniho jednani, trestni
postiZitelnost
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RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

CSP-9-5-01 pouZiva zakladni kuchyfisky inventar a
bezpelné obsluhuje zakladni spotfebiCe

orientuje se a bezpe€né vyuziva zakladni vybaveni
kuchyné

zékladni vybaveni kuchyné, udrzovani pofadku a Cistoty,
bezpelnost a hygiena provozu

CsP-9-5-02 pfipravi jednoduché pokrmy v souladu se
zdsadami zdravé vyZivy

pfi pfipravé jednoduchych pokrm0 dodrZuje zasady
zdravé vyZivy

vybér, nakup, skladovani, skupiny potravin, sestavovani
jidelniCku

Uprava pokrm0 za studena, zédkladni zpUsoby tepelné
upravy, zakladni postupy pfi pfipravé pokrmU a napojll

CsP-9-5-03 dodrzuje zakladni principy stolovani,
spoleCenského chovani a obsluhy u stolu ve spoleCnosti

zna a dodrZuje pravidla spravného
stolovani a spoleCenského chovani

jednoduché prostirani, obsluha a chovéni u stolu,
slavnostni stolovani ve spoleCnosti

CsP-9-5-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazech v kuchyni

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla
a pfredpisy, poskytne prvni pomoc pfi Grazu v
domacnosti, v€etné Urazu elektrickym proudem

zésady hygieny, bezpe€nost prace, prvni pomoc pfi Urazu v
kuchyni

HV-9-1-01 vyuZiva své individualni hudebni schopnosti a
dovednosti pfi hudebnich aktivitach

odhaluje vzajemné souvislosti rytmu Fe€i a hudby,
vyuziva rytmickych zékonitosti pfi vokalnim projevu

ndcvik hry na rytmické €i melodické hudebni néstroje

HV-9-1-02 uplatfiuje ziskané pévecké dovednosti a navyky
pfi zpévu i pfi mluvnim projevu v béZném Zivoté; zpiva dle
svych dispozic intonacné Cisté a rytmicky pfesné v
jednohlase i vicehlase

rozviji svUj pévecky a mluvni projev, dle svych
individualnich moznosti se zapojuje pfi zpévu i pfi
spole€nych vokalné instrumentalnich aktivitach

pévecké dovednosti, tvorba vlastni hudby, textu,
improvizace
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Prlfezové téma - Osobnostni a socialni vychova

Spole€enstvo

9. roCnik

Rozvoj schopnosti poznavani

formuje studijni dovednosti

mySlenkové mapy a portfolia, organizace vlastniho, Casu,
planovani ueni a studia; stanovovani osobnich ciltl a krokU k
jejich dosazeni

Psychohygiena rozviji dovednosti a védomosti tykajici se duSevni hygieny dechova a relaxaCni cviCeni, dovednosti pro pozitivni naladéni
mysli a dobry vztah k sob& samému; socialni dovednosti pro
pfedchazeni stresim v mezilidskych vztazich

Komunikace rozviji své komunikani dovednosti a efektivni strategie verbalni i neverbalni sdélovani (technika Fedi, vyraz feCi, cviCeni v

neverbalnim sdélovéni); specifické komunikaéni dovednosti
komunikace v rlznych situacich (informovani, odmitani, omluva,
pozdrav, prosba, feSeni konfliktU, vyjednavani, Zadost apod.);
efektivni strategie: asertivni komunikace, dovednosti komunikaéni
obrany proti agresi a manipulaci, oteviena a pozitivni komunikace;
pravda, lez a pfedstirani v komunikaci

Mezilidské vztahy

buduje dobré vztahy

péce o dobré vztahy; chovani podporujici dobré vztahy, empatie
a pohled na svét oCima druhého, respektovani, podpora,
pomoc...

naSe skupina/tfida (prace s pfirozenou dynamikou dané tfidy
jako socialni skupiny)

Poznavani lidi

utvafi si pozitivni (nezrafiujici) postoj k sob& samému a
k druhym

rozvoj pozornosti v0O&i odliSnostem a hledani vyhod v
odliSnostech; chyby pfi poznavani lidi

ReSeni problém0 a rozhodovaci dovednosti

uvédomuije si hodnotu rlznosti lidi, nazorU, pfistupt
k feSeni problému

dovednosti pro FeSeni problém0 a rozhodovani z hlediska
rlznych typl problém0 a socialnich roli, problémy v
mezilidskych vztazich, zvladani u€ebnich problém0 vazanych
na latku pfedmét(, problémy v seberegulaci

komunitni kruhy

Hodnoty, postoje, prakticka etika

uvédomuje si mravni rozméry rliznych zpUsobl
lidského chovani

pfispiva k utvafeni hodnot, jako je spravedinost,
svoboda, solidarita, tolerance a odpovédnost

analyzy vlastnich i cizich postoju a hodnot a jejich projevl v
chovani lidi; vytvareni povédomi o kvalitach typu odpovédnost,
spolehlivost, spravedlivost, respektovani atd., pomahajici a
prosocialni chovani, dovednosti rozhodovani v eticky
problematickych situacich vSedniho dne
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Prlfezové téma - Vychova demokratického
obCana

Spole€enstvo

9. roCnik

ObcCanska spole€nost a Skola

rozviji demokratické védomosti dovednosti a postoje
potfebné pro aktivni G€ast Zakl — budoucich dospélych
ob&anll — v Zivoté demokratické spole€nosti

zpUsoby uplatfiovani demokratickych principl a hodnot v
kaZzdodennim Zivoté Skoly (vyznam aktivniho zapojeni Zakd do
Zakovské samospravy — Zakovskych parlamentt); aktivni zapojeni
se do akci Skoly, do Zivota mistni komunity

Obcan, ob&anska spoleCnost a stat

rozviji a podporuje komunikativni, formulacni,
argumentacCni, dialogické a prezentaCni schopnosti
a dovednosti

uéi se pfijmout druhého jako jedince se stejnymi pravy,
uv€domovat si, Ze vSechny etnické skupiny a vSechny
kultury jsou rovnocenné a Zadna neni nadfazena jiné

spoluprace Skoly s ostatnimi spolky a institucemi v obci

ob&an jako odpovédny Clen spoleCnosti, jeho prava a
povinnosti, schopnost je aktivné uplatfiovat, pfijimat
odpovédnost za své postoje a Ciny

uloha ob&ana v demokratické spole€nosti

zakladni principy a hodnoty demokratického politického systému
(pravo, spravedInost, diferenciace, rliznorodost)

pravo vSech lidi podilet se na spolupréci; udrZovat tolerantni
vztahy a rozvijet spoluprdaci s jinymi lidmi bez ohledu na jejich
kulturni, socidlni, ndbozZenskou nebo generaéni pfisluSnost
predsudky a vZité stereotypy — pfic¢iny a dUsledky diskriminace

DalSi priifezova témata, pfesahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medidlnich sdé&leni

MULTIKULTURN{ VYCHOVA - Kulturni diference

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Multikulturalita

MULTIKULTURNI{ VYCHOVA - Princip socidlniho smiru a solidarity
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Pracovni spoleCenstvo

C/® scioskola

Pocet vyu€ovacich hodin za tyden

1. roCnik | 2.roCnik 3. ro¢nik 4. roCnik 5. roCnik 6. roCnik 7. ro¢nik 8. roCnik 9. roCnik
0 0 1 1 1 2 2 2 2
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev predmétu

Pracovni spoleCenstvo

Oblast

Clovék a svét prace

Charakteristika pfedmétu

Tento vyuSovaci pfedmét se zamé&Fuje na praktické pracovni dovednosti a navyky, doplfiuje tim cely SVP o ddleZitou
slozku nezbytnou pro uplatnéni Clovéka v dalSim zivoté a ve spoleCnosti. Polytechnicka vychova rozviji znalosti o
technickém prostfedi a pomaha vytvaret a fixovat spravné pracovni postupy a navyky, podporuje touhu tvofit a praci
zdarné dokondit. Posiluje zdjem o technické obory. Patfi sem i pouzivani jednoduchych nastrojU, netradiGnich materialQ
a techniky jejich zpracovani. Déti jsou vedeny v ramci konstruktivistického vzdélavani k vytvoreni dovednosti planovat,
realizovat a zhodnocovat své pracovni postupy. K tomu jsou vyuZivany rlzné nastroje, jako jsou mySlenkové mapy,
technické postupy atd. Zohledfiovany jsou i systémy Fizeni kvality zejména PDCA model.

Pracovni spoleCenstvo reaguje na aktualni potfeby Skolniho prostfedi. V rdmci pfedmétu jsou realizovany drobné
opravy a pracovni innosti potfebné k provozu $koly. Pé&e o prostfedi $koly odraZi realitu skute&ného Zivota. Zaci se
uCi pracovat s rliznymi materialy a osvojuji si zékladni pracovni dovednosti a navyky. UCi se planovat, organizovat a
hodnotit pracovni ¢innost samostatné i v tymu. Ve vSech tematickych okruzich jsou Zaci soustavné vedeni k
dodrZovani zasad bezpeCnosti a hygieny pfi praci.

Na druhém stupni umoZnuje Zakdm seznameni se zakladnimi dovednostmi v rliznych oborech lidské &innosti a
prace za pfispéni tvlréi aktivity Zak. Zaci si promysli, planuiji, vedou a reflektuji vlastni projekty, coZ jim pomaha
ujasnit profesni smeéfovani, vede je k vytrvalosti, odpovédnosti za kvalitu vysledné prace a seznamuje je s
podnikatelskym, proaktivnim my$lenim. Zaci chapou praci na vlastnich projektech jako pFileZitosti k seberealizaci,
sebeaktualizaci a celkovému rozvoji v oblasti sebeuCeni.
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Charakteristika pfedmétu

Na prvnim stupni je rozd€len na 4 tematické okruhy:
- Prace s drobnym materidlem — vyroba rlznych pfedmétd, pracovni navody, pfedlohy, postupy, vhodné pracovni
pomUcky, nastroje, hygiena a bezpe&nost prace
- Konstrukéni €innosti — sestavovani modell (plo$né, prostorové, konstrukéni), k tomu jsou vyuZivény
rlzné technické stavebnice, poGitaCové programy, ale i b&Zny material — vSe Skola zasazuje do souvislosti a
moznosti pracovniho uplatnéni v budoucnu.
- Péstitelské prace — péce o rostliny, pozorovani pfirody, drobné péstitelstvi
- PFiprava pokrmU — jednoduché stolovani, pfiprava jednoduchych pokrm
Na druhém stupni zahrnuje pét tematickych okruh(, z nichZ Zaci projdou témito oblastmi: Prace s technickymi

materialy, Design a konstruovani, Provoz a Uidrzba domdacnosti, Vyuziti digitalnich technologii a Svét prace.

Obsahové, Gasové a organizaCni vymezeni
pfedmétu (specifické informace o pfedmétu
dalezité pro jeho realizaci)

Vyuka se realizuje ve vékové smiSené skuping, kde se m(iZe uplatnit vzajemné udeni. Zaci jsou rozdéleni do skupin

dle vzdélavacich oblasti. Tyto skupiny pfedstavuiji fiktivni firmy, kazda firma vytvafi vlastni produkty, Cinnosti jsou
pribézZné obmérovany tak, aby b&hem prvniho i druhého stupné Zaci proSli danymi tematickymi okruhy. Souéasti
prace ve firmé je také prace s rozpoCtem, vypoCet nakladu a ceny vyrobkU, propagace firmy atd.

Vyuka se realizuje také v ramci zimniho a letniho pobytového kurzu, kde se podili na planovani jidelniCku a pfipravé
pokrmU. Podili se na dalSich sebeobsluznych pracich spojenych s pobytem (uklidy, pfiprava a zpracovani dfeva na topeni
apod.). Déle Zaci druhého stupné pracuji na svych individuélnich projektech a vice se profesné specializuji. Ziskavaji
orientaci v rUznych oborech lidské ¢innosti a potfebné poznatky a dovednosti pro moZnost uplatnéni a pro volbu
vlastniho profesniho zaméreni.orientaci v rliznych oborech lidské ¢innosti, formach fyzické a duSevni prace a osvojeni
potfebnych poznatk( a dovednosti vyznamnych pro moznost uplatnéni, pro volbu vlastniho profesniho zaméreni a pro
dalSi Zivotni a profesni orientaci.

Integrace pfedmétl

o Clovék a svét prace
* Vlychova k obCanstvi
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Nazev pfedmétu

Pracovni spole€enstvo

Vychovné a vzdélavaci strategie: spoleCné
postupy uplatfiované na Urovni pfedmétu, jimiz
uCitelé cilené utvafeji a rozvijeji kliCové
kompetence Zaku

Kompetence k uceni:

Vedeme zaky k tomu, aby

e samostatné pozorovali a experimentovali, ziskané vysledky porovnavali, kriticky posuzovali a vyvozovali z nich zavéry pro
vyuziti v budoucnosti

e operovali s obecné uZivanymi terminy, znaky a symboly, uvadéli véci do souvislosti, propojovali do SirSich celkl
poznatky z rUznych vzdélavacich oblasti a na zékladé toho si vytvareli komplexnéjSi pohled na matematické, pfirodni,
spoleCenské a kulturni jevy

e vyhleddvali a tfidili informace a na zakladé jejich pochopeni, propojeni a systematizace je efektivné vyuZivali v procesu
uéeni, tvlrdich Einnostech a praktickém Zivoté

* vybirali a vyuZivali pro efektivni u€eni vhodné zpUsoby, metody a strategie, planovali, organizovali a Fidili vlastni uceni,
projevovali ochotu v€novat se dalSimu studiu a celozivotnimu uceni

e stanovovali si vlastni cile a indikatory dosaZeni téchto cil(l

Kompetence k FfeSeni problému:

Vedeme zaky k tomu, aby

e kriticky mysleli, €inili uvaZliva rozhodnuti, byli schopni je obhdjit, uv€domovali si zodpovédnost za sva rozhodnuti a
vysledky svych &inll dokazali zhodnotit

e ovéfovali prakticky spravnost feSeni problémU a osvéd&ené postupy aplikovali pfi feSeni obdobnych nebo novych
problémovych situaci, sledovali vlastni pokrok pfi zdoldvani problém

» samostatné feSili problémy; volili vhodné zplsoby feSeni; uZzivali pfi FeSeni problémU logické, matematické a empirické
postupy

e vyhledavali informace vhodné k feSeni problému, nachazeli jejich shodné, podobné a odli§né znaky, vyuzivali ziskané
védomosti a dovednosti k objevovani rlznych variant FeSeni, nenechévali se odradit pfipadnym nezdarem a vytrvale
hledali kone€né feSeni problému

¢ v prlbéhu FeSeni vlastniho projektu samosatné FeSili nastalé problémy, pfipadné vyuZivaly systémy podpory (mentora,
ucitele, rodiCe)

Kompetence komunikativni:

Motivujeme zaky k tomu, aby formulovali a vyjadfovali své mySlenky a nazory v logickém sledu, vyjadfovali se
vystiZné, souvisle a kultivované v pisemném i Ustnim projevu.

Studenti samostatné prezentuji své projekty, silné a slabé stranky a vystupy z t&chto projektd.
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Nazev pfedmétu

Pracovni spole€enstvo

Kompetence socialni a personalni:

Vedeme zaky k tomu, aby:

o prispivali k diskusi v malé skupiné i k debaté celé tfidy,

« chapali potfebu efektivné spolupracovat s druhymi pfi feSeni daného ukolu

« ocefovali zkuSenosti druhych lidi

» respektovali rliznd hlediska a Cerpali pouCeni z toho, co si druzi lidé mysli, Fikaji a délaji
e vzajemné si osvétlovaly motivy svého jednani a motivaCni faktory

Kompetence obCanské:

Motivujeme zaky, aby:

e chapali zakladni ekologické souvislosti a environmentaini problémy, respektovali pozadavky na kvalitni Zivotni prostiedi,
rozhodovali se v zajmu podpory a ochrany zdravi a trvale udrzitelného rozvoje spole€nosti

e respektovali, chranili a ocefiovali naSe tradice a kulturni i historické dédictvi, projevovali pozitivni postoj k uméleckym
dilim, smysl pro kulturu a tvofivost, aktivné se zapojovali do kulturniho déni a sportovnich aktivit

Kompetence pracovni:

U&ime Zaky pouZivat bezpe€né a (€inné materidly, nastroje a vybaveni, dodrZzovat vymezena pravidla, plnit

povinnosti a zavazky.

Dbame na to, aby pfistupovali k vysledkiim pracovni innosti nejen z hlediska kvality, funk&nosti, hospodarnosti a
spole€enského vyznamu, ale i z hlediska ochrany svého zdravi i zdravi druhych, ochrany Zivotniho prostfedi. Zaci se uéi
vyuZivat znalosti a zkuSenosti ziskané v jednotlivych vzdélavacich oblastech v zajmu vlastniho rozvoje i své pfipravy na
budoucnost, €ini podloZena rozhodnuti o dalSim vzdélavani a profesnim zaméfeni. Rozvijime u Zakl podnikatelské
mySleni, dovednosti potfebné k uskuteEnéni podnikatelského zaméru a k jeho realizaci, aby chapali podstatu, cil a riziko
podnikani.

Kompetence digitalni:

Vedeme Zdaky k efektivnimu vyuzivani digitalnich technologii v souvislosti se sv€tem prace, pracovnimi innostmi,
vyb&rem budouciho povolani a vzdélavaci drahy.

Motivujeme Zaky k vyuZivani digitélnich technologii a digitalnich zdroju k u€eni, osobnostnimu rozvoji,
spolupraci a komunikaci v tymu.

Prakticky seznamujeme Zaky s mozZnostmi tvorby vlastniho digitalniho obsahu pfi realizaci a prezentaci

projektl a (tymovych) tkold.
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Pracovni spole€enstvo

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-3-1-01 vytvafi jednoduchymi postupy rlizné
pfedméty z tradi€nich i netradiGnich material{

rozezna rlizné materialy a vhodnost jejich pouZiti

(pruznost, pevnost apod.), materialy pak pouziva pfi

praci

vlastnosti materialu (pfirodniny, modelovaci hmota, papira
karton, textil, aj.)

CSP-3-1-02 pracuje podle slovniho navodu a pfedlohy

orientuje v jednoduchych pracovnich ndvodech a
slovnich popisech, dokaZe pracovat dle navodu

jednoduché pracovni operace a postupy

CSP-3-2-01 zvldda elementarni dovednosti a Ginnosti pfi
praci se stavebnicemi

dokazZe spojit dva vice dilU stavebnice

stavebnice (ploSné, prostorové, konstruk&ni), sestavovani
modell

Pracovni spoleCenstvo

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CSP-5-1-01 vytvafi pfiméfenymi pracovnimi operacemi a
postupy na zdkladé své pfedstavivosti rlzné vyrobky z
daného materidlu

organizuje si praci, voli vhodné pracovni postupy,
pro vyrobu vlastnich vyrobk(

jednoduché pracovni operace a postupy, organizace
prace

CSP-5-1-02 vyuZiva pfi tvofivych Ginnostech s rliznym
materialem prvky lidovych tradic

realizuje se v pfedmétu UK

CsP-5-1-03 voli vhodné pracovni pom(icky, nastroje a
nacini vzhledem k pouZitému materialu

rozeznd vhodné pomUcky pro praci s
jednotlivymi materidly (latka, dfevo, papir,
plast, kov)

pracovni pomUcky a nastroje — funkce a vyuZiti

CSP-5-1-04 udrZuje pofadek na pracovnim misté a
dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace; poskytne
prvni pomoc pfi Grazu

po své praci si uklizi pracovni prostor, pracovni
pomucky, nafadi a materidl vraci na své misto.

pracovni pomUcky a nastroje, organizace prace, uklid

CSP-5-2-01 provadi pfi praci se stavebnicemi
jednoduchou montaz a demontéz

sestavi a demontuje stavbu dle své fantazie

stavebnice (plo$né, prostorové, konstrukéni), sestavovani
modell
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Pracovni spole€enstvo

5. roCnik

CSP-5-2-02 pracuje podle slovniho navodu, pfedlohy,
jednoduchého nacrtu

dokaze pracovat podle slovnich €i pisemnych
navodu, sestavi a demontuje stavbu dle planku, €i
jiné predlohy

prace s navodem, predlohou, jednoduchym naértem

CsP-5-2-03 dodrzuje zasady hygieny a bezpenosti prace,
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dba osobni hygieny pfi praci se stavebnicemi
stavebnice pouziva k uréenym Cinnostem, tak aby
nedoSlo ke zranéni, v pfipad@ potfeby poskytne prvni
pomoc

hygiena, bezpeC€nost pfi praci, prvni pomoc

CsP-5-3-01 provadi jednoduché péstitelské &innosti,
samostatné vede péstitelské pokusy a pozorovani

vypéstuje rostlinu ze semene, rostlinu zasadi, nebo
presadi,provadi péstitelské pokusy

péstovani rostlin ze semen v mistnosti nebo na zahradé
(okrasné rostliny, 1éCivky, kofeni, zelenina aj.) péstitelské
pokusy

CSP-5-3-02 o$etfuje a p&stuje podle danych zasad
pokojové i jiné rostliny

seznamuje se se zakladnimi podminkami pro Zivot
rostlin, aplikuje je v péCe o rostliny

zékladni podminky pro péstovani rostlin

CSP-5-3-03 voli podle druhu péstitelskych €innosti
spravné pomUcky, nastroje a nacini

pfi péci o rostliny pouzivé vhodné nacini

pUda a jeji zpracovani, nadini

CsP-5-3-04 dodrzuje zasady hygieny a bezpe&nosti prace;
poskytne prvni pomoc pfi Urazu

dba osobni hygieny, myti rukou, voli vhodny pracovni
odév, poskytne prvni pomoc

prvni pomoc, hygiena, bezpe€nost prace

CSP-5-4-01 orientuje se v zakladnim vybaveni
kuchyné

pouziva zakladni kuchyriské pomUcky (noZe,
vafeCky, troubu, sporak apod.)

zékladni vybaveni kuchyné, technika v kuchyni — historie a
vyznam

CsP-5-4-02 pfipravi samostatné jednoduchy pokrm

dokdazZe pfipravit rzné druhy teplych a studenych
pokrmU

zdravy jidelniCek, recepty, teplé a studené pokrmy

CSP-5-4-03 dodrzuje pravidla spravného stolovani a
spoleCenského chovani

realizuje se v pfedmétu SpoleCenstvo

CSP-5-4-04 udrzuje pofadek a Cistotu pracovnich ploch,
dodrZuje zaklady hygieny a bezpeCnosti prace; poskytne
prvni pomoc i pfi Grazu v kuchyni

udrzuje Cisté pracovni misto
dba osobni hygieny, myti rukou, voli vhodny pracovni
odév

prvni pomoc, hygiena, bezpe€nost prace v kuchyni
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Prlifezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problému a rozhodovaci dovednosti

ENVIRONMENTALNI VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Vztah Elov&ka k prostiedi

MEDIALNI VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sd&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vnimani autora medialnich sd&lenf

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba medialniho sd&leni

MEDIALNI VYCHOVA - Préce v realizaénim tymu
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Pracovni spole€enstvo

9. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

CsP-9-1-01 provadi jednoduché prace s technickymi
materialy a dodrZuje technologickou kézeri

bezpe€né pouziva nastroje pfi praci

prace s nastroji, vlastnosti materidlu, uziti v praxi (dfevo,
kov, plasty, kompozity)

CsP-9-1-02 fedi jednoduché technické ukoly s vhodnym
vyb&rem materialll, pracovnich nastroju a nafadi

voli a rozpozna nastroje k praci s rlznymi materialy

pracovni pomUcky, nafadi a nastroje pro ruéni opracovani

CsP-9-1-03 organizuje a planuje svoji pracovni innost

planuje a organizuje si praci

organizace prace, dlleZité technologické postupy

CSP-9-1-04 uZiva technickou dokumentaci, pfipravi si
vlastni jednoduchy néért vyrobku

orientuje se v jednoduchém technickém vykresu

technické nacdrty a vykresy, technické informace, navody

CSP-9-1-05 dodrZuje obecné zasady bezpe&nosti a hygieny
pfi praci i zdsady bezpeCnosti a ochrany pfi praci s nastroji a
nafadim; poskytne prvni pomoc pfi drazu

zna zéklady prvni pomoci a prvky bezpe€nosti
prace s nastroji a naradim

realizuje prvky prvni pomoci v ramci technickych Cinnosti,
dodrzuje BOZP pfi prace s nafadim

CsP-9-2-01 sestavi podle navodu, nacrtu,
planu,jednoduchého programu dany model

pracuje podle navodu, sestavi nacrt a podle né&j vytvofi
dany model

stavebnice (konstrukéni, elektrotechnické,
elektronické), sestavovani modeld, navod,
pfedloha, nacrt, plan, schéma, jednoduchy program

CSP-9-2-02 navrhne a sestavi jednoduché konstrukéni
prvky a ovéfi a porovna jejich funkCnost, nosnost,
stabilitu aj.

dokéZe popsat vlastnosti rlznych materiald, tvofit z
nich konstrukce a popsat jejich funkci

tvorba konstrukénich prvkd

CSP-9-2-03 provadi montaZ, demontéZ a tidrzbu
jednoduchych pfedmétl a zafizeni

dokaZe udrzovat jednoduché pfedméty a zafizeni,
provadi montaz a demontdaz jednoduchych pfedmétu

montaz a demontaz, udrzba jednoduchych zafizeni

CsP-9-2-04 dodrzuje zasady bezpeénosti a hygieny prace a
bezpeCnostni pfedpisy; poskytne prvni pomoc pfi Urazu

reprodukuje zasady bezpeCnosti a hygieny préce,
identifikuje se s bezpe€nostnimi pfedpisy prace a
objasni prvni pomoc pfi Urazu

bezpe€nostni pfedpisy, prvni pomoc
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Pracovni spoleGenstvo

9. roCnik

CsP-9-4-01 provadi jednoduché operace platebniho styku a

domaéciho ucetnictvi

dokaze pracovat s rozpoCtem domacnosti

rozpoCet, pfijmy, vydaje, platby, Uspory; hotovostni a
bezhotovostni platebni styk, ekonomika domacnosti

CSP-9-4-02 ovlada jednoduché pracovni postupy pfi
zékladnich Cinnostech v domacnosti a orientuje se v
navodech k obsluze béZnych domdcich spotfebicl

pracuje podle pfedem daného pracovniho postupu,
vyuziva pfi své praci domaci spotfebiCe

udrZba odévu a textilii, uklid domacnosti, postupy,
prostiedky a jejich dopad na Zivotni prostfedi, odpad a
jeho ekologicka likvidace;

spotfebiCe v domacnosti

CSP-9-4-03 spravné zachazi s pom(ickami, nastroji,
nafadim a zafizenim v&etné& udrZby; provadi drobnou
domaci udrzbu

orientuje se a bezpe€né vyuziva zakladni vybaveni
kuchyné, provadi udrZbu spotfebicl

elektricka instalace, elektrické spotfebiCe, elektronika,
sdélovaci technika, funkce, ovladani a uziti, ochrana,
udrzba

CSP-9-4-04 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy a poskytne prvni pomoc pfi trazu,
vCetné Urazu elektrickym proudem

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe€nostni pravidla
a pfedpisy, poskytne prvni pomoc pfi Grazu v
domacnosti, v€etné Urazu elektrickym proudem

bezpe€nost a ekonomika provozu, nebezpedi trazu
elektrickym proudem, prvni pomoc

CSP-9-7-01 ovlada zékladni funkce digitalni techniky;
diagnostikuje a odstrafiuje zdkladni problémy pfi provozu
digitalni techniky

pracuje s dostupnou technikou, dokaze vyfeSit
drobné problémy

pocitaC a periferni zafizeni, mobilni telefony

CSP-9-7-02 propojuje vzajemné jednotliva digitalni
zafizeni

prace se zakladnimi po&itaovymi programy a
jejich vzdjemna kompatibilita - propojovani
hardwaru

pocCitaCové programy pro zpracovavani hlasovych a
grafickych informaci; operaCni systémy, vzdjemna
komunikace zafizeni (synchronizace pfenosnych zafizeni s
PC)

CSP-9-7-03 pracuje uZivatelskym zp(isobem s mobilnimi
technologiemi — cestovani, obchod, vzdélavani, zabava

pouziva mobilni technologie pfi vyuce, pracuje s nimi
dle zadanych instrukci

bezdratové technologie, naviga€ni technologie,
konvergence technologii

CsP-9-7-04 oSetfuje digitalni techniku a chrani ji pfed
poSkozenim

danou techniku vyuziva pro ucely, ke kterym
technika slouzi

udrzba digitalni techniky
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Pracovni spoleCenstvo

9. roCnik

CsP-9-7-05 dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a pfedpisy pfi praci s digitalni technikou a
poskytne prvni pomoc pfi Grazu

dodrzuje zakladni hygienicka a bezpe&nostni
pravidla a predpisy, poskytne prvni pomoc pfi Urazu

bezpe€nost prace, prvni pomoc

CsP-9-8-01 orientuje se v pracovnich &innostech
vybranych profesi

ma pfehled o pracovnich Cinnostech jednotlivych
profesi, zvaZuje jejich klady a zapory

povolani lidi, druhy pracovist, charakter

a druhy pracovnich €innosti; poZadavky kvalifikagni,
zdravotni a osobnostni; rovnost pfileZitosti na trhu prace
pracovni pfileZitosti v obci (regionu), zplsoby hledani
zameéstnani, problémy nezaméstnanosti, Ufady prace,
druhy a struktura organizaci

CSP-9-8-02 posoudi své moZnosti pfi rozhodovéni o volbé
vhodného povolani a profesni pfipravy

chédpe dlleZitost sebepoznéni a uvédomuje si
negativnich dusledku stereotypl

poznava své silné a slabé stranky, zajmy a cile
pracuje s porfoliem

zakladni principy sebepozndvani: osobni zajmy a cile,
télesny a zdravotni stav, osobni vlastnosti a schopnosti,
sebehodnoceni, vlivy na volbu profesni orientace
charakter, vrozené pfedpoklady, osobni potencial

CSP-9-8-03 vyuZije profesni informace a poradenské
sluzby pro vybér vhodného vzdélavani

chape vyznam vzdélavani v kontextu s profesnim
uplatnénim
vyuziva poradenskych sluzeb

mozZnosti vzdélavani — napln uéebnich a studijnich obord,
pfijimaci fizeni, informace
a poradenské sluzby

CsP-9-8-04 prokaZe v modelovych situacich schopnost
prezentace své osoby pfi vstupu na trh prace

ziskava zkuSenosti s riznymi pracovnimi pozicemi v
ramci détskych firem

planuje, uskuteChuje a prezentuje svoje osobni projekty

prava a povinnosti zaméstnancl a zaméstnavatell
druhy a struktura organizaci, nejéast&jSi formy podnikani,
drobné a soukromé podnikani

zpUsoby hledani zamé&stnani, psani Zivotopisu, pohovor u
zaméstnavatele
planovani projektu, realizace, prezentace

V0-9-2-01 objasni, jak mlZze realisti¢t&jSi poznani a
hodnoceni vlastni osobnosti a potencialu pozitivné ovlivnit
jeho rozhodovani, vztahy s druhymi lidmi i kvalitu Zivota

chape vyznam osobnich vlastnosti na Uspéch v Zivoté

vhimani, prozivani, poznavani a posuzovani skuteCnosti,
sebe i druhych lidi, stereotypy v posuzovani druhych lidi
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V0-9-2-02 posoudi vliv osobnich vlastnosti na dosahovani formuluje své nejbliZSi plany
individudlnich i spoleénych cill, objasni vyznam vlle pfi
dosahovani cill a pfekonavani pfekazek

Zivotni cile a plany, Zivotni perspektiva, adaptace
na Zivotni zmény, sebezména

vyznam motivace, aktivity, vUle a osobni kazné pfi
seberozvoji

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

ENVIRONMENTALN{ VYCHOVA - Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostfedi

ENVIRONMENTALNI{ VYCHOVA - Viztah &lovéka k prostFedi

MEDIALN{ VYCHOVA - Fungovani a vliv médii ve spole&nosti

MEDIALN{ VYCHOVA - Interpretace vztahu medialnich sdé&leni a reality

MEDIALN{ VYCHOVA - Kritické &teni a vnimani medialnich sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Prace v realizaénim tymu

MEDIALN{ VYCHOVA - Stavba mediélnich sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Tvorba mediélniho sdé&leni

MEDIALN{ VYCHOVA - Vniméni autora medialnich sd&leni

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, prakticka etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace
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C/® scioskola

Pocet vyuCovacich hodin za tyden
1. ro€nik 2. roCnik 3. roCnik 4. roCnik 5. ro€nik 6. ronik 7. roCnik 8. roCnik 9. ro€nik
2 2 2 2 2 2 2 3 3
Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny Povinny

Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Oblast

Clovék a zdravi

Charakteristika pfedmétu

Zdravi Clovéka je chapano jako vyvazeny stav télesné, duSevni a socialni pohody a je dllezitym pfedpokladem pro aktivni a
spokojeny Zivot. Pfedpokladem zdravého Zivotniho stylu je kvalitni pohybovy rezim.
Vzdélavaci oblast Clovék a zdravi (T&lesna vychova a Vychova ke zdravi) pfina$i zékladni podnéty pro pozitivni ovliviiovani
zdravi (poznatky, Cinnosti, zplsoby chovani), s nimiz se Zaci seznamuji, uCi se je vyuZivat a aplikovat ve svém Zivoté. Vzdélavaci
obsah prolind do ostatnich vzdélavacich oblasti, které jej obohacuji nebo vyuzivaji (aplikuji), a do Zivota Skoly. Télesna vychova
sméfuje na jedné strané k poznani vlastnich pohybovych schopnosti, mozZnosti a zajmU, na druhé strané k poznavani a€inkl
konkrétnich pohybovych €innosti na télesnou zdatnost a duSevni a socialni pohodu. Pohyb je prostfedek k poznéni sebe sama,
k sebevyjadreni, ke sdileni s ostatnimi, k rozvoji sebevédomi, k radosti z pohybu a dobrého zdravi. Neklademe dUraz na
sout@zivost, ale na spolupraci. Individualni discipliny vedou zaky k vlastnimu vynaloZeni usili se uCit novym dovednostem a
rozvijet své schopnosti, k odvaze vyzkouSet si nové nebo obtizné&jSi pohybové Sinnosti. Kvalita pohybového projevu a
vynaloZené Usili Zaka je pfimo Umérné jeho mozZnostem, schopnostem a dovednostem a zavisi na jeho psychickych a fyzickych
pfedpokladech a aktualnim stavu.
2a’ky vedeme k:
e  pochopeni zdravi jako vyvaZeného stavu télesné, duSevni i socialni pohody a k vnimani radostnych prozitk( z
Sinnosti podpofenych pohybem a atmosférou pfiznivych vztah(,
® aktivnimu zapojovéani do Cinnosti podporujicich zdravi,
e orientovani se v ndzorech na to, co je zdravé a co mUZe zdravi prospé€t a co naopak zdravi ohroZuje a poSkozuje,
e chapani zdatnosti, dobrého fyzického vzhledu i duSevni pohody jako vyznamného pfedpokladu vybéru profesni
drahy, partner(, spole€enskych €innosti atd.,
e poznavani Clovéka jako jedince zévislého na zplsobu vlastniho jednani a rozhodovani, na Grovni mezilidskych
vztahU a na kvalité prostfedi.
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Principy prace:

e spontanni a pfirozeny pohyb ve vhodném rozmanitém prostfedi,
e individudlni a Fizené individualni i skupinové Cinnosti,

o fyzicka zat&Z a namaha jako podpora odvahy a sebedUvéry,

* skupinové Cinnosti jako podpora tymového ducha a pocitu sounaleZitosti,
e respekt k individualité Zaka,

« individualizace ve vyuce a mozZnost volby

« dlraz na spoluprdci, toleranci, povzbuzeni a fair play,

¢ dodrZovani hygienickych norem a zvyklosti,

e radost z pohybu,

* relaxace a vnimani vlastniho téla.

Obsahové, Casové a organizaCni vymezeni pfedmétu
(specifické informace o pfedmétu dllezité pro jeho
realizaci)

V Télesné vychové postupuje pohybové vzdélavani od spontanni pohybové Cinnosti Zakl k Cinnosti Fizené a vybérové, jejimz
smyslem je schopnost samostatn& ohodnotit Uroven své zdatnosti a Fadit do denniho rezimu pohybové Cinnosti.
Pfedpokladem pro osvojovani pohybovych dovednosti je v zakladnim vzdélavani Zaklv proZitek z pohybu a z komunikace pfi
pohybu, dobfe zvladnutd dovednost pak zpétné kvalitu jeho prozitku umocriuje a podporuje k dalSi aktivité.

Vzdélavaci obor Vychova ke zdravi vede zaky k aktivnimu rozvoji a ochrané zdravi v propojeni vSech jeho slozek (sociélni,
psychické a fyzické) a udi je byt za n& odpov&dny. Svym vzdélavacim obsahem navazuje na obsah vzd&lavaci oblasti Clovék a
jeho svét a proling do ostatnich vzd&lavacich oblasti. Zaci si osvojuji zasady zdravého Zivotniho stylu a jsou vedeni k jejich
uplatfiovani ve svém Zzivoté. Vzhledem k individualnimu i socidlnimu rozméru zdravi obsahuje vzdélavaci obor Vychova ke
zdravi vychovu k mezilidskym vztahCim a je velmi tzce propojen s prlfezovym tématem Osobnostni a socialni vychova. Zaci si
rozSifuji a prohlubuji poznatky o sobé i vztazich mezi lidmi, partnerskych vztazich, manzZelstvi a rodin€, Skole a spoleCenstvi
vrstevnik{.

Vyuka Télesné vychovy probihd na 1. stupni v rdmci tzv. "dne v terénu". NejCast&ji v blizkém okoli Skoly, ve

vzdalenéjSi pfirodé, na vefejném hfisti, na sportoviStich €i v té&locvicné.

Vychova ke zdravi probiha zpravidla jako souést T€lesné vychovy, déle je zaClenéna do pfedmétu Spole€enstvo, kde je
realizovana Osobnostni a socialni vychova a do pfedmétu Svét kolem nas, kde se Zaci zabyvaji pfedpoklady zdravého
zivotniho stylu a kvalitou Zivota. Nékteré poznatky z oboru Vychova ke zdravi si Zaci osvojuji na exkurzich a externich
vzdélavacich programech.

Integrace pfedmét(

e Vlychova ke zdravi
¢ Télesna vychova
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Nazev pfedmétu

Télesna vychova

Vychovné a vzdélavaci strategie: spole€né postupy
uplatfované na urovni pfedmétu, jimiz uGitelé cilené
utvareji a rozvijeji kli¢ové kompetence Z&kU

Kompetence k u€eni:

Ve spoleCnych fizenych pohybovych Cinnostech se Zaci ui novym €innostem, uci se respektovat pravidla her i Cinnosti a uCi
se specifickym formam komunikace a spoluprace.

V Castech vyuky, kde je moznost volby, si zaci Cinnost vybiraji. V té se potom zdokonaluji &i jejim prostfednictvim se u€i nové

dovednosti nebo rozviji své pohybové schopnosti.

Zaci se uéi v ramci tymovych ukolll &i her vitézit, prohravat, podpofit tym, ocenit vitéze i porazené. Zaci si pravidelné zapisuiji
realizované Cinnosti, nové dovednosti, rozvijené pohybové schopnosti a vlastni pfistup &i zajem k realizovanému obsahu. Tim

dochazi k porozuméni souvislostem mezi provozovanymi €innostmi a jejich moznym UCinkem. V pravidelné zavéreCné zpétné
vazbé dochazi k uvédoméni vlastniho postoje k prob&hnuté vyuce a k vytéZeni vychovné vzdélavacich cild.

Kompetence k FfeSeni problému:

Zaci rozviji kompetenci k FeSeni problémil prostfednictvim pohybovych a sportovnich her (pfi FeSeni hernich a sout&Znich
situaci), pfi tymovych pohybovych tkolech, pFi praci ve dvojicich, v rdmci prace s mapou pfi orientaci v terénu, pfi orientacnim
béhu, pfi skupinovych diskuzich nad planovanym pohybovym programem, pfi b&Znych situacich které vyZaduji rozhodovani.

Kompetence komunikativni:

Komunikativni kompetenci Zaci rozviji pfedevSim u vSech nehromadnych socialné-interakénich forem (individuaini a
skupinova vCetné prace ve dvojicich) a pfi aplikovani Fidicich stylU vyuky pfi kterych se Zak podili na rozhodovani i na Fizeni
Cinnosti. Z hlediska obsahu vyuky je komunikace podporovana obzvla§té pfi sportovnich hrach &i jejich obdobach, pfi
pohybovych hrach, v ramci dvodniho kruhu a v rdmci zavére€né zpétné vazby. V zavéru vyuky se zak uci vyjadfit ocenéni Cinu
Ci Usili ostatnich i své.

Pfi vyuce jsou spole¢né zmifiovany a komunikovany zajimavosti &i aktuality ze svéta sportu i sportovnich uspéchl nebo
zazitkQ samotnych Zaku. Ve vyuce jsou pouzivany grafické zaznamy Cinnosti (herni &i cviCebni karty), jsou vyjadfovany
specifické formy komunikace (signaly rozhod&iho), kterym se Zak uCi rozumét.

Kompetence socialni a personalni:

Zéci v rémci skupinovych tkold, sportovnich a pohybovych her rozviji dovednost spolupracovat a rozvijet nebo udrZovat
dobré tfidni &i tymové vztahy. PfestoZe je kladen dlraz na spolupréci, jsou cilené zafazovany i drobné herni &i sportovni
soutéZe druZstev, ve kterych si Zaci trénuji zvladani situaci pod plsobenim vlastnich emoci, uéi se umét zvitézit, stejné tak
prohrat.

Zaci se udi poznavat své fyzické i psychické hranice, vystoupeni z komfortni zény, udi se vnimat své télo a rozvijet svou
sebedUvéru.
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Kompetence obCanské:

Zaci se u&i respektovat pohybovou trovefi a pohybovy projev ostatnich, podili se na vyb&ru &innosti &i sportd. Pi vyuce
se u€i dodrZovat pravidla her. V Gvodnim kruhu si Zaci sdéluji aktudlni dsp&chy Eeskych sportovcl a diskutuji o nich.
Néktefi zaci reprezentuji Skolu ve sportovnich soutézich.

Kompetence pracovni:

Zaci se uéi bezpe&né& manipulovat s t&locviénym nafadim a nadinim a bezpeéné se pohybovat po sportovistich.

UCi se vydrZet u zvolené Cinnosti i pfi pocitech diskomfortu.

UCi se vnimat a chapat provozované pohybové Cinnosti v kontextu aplikace do béZného Zivota. UGi se vnimat vlastni télo
jako prostiedek k vykonavani fyzické i psychické prace.

Kompetence digitalni:

Motivujeme Zaky k ziskavani informaci v digitalnim prostfedi o pohybovych aktivitach ve Skole i v misté bydliSté.
UmoZnujeme vyuZivat prostfedky a technologie, které jsou vhodné pro télesnou vychovu.

Vedeme Zaky k poznani a vyuzivani dlvéryhodnych digitélnich zdrojl v oblasti pohybovych aktivit a sportu, k vyuzZivani
digitalnich technologii pro sledovéni, zaznamenavéni a vyhodnocovani pohybového reZimu, vykonU i kvality pohybu jako
b&Zné souCasti pohybovych aktivit a péCe o zdravi.

Klademe dUraz na cilené zafazovani kompenzaCnich cvi€eni do pohybového reZimu pro sniZeni zdravotnich rizik spojenych s
pohybovou neaktivitou pfi pouzivani digitalnich technologii.

Poznamky k pfedmétu v ramci uebniho planu

V obdobi zafi aZ fijen a duben az Cerven probiha Télesna vychova pfedevSim venku. Od listopadu do bfezna pfevazné ve
vnitfnich prostorach (télocvi€na, kluziS§té apod.). Realizovén je také zimni a letni pobytovy kurz. Zakladni vyuka plavani je
realizovana na 1. stupni v celkovém rozsahu 40 vyuCovacich hodin. Plavecky kurz zajiStovany plaveckou Skolou probiha ve
3. a 4. roCniku a zahrnuje 30 vyuCovacich hodin. Zbyvajici hodiny probihaji v ramci bézné télesné vychovy a na akcich
pofadanych Skolou jako je napf. letni kurz.

Zak je hodnocen formou slovniho hodnoceni. Na konci kaZdého pololeti je realizovano slovni sumativni pisemné hodnoceni.
PrlibéZné je pouZzivano slovni formativni hodnoceni v pisemné i Gstni formé.

Hodnoceni sleduje Zakovu pfipravenost, snahu, samostatnost, tvofivost, schopnost spoluprace, dodrZzovani pravidel, kvalitu
dilich i kone&nych vysledkl prace z pohledu individudlniho pokroku &i pfistupu a uplathovani ziskanych dovednosti a
schopnosti pfi praci. DUraz je kladen na aktivni pfistup.
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Télesna vychova

3. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-3-1-01 spojuje pravidelnou kazdodenni
pohybovou Cinnost se zdravim a vyuZiva nabizené
pfileZitosti

Uvédomuje si nutnost dobrého télesného zdravi. Ma
aktivni pfistup k nabizenym pohybovym €innostem a je si
védom téch, které mu pfinasi radost.

Zna rlzné druhy télesnych cvieni a pohybovych her

a uvédomuije si vlastni proZitek z nich.

zaklady atletiky — rychly b&h, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do vySky, hod miCkem

zéklady sportovnich her — manipulace s mi€em, palkou Ci
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni Ginnosti jednotlivce, spoluprace ve hfe, prlpravné
hry, utkani podle zjednoduSenych pravidel

TV-3-1-02 zvlddd v souladu s individudlnimi
pfedpoklady jednoduché pohybové Cinnosti jednotlivce
nebo &innosti provdadéné ve skuping; usiluje o jejich
zlepSeni

Zvlada provadét télesna cviCeni podle instruktaze Ci
podle pfedcviCujiciho.

Hromadna prlpravna cvieni (rozcvicky) &i jina skupinova
cviCeni.

Pohybové hry — s rlznym zamérfenim; netradiCni
pohybové hry a aktivity.

Zéaklady sportovnich her — spoluprace ve hfe, prlipravné
hry.

TV-3-1-03 spolupracuje pfi jednoduchych
tymovych pohybovych Cinnostech a soutézich

Zapojuje se do pohybovy her.

VyuZiva netradi¢ni nacini a pomuUcky a vymysli
alternativni pohybové ukoly a jejich obmény.
Spolupracuje na realizaci prlipravnych cviGeni
a jednoduchych hernich cviCeni.

Hromadna prlpravna cvi€eni (rozcvicky) &i jind skupinova
cviCeni.

Pohybové hry — s rlznym zamérenim; netradiéni
pohybové hry a aktivity.

Z4aklady sportovnich her — spoluprace ve hfe, prlipravné
hry.

TV-3-1-04 uplatfiuje hlavni zasady hygieny a
bezpelnosti pfi pohybovych Cinnostech ve znamych
prostorech Skoly

Pohybovych €innosti se u€astni ve vhodném oble€eni
a vhodné sportovni obuvi, bez SperkU a jinych
zdobnych pfedmétd.

DodrZuje zdsady bezpe&ného pohybu (gymnasticka
cviCeni a cviCeni na nafadi provadi pouze na pokyn
uGitele), bezpe€né ukladé nafadi, nacini a pomUcky.

Hygiena pfi TV — hygiena pohybovych €innosti a
cviCebniho prostfedi, vhodné obleCeni a obuti pro
pohybové aktivity.

TV-3-1-05 reaguje na zakladni pokyny a povely
k osvojované Cinnosti a jeji organizaci

Rozumi pokynUm a Fidi se jimi, uéi se zakladnimu
nazvoslovi télesné vychovy, reaguje na smluvené signaly a
dodrzuje domluvena pravidla.

Organizace cvi€ebniho prostoru, pfiprava a ukladani
naradi, nacini a pomUcek.

Zakladni télocviCné nazvoslovi osvojovanych €innosti,
smluvené povely, signaly, povely pro pro ukon€eni nebo
pferuSeni Einnosti.
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Télesna vychova

5. roCnik

RVP vystupy

SVP vystupy

Ucivo

TV-5-1-01 podili se na realizaci pravidelného
pohybového reZimu; uplatfiuje kondi€né zaméfené
ginnosti; projevuje pfiméFenou samostatnost a vlli po
zlepSeni Grovné své zdatnosti

Do svého denniho/tydenniho rezZimu zafazuje pohybovou
aktivitu a snaZi se o jeji pravidelnost. Vyuziva pfileZitosti k
pohybové aktivité.

Rizen& i spontanné zafazuje rlizné zpUsoby lokomoce a
zapojuje hrubou motoriku - b&hy, skoky, hody, které
kultivuje v rliznych podminkach.

Rozvoj rliznych forem rychlosti, vytrvalosti, sily,
pohyblivosti a koordinace pohybu.

Zaklady atletiky — rychly b&h, motivovany vytrvaly béh,
skok do dalky nebo do vySky, hod miCkem.

TV-5-1-02 zafazuje do pohybového rezimu korektivni
cviCeni, pfedevSim v souvislosti s jednostrannou
z4téZi nebo vlastnim svalovym oslabenim

Uvé&domuje si nutnost spravného drZeni téla pro své zdravi.

Chape vyznam pfipravy na zatéz a potfebu kompenzace.
Seznamuje se s rliznymi relaxanimi technikami a pocituje
jejich uc€inek.

Je si védom vlastnich oslabeni (pokud takova jsou).
Orientuje se v typech cviCeni a jejich vyznamu

Zdravotn& zaméfené Cinnosti — spravné drzeni téla,
spravné zvedani zatéZe; prlpravna, kompenzacni,
relaxaCni a jina zdravotné zaméfena cviCeni a jejich
praktické vyuZiti.

TV-5-1-03 zvlada v souladu s individudlnimi
predpoklady osvojované pohybové dovednosti; vytvari
varianty osvojenych pohybovych her

Provadi prlpravna a zpeviiovaci cviGeni s veédomim jejich
opodstatnéni.

Ovlada zakladni manipulaci s mi€em, zkouSi a zdokonaluje
zékladni herni Cinnosti jednotlivce.

PFi realizaci pohybovych her navrhuje nové varianty.

Zaklady gymnastiky.

Zaklady sportovnich her — manipulace s mi¢em, palkou €i
jinym hernim nacinim odpovidajici velikosti a hmotnosti,
herni €innosti jednotlivce.

Pohybové hry — s rlznym zaméfenim; pohybova
tvofivost.

TV-5-1-04  uplatiuje  pravidla  hygieny a
bezpe€ného chovani v bé&zném sportovnim
prostfedi; adekvatné reaguje v situaci urazu
spoluzdaka

Je sezndmen s pravidly bezpe€nosti a uv€doméle je
dodrzuje. Pouziva vhodny sportovni odév a obuy, zna
jejich vliv na kvalitu vykonu.

Uvédomuje si vyznam stfidani zatéze s odpocinkem pro
zachovani zdravi a pro optimalni vykon.

Pfivola pomoc, oSetfi drobné poranéni.

Bezpec€nost pfi pohybovych €innostech — organizace a
bezpeCnost cviCebniho prostoru, bezpe€nost v Satnach a
umyvarnach, bezpelna pfiprava a ukladani nafadi, naCini
a pomUcek, prvni pomoc v podminkach TV.

TV-5-1-05 jednoduSe zhodnoti kvalitu pohybové
Cinnosti spoluzédka a reaguje na pokyny k vlastnimu
provedeni pohybové Ginnosti

CviCi podle pfedcviCujiciho — napodobi pohyb, reaguje na
pokyn a popis pohybu.

Je schopen opravit nespravné provedeny pohyb sv(j i
spoluzakav.

Méfeni a posuzovani pohybovych dovednosti.
Zrakova kontrola pohybu (cvi€eni ve dvojicich, pfed
zrcadlem).

Reakce na pokyny.
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Télesna vychova

5. roCnik

TV-5-1-06 jedna v duchu fair play: dodrZuje pravidla her a
soutéZi, pozna a oznadi zjevné prestupky proti pravidlim
a adekvatné na né reaguje; respektuje pfi pohybovych
Cinnostech opa€né pohlavi

Aktivné se uci pravidla pfi hrani tymovych her a pravidla
dodrzuje.

Chova se ohleduplné k mlad$im a slabSim pfi hfe.
Upozorni na pfestupky své i spoluhracél proti pravidlGm.

Zasady jednani a chovani v duchu fair play.

Pravidla zjednoduSenych sportovnich her, zavod( &i
soutézi (na drovni tfidy Ci Skoly).

Sportovni chovani a ohleduplnost pfi sportovnich hrach a
soutézich.

TV-5-1-07 uziva pfi pohybové Cinnosti zakladni
osvojované télocviéné nazvoslovi; cviCi podle
jednoduchého nakresu, popisu cviCeni

Rozumi zakladnimu télocviénému nazvoslovi, uci se
provadét cviCeni podle grafického zaznamu a podle
psaného Ci mluveného popisu.

Komunikace v TV — zakladni té€locvi€né nazvoslovi
osvojovanych poloh, pohybU, &innosti a dovednosti.
Zakladni ndzvoslovi pro atletiku, gymnastiku a sportovni
hry

TV-5-1-08 zorganizuje nendroCné pohybové Cinnosti a
soutéZe na urovni tfidy

Podili se na organizaci pohybovych aktivit, zavodu nebo
soutéze.

Soutézni Cinnosti vnima jako prostor pro zvySovani vlastni
vykonnosti, prostor pro rozvoj svych pohybovych
schopnosti, prostor pro posilovani “tymového ducha” a
prostor pro snahu dosahnout maximalniho osobniho
vykonu (ve prospéch tymu).

Vysvétli pravidla realizované Cinnosti i hry, Cinnost
pfedvede.

Organizace pfi TV — zdkladni organizace prostoru a
Ginnosti ve znamém (b&zném) prostiedi.

Organizace pohybovych her v rlizném prostfedi (dle
aktualnich podminek - télocvina, hFisté, atleticky
stadion, les, zimni pfiroda,....).

Zaklady sportovnich her — utkani podle zjednodu$enych
pravidel minisportu.

TV-5-1-09 zméf¥i zakladni pohybové vykony a porovna je s
pfedchozimi vysledky

Zméfi pohybové vykony modernimi technologiemi a
zaznamenava je do tabulky a navzdjem je porovnava.
Pracuje se stopkami, pdsmem a bodovaci kartou, chytrym
telefonem nebo naramkem.

Porovna a zhodnoti poCateCni a koneCny vykon.

MéFeni a posuzovani pohybovych dovednosti — méfeni
vykonU, zakladni pohybové testy, pomUcky pro méfeni
vykonu.

Zaklady atletiky, rozvojové pohybové programy.

TV-5-1-10 orientuje se v informacCnich zdrojich o
pohybovych aktivitach a sportovnich akcich ve Skole i v
misté byd|i§t&; samostatné ziska potfebné informace

Orientuje se v moznostech jak ziskat informace v oblasti
sportu a télesné vychovy — internet, tisk, TV, radio. Je
seznamen s mozZnostmi, kde a jak se aktivné zapojit.

Zdroje informaci o pohybovych Cinnostech.
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5. roCnik

TV-5-1-11 adaptuje se na vodni prostfedi, dodrzuje
hygienu plavani, zvlada v souladu s individualnimi
predpoklady zakladni plavecké dovednosti

Z4ak se ve vodnim prostfedi adaptuje.
Zvlada zakladni plavecké dovednosti, chape a
dodrzuje hygienu plavani.

Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani,
adaptace na vodni prostfedi, zakladni plavecké
dovednosti.

TV- 5-1-12 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady

vybranou plaveckou techniku, prvky sebezachrany a
bezpelnosti

Zvlada vybrany plavecky zpUsob a prvky sebezachrany a
bezpelnosti.

Plavani (zakladni plavecka vyuka) — hygiena plavani,
zékladni plavecké dovednosti, jeden plavecky zpUsob
(plavecka technika), prvky sebezachrany a bezpe€nosti.

PrUfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALNi VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Psychohygiena

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problém0 a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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9. roCnik

RVP vystupy

Svp vystupy

Ucivo

TV-9-1-01 aktivné vstupuje do organizace svého
pohybového rezimu, nékteré pohybové Cinnosti
zafazuje pravidelné a s konkrétnim uCelem

Zna své oblibené pohybové Cinnosti a ty se snazi pravidelné
zafazovat do svého denniho/tydenniho rezimu. RozliSuje
vyznam rekreaCniho a vykonnostniho sportu, stejné tak rozdil
sportu chlapcl a divek.

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaCni a vykonnostni
sport, sport divek a chlapcU.

Zdravotné orientovana zdatnost — rozvoj zdravotné
orientované zdatnosti, kondi€ni programy.

TV-9-1-02 usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti;
z nabidky zvoli vhodny rozvojovy program

Aktivné usiluje o zlepSeni své télesné zdatnosti za pouZiti
vhodnych nabizenych aktivit.

Posilovani se zavazim i vlastni vahou.
Vytrvalostni b&hy a sporty.

Tymové sporty.

CviCeni s pomUckami.

TV-9-1-03 samostatné se pfipravi pfed
pohybovou €innosti a ukondi ji ve shodé s hlavni
Cinnosti — zat&€Zovanymi svaly

Samostatné dokaze vyhodnotit hlavni zatéZované svaly
pred danou aktivitou, zahfat sv(lj organismus; zvlada
zékladni rozcviCku; po ukonCeni zafazuje vhodné
kompenzalni a relaxaCni cviCeni.

Prevence a korekce jednostranného zatiZeni a svalovych
dysbalanci — prlpravna, kompenzaéni, vyrovnavaci,
relaxaCni a jind zdravotné zamérena cvieni

TV-9-1-04 odmita drogy a jiné Skodliviny jako
nesluCitelné se sportovni etikou a zdravim; upravi
pohybovou aktivitu vzhledem k Gdajim o zneéiSténi
ovzdusi

Sport a pohybovou aktivitu chape v kontextu etickém i
ekologickém. Odmita navykové latky.
Pohybové Cinnosti chape a zafazuje v souladu s péCi o
Zivotni prostfedi a s péCi o své zdravi.

Hygiena a bezpe&nost pfi pohybovych €innostech — v
nestandardnim prostfedi, prvni pomoc pfi TV a sportu v
rlzném prostfedi a klimatickych podminkach,
improvizované oSetfeni poranéni a odsun ranéného

TV-9-1-05 uplatfuje vhodné a bezpe€né chovaniiv
méné znamém prostiedi sportovist, pfirody, silni€niho
provozu; pfedvidd mozZna nebezpedi Urazu a pFizpUsobi
jim svou Cinnost

P¥i pohybovych Einnostech pfedvidda mozna nebezpedi
Urazu a své chovani flexibilné pfizplsobi aktudlnim
bezpe&nostnim pozadavkim.

V pfipadé Urazu se snaZi o improvizované oSetfeni a odsun
ranéného.

Turistika a pobyt v pfirodé — pfiprava turistické akce,
pfesun do terénu a uplatfiovani pravidel bezpe€nosti
silniéniho provozu v roli chodce a cyklisty, chlize se zatézi i
v mirn€ naro¢ném terénu, tabofeni, ochrana pfirody,
zéklady orientaéniho béhu.

TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofivé je aplikuje
ve hfe, soutézi, pfi rekreaCnich Cinnostec

Tvorivé pfistupuje k realizaci pohybovych her v soutézni i
nesoutézni podobé.

Usiluje o zlepSeni specifickych dovednosti v gymnastice, ve
vybranych sportovnich hrach, v atletice, a dle podminek v
lyZovani nebo brusleni.

Je seznamen s modernimi estetickymi a kondi€nimi formami
cviCeni s hudbou a rytmickym doprovodem.

Pohybové hry — s rlznym zaméfenim; netradiCni
pohybové hry a aktivity.

Gymnastika - akrobacie, pfeskoky, cviCeni na naradi.
Vybrané sportovni hry - herni innosti jednotlivce a herni
kombinace.

Atletika - rychly b&h, vytrvaly béh, skok do dalky nebo do
vySky, hod miCkem.
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TV-9-2-01 zvlada v souladu s individualnimi pfedpoklady
osvojované pohybové dovednosti a tvofiveé je aplikuje ve
hfe, soutézi, pfi rekreaCnich Cinnostech

Orientuje se v Upolovych sportech a v zakladech sebeobrany.
Je samostatny a zdatny v oblasti turistiky a pobytu v
pfirodé (chlze se zatézZi, zaklady orientaéniho béhu,
ochrana pfirody).

LyZovani nebo brusleni - dle aktualnich pfirodnich

a organizaCnich podminek.

Modernimi estetické a kondi¢ni formy cvieni s hudbou
a rytmickym doprovodem.

Zaklady upolovych sportU a zaklady sebeobrany.
Turistika a pobyt v pfirodé - chlze se zatézi,

zaklady orientaniho b&hu, ochrana pfirody.

TV-9-2-02 posoudi provedeni osvojované pohybové
Ginnosti, oznaCi zjevné nedostatky a jejich mozné
pFiCiny

Dokaze reflektovat a posoudit své provedeni jednotlivych
pohybovych &innosti a navrhovat mozZnosti zlepSeni.

Méfeni vykonU a posuzovani pohybovych dovednosti —
méreni, evidence, vyhodnocovani.

TV-9-3-01 uziva osvojované nazvoslovi na drovni
cvience, rozhoddiho, divdka, Ctenafe novin a
GasopisU, uZivatele internetu

Vhodné reaguje na pokyny, povely i nonverbalni signaly
rozhod€iho v ramci sportovnich aktivit a jejich pravidel.
Sleduje a interpretuje informace o pohybovych aktivitach
uvadéné v médiich a diskutuje o nich.

Komunikace v TV — télocvi€né nazvoslovi osvojovanych
Ginnosti, smluvené povely, signaly, gesta, znaCky,
vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych Cinnostech.

TV-9-3-02 naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni
olympijské mySlenky — Cestné soupefeni, pomoc
handicapovanym, respekt k opaCnému pohlavi, ochranu
pfFirody pfi sportu

Uvédoméle jedna podle principl fair play pfi pohybovych
aktivitach, rozpoznd negativni projevy a na tyto situace
adekvatné reaguje.

Naplfiuje ve Skolnich podminkach zakladni olympijské
mySlenky - spoluprace, tymovy duch, pomaha druhym,
respektuje jedineCnost kazdého Clovéka a umi si vymezit své
hranice.

Zasady jednani a chovani v rlizném prostfedi a pfi
rlznych Ginnostech.

TV-9-3-03 dohodne se na spolupraci i jednoduché taktice
vedouci k usp&chu druZstva a dodrZuje ji

Aktivné koordinuje €innosti se Cleny druzstva pfed
pohybovou aktivitou, v jejim prlbé&hu i po jejim skonCeni.

Komunikace v TV — télocvi€né nazvoslovi osvojovanych
Cinnosti, smluvené povely, signély, gesta, znaCky,,
vzdjemna komunikace a spoluprace pfi osvojovanych
pohybovych &innostech.

Organizace prostoru a pohybovych €innosti — v
nestandardnich podminkach.

TV-9-3-04 rozliSuje a uplatiuje prava a povinnosti
vyplyvajici z role hraCe, rozhod&iho, divaka, organizitora

RozliSuje mezi pravy a povinnostmi hracCe, rozhod¢iho,
organizatora a divaka b&hem pohybovych aktivit. Jednotlivym
pravlim a povinnostem rozumi a respektuje je.

Pravidla osvojovanych pohybovych €innosti — her,
zavodU, soutézi.

168




C/® scioskola

TV-9-3-05 sleduje urené prvky pohybové Cinnosti a
vykony, eviduje je a vyhodnoti

Dokdaze zméfit vykony pohybové Einnosti; dokdZe je zapsat a
vyhodnotit

Méfeni pohybovych vykonu.

TV-9-3-06 zorganizuje samostatné i v tymu jednoduché
turnaje, zavody, turistické akce na Urovni Skoly;
spolurozhoduje osvojované hry a soutéze

Aktivné se zapojuje do pfipravy a realizace tfidnich nebo
Skolnich sportovné €i télovychovné zameéfenych udalosti Ci
aki.

Organizace pohybové aktivity; organizace rozcviCeni
nebo protazeni.

TV-9-3-07 zpracuje naméfena data a informace o
pohybovych aktivitach a podili se na jejich prezentaci

Dokaze vyhodnotit naméfena data a informace o
pohybovych aktivitadch; zvladne je prezentovat spoluzak(im a
pedagoglm.

Zpracovavani informaci a vysledkl z pohybové aktivity.
Prezentace informaci nebo vysledk( ostatnim
UcGastnikim vyucovani.

Télesna vychova

9. roCnik

VZ-9-1-01 respektuje pfijata pravidla souZiti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k utvareni
dobrych mezilidskych vztahU v komunité

Respektuje pfijata pravidla souZziti mezi spoluzaky a
vrstevniky.

Pravidla vyuky, spole€né nastavené ritudly a postupy.

VZ-9-1-02 vysvétli role ¢lenl komunity (rodiny, tfidy,
spolku) a uvede pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu
na kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita,
rodinné prostfedi) z hlediska prosp&Snosti zdravi

Je si védom role €lend komunity (rodiny, tfidy, spolku) a

uvédomuije si pfiklady pozitivniho a negativniho vlivu na

kvalitu socialniho klimatu (vrstevnicka komunita, rodinné
prostiedi) z hlediska prospé&Snosti zdravi.

Tymové aktivity podporujici spolupraci v komunité
z pozice pfidélené role.

VZ-9-1-03 vysvétli na pfikladech pfimé souvislosti mezi
télesnym, duSevnim a socialnim zdravim; vysvétli vztah
mezi uspokojovanim zakladnich lidskych potfeb a
hodnotou zdravi

Orientuje se v souvislostech mezi télesnym, duSevnim a
socialnim zdravim a rozumi vztahu mezi uspokojovanim
zékladnich lidskych potfeb a hodnotou zdravi.

SloZky zdravi a jejich interakce, zakladni lidské potfeby
a jejich hierarchie-Maslowova teorie

VZ-9-1-04 posoudi rlzné zpUsoby chovéni lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a vyvozuje
z nich osobni odpovédnost ve prospéch aktivni podpory
zdravi

DokdaZe popsat rlizné zpUsoby chovani lidi z hlediska
odpovédnosti za vlastni zdravi i zdravi druhych a
uvédomuije si jejich osobni odpovédnost ve prospéch
aktivni podpory zdravi.

Zdravy a nezdravy Zivotni styl, jejich vliv na
zdravi Clovéka.

VZ-9-1-05 usiluje v rdmci svych moznosti a zkuSenosti o
aktivni podporu zdravi

V rdmci svych moznosti a zkuSenosti se snazi o aktivni
podporu svého zdravi.

KompenzaCni a zdravotni cvi€eni, relaxaCni techniky.
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Télesna vychova

9. roCnik

VZ-9-1-06 vyjadfi vlastni nazor k problematice zdravi a
diskutuje o ném v kruhu vrstevnik(, rodiny i v
nejbliz8im okoli

Zapoji se do diskuze k problematice zdravi v kruhu
vrstevnik(, rodiny i v nejbliz§im okoli.

Oteviené diskuze na téma zdravi a Zivotni styl.

VZ-9-1-07 déva do souvislosti sloZeni stravy a zpUsob
stravovani s rozvojem civilizaCnich nemoci a v ramci
svychmoznosti uplatfiuje zdravé stravovaci navyky

Rozumi souvislostem sloZeni zdravé stravy, je si védom
rozvoje civilizaCnich nemoci a v ramci svych moZnosti
uplatfuje zdravé stravovaci navyky.

Druhy zivin, pro€ a v jakém mnoZstvi jsou pro
Clovéka dllezité.

Skladba jidelniCku, zastoupeni jednotlivych Zivin,
zdravé stravovaci navyky.

VZ-9-1-08 uplatfiuje osvojené preventivni zpUsoby
rozhodovani, chovani a jednani v souvislosti s béznymi,
pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi chorobami; svéfi se se
zdravotnim problémem a v pfipadé potfeby vyhleda
odbornou pomoc

Dokaze pfizpUsobit své chovani v souvislosti s b&Znymi,
pfenosnymi, civilizaCnimi a jinymi chorobami; Ma prehled
otom, komu se mUzZe svéfit se zdravotnim problémem av
pFipadé potfeby vyhleda odbornou pomoc.

Zaklady hygieny, chovani pfi setkani se s rliznymi
druhy nemoci.

VZ-9-1-09 projevuje odpovédny vztah k sobé samému, k
vlastnimu dospivani a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
dobrovolné se podili na programech podpory zdravi v
ramci Skoly a obce

Snazi se budovat odpovédny vztah k sob& samému, k
vlastnimu dospivéni a pravidlim zdravého Zivotniho stylu;
ma pfehled o programech podpory zdravi v rémci Skoly a
obce.

Vyznam pohybu pro zdravi — rekreaéni a
vykonnostni sport, sport divek a chlapcC.

Rozvoj zdravotné orientované zdatnosti. Budovani
vlastniho zdravého jidelni€ku a pohybového planu.

VZ-9-1-10 samostatné vyuZiva osvojené kompenzacni a
relaxaCni techniky a socidlni dovednosti k regeneraci
organismu, pfekonavani Unavy a pfedchazeni stresovym
situacim

Ma osvojené zakladni kompenzaCni a relaxaCni techniky a
socialni dovednosti k regeneraci organismu, pfekonavani
Unavy a pfedchazeni stresovym situacim.

RelaxaCni a kompenzaéni techniky.

VZ-9-1-11 respektuje zmé&ny v obdobi dospivani, vhodné
na né reaguje; kultivované se chova k opaCnému
pohlavi

Ma pfFehled a respektuje zmény v obdobi dospivani,
vhodné na né reaguje; kultivované se chova k opaCnému
pohlavi.

Diskuze o télesnych zmé&nach v dospivani.
PoucCeni o respektu opa&ného pohlavi, prevence
sexudlné nevhodného chovani.

VZ-9-1-12 respektuje vyznam sexuality v souvislosti se
zdravim, etikou, morélkou a pozitivnimi Zivotnimi cili;
chape vyznam zdrzenlivosti v dospivéni a
odpovédného sexudlniho chovani

Respektuje vyznam sexuality v souvislosti se zdravim, etikou,
moralkou a pozitivnimi Zivotnimi cili; chdpe vyznam

zdrzenlivosti v dospivani a odpovédného sexualniho chovani.

Vztah pohlavniho Zivota a sexuality na zdravy Zivotni
a Zivotni styl.
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Télesna vychova

9. roCnik

VZ-9-1-13 uvadi do souvislosti zdravotni a psychosocialni
rizika spojend se zneuzivanim navykovych latek a Zivotni
perspektivu mladého Clovéka; uplatfiuje osvojené socialni
dovednosti a modely chovani pfi kontaktu se socialné
patologickymi jevy ve Skole i mimo ni; v pfipadé potfeby
vyhleda odbornou pomoc sob& nebo druhym

Rozumi rizikim spojenym se zneuZivanim navykovych
latek a Zivotni perspektivu mladého €love€ka; umi se
spravné zachovat pfi kontaktu se socialné patologickymi
jevy ve Skole i mimo ni; zna pedagogy, na které se mlze
obrétit pro odbornou pomoc sobé nebo druhym

Otevfena diskuze o navykovych latkach, jejich rizika.

Seznameni s rolemi dlleZitych osob na Skole.
Vychovny poradce, profesni poradce, preventista

VZ-9-1-14 vyhodnoti na zakladé svych znalosti a zkuSenosti
mozny manipulativni vliv vrstevnikl, médii, sekt; uplatiuje
osvojené dovednosti komunika&ni obrany proti manipulaci a
agresi

Je si védom moZnych manipulativnich vlivd vrstevnikU,
médii a socidlnich siti; ma osvojené zakladni ndvyky, jak
se manipulaci branit.

Prlizkum pozitivnich a negativnich vlivl socidlnich siti
a médi.

VZ-9-1-15 projevuje odpovédné chovani v rizikovych
situacich silni€ni a Zelezni€ni dopravy; aktivné pfedchazi
situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi; v pfipadé
potieby poskytne adekvatni prvni pomoc

Rozumi rizikiim silniCni a Zelezniéni dopravy; umi se
orientovat v zdkladnich dopravnich znaCkéch; aktivné
pfedchazi situacim ohrozeni zdravi a osobniho bezpedi;
v pfipadé potfeby poskytne adekvatni prvni pomoc

Navstéva dopravniho hFisté.

Zaklady dopravniho zna€eni a chovéni na
dopravnich komunikacich.

VZ-9-1-16 uplatiuje adekvatni zplsoby chovani a
ochrany v modelovych situacich ohroZeni, nebezpedi i
mimofradnych udélosti

Je si védom vlastni zodpovédnosti a krokU v pfipadé
situaceohrozeni, nebezpedi i mimofadnych udalosti; je si
vé&dom mist, kde najit pomoc.

Seznameni se Skolnim a pozarnim fadem Skoly a budovy.

Prlfezova témata, presahy, souvislosti

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Rozvoj schopnosti poznavani

OSOBNOSTN{ A SOCIALN{ VYCHOVA - Re$eni problémU a rozhodovaci dovednosti

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Sebepoznani a sebepojeti

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Seberegulace a sebeorganizace

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Hodnoty, postoje, praktickd etika

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Komunikace
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OSOBNOSTN{ A SOCIALNI VYCHOVA - Kooperace a kompetice

OSOBNOSTNI A SOCIALN{ VYCHOVA - Kreativita

OSOBNOSTNI{ A SOCIALNI VYCHOVA - Mezilidské vztahy

OSOBNOSTN{ A SOCIALNi VYCHOVA - Poznavani lidi

OSOBNOSTNI A SOCIALNI VYCHOVA - Psychohygiena

VYCHOVA DEMOKRATICKEHO OBCANA - Principy demokracie jako formy vlady a zpUsobu rozhodovéni

MULTIKULTURNI VYCHOVA - Lidské vztahy
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